
 

 

 
POWIAT ŁÓDZKI WSCHODNI 

Informator o lokalnie dostępnych formach opieki zdrowotnej, pomocy społecznej 

i aktywizacji zawodowej dla osób z zaburzeniami psychicznymi 

 

LECZENIE AMBULATORYJNE 

PORADNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO 

NZOZ  “Przychodnia Lekarska Zdrowie” 95-040 Koluszki  ul. Korczaka 5  (44) 714 08 00  

Samorządowa Przychodnia Zdrowia w Tuszynie  95-080 Tuszyn ul. Żeromskiego 24/26  (42) 614 30 97  

  
LECZENIE STACJONARNE 

ODDZIAŁ PSYCHIATRYCZNY (OGÓLNY)    

Prywatna Klinika Psychiatryczna INVENTIVA  95-080 Tuszyn  Polna 16/20   (42) 614 26 23  

  
ŚRODOWISKOWE DOMY SAMOPOMOCY 

(ŚDS) Środowiskowy Dom  
Samopomocy w Justynowie  

ul. Łódzka 35  
Justynów  
 

95-020 Andrespol (42) 213 45 37 
dompomocy@
poczta.onet.pl  

wsparcie dla osób  
z zaburzeniami psychicznymi 
I niepełnosprawnych 
intelektualnie 

  
DOMY POMOCY SPOŁECZNEJ 

Dom Pomocy Społecznej  
w Lisowicach  

Lisowice 13  95-040 Koluszki  (44) 714 18 76  dla dorosłych 
niepełnosprawnych 
intelektualnie kobiet  

Dom Pomocy Społecznej  
w Wiśniowej Górze  

ul. Tuszyńska 56  95-020  
Andrespol  

(42) 213 23 41     
dla osób przewlekle 
psychicznie chorych  

Dom Pomocy Stowarzyszenia Serc 
Jezusa i Maryi w Koluszkach 

ul. Budowlanych 
17/19 

95-040 Koluszki (44) 714-25-92 dla kobiet i mężczyzn  
w podeszłym wieku, 
przewlekle somatycznie 
chorych 

 

DZIENNE DOMY POMOCY 

Dzienny Dom Pomocy w Wiśniowej 
Górze  

Wiśniowa Góra, 
ul. 1-go Maja 5/7  

95-020 
Andrespol  

(42) 242 58 10/11 
e-mail: 
dpswg@poczta.onet.pl  

opieka dla osób 
niesamodzielnych  

Ośrodek Dziennego Pobytu dla Osób 
Starszych i Niepełnosprawnych Sióstr 
Felicjanek 

ul. Ogrodowa 11 95-030 Rzgów (42) 214 12 93 pomoc osobom  
w trudnej sytuacji 
życiowej 

 



PORADNIE PSYCHOLOGICZNO - PEDAGOGICZNE 

Poradnia Psychologiczno – 
Pedagogiczna w Koluszkach  

ul. Korczaka 5,  
I piętro 
 

 

95-040 
Koluszki  

tel. (44) 714 14 54,  
fax (44) 714 14 54 
e-mail: 
pppkoluszki@interia.pl 

współpraca różnych 
środowisk dla dobra 
dzieci i młodzieży 

Niepubliczna Poradnia 
Psychologiczno – Pedagogiczna 
NPPP “Progres” w Koluszkach 

ul. 11 Listopada 41 95-040 
Koluszki 

tel. (44) 714-67-90 
email: sekretariat@ 
progres.atm.pl 

przeciwdziałanie 
patologiom społecznym, 
w tym przede wszystkim: 
problemom alkoholowym  
i narkomanii, przemocy 
domowej, agresji i 
przemocy rówieśniczej, 
ale także społecznemu 
nieprzystosowaniu. 

 

 OŚRODKI INTERWENCJI KRYZYSOWEJ   

Punkt Interwencji 
Kryzysowej  

al. Piłsudskiego 133d 
pokój 214 92-318 Łódź 

 
Zapisy telefoniczne: 
(42) 676-34-87 
(42) 676-34-99 
  

Godziny pracy:  
Psycholog:  w każdy czwartek 
16.30 – 18.00 
oraz w każdy pierwszy pon. 
miesiąca 16.30 – 18.00 

 
 URZĘDY PRACY   

(PUP) Powiatowy Urząd  
Pracy Łódź-Wschód  ul. Częstochowska 40/52  93-121 Łódź  (42) 253 15 00  

https://lodz-
wschod.praca.gov.pl/ 
sekretariat@puplodz.pl 

 ORGANIZACJE POZARZĄDOWE DZIAŁAJĄCE NA RZECZ OSÓB Z ZABURZENIAMI PSYCHICZNYMI ORAZ OSÓB  
Z PROBLEMAMI UZALEŻNIEŃ  

Abstynenckie Stowarzyszenie Klubu  
Wzajemnej Pomocy „Ostoja” w Koluszkach  ul. Staszica 34  95-040 Koluszki    

Stowarzyszenie Służenia Pomocą Rodzinie,  
Uzależnionym i Bezrobotnym  
„Dobra Nowina”  

ul. G. Zapolskiej 11   95-020 Andrespol    

Stowarzyszenie „Krokus”  
Abstynencki Klub Wzajemnej Pomocy  ul. Parkowa 4  95-080 Tuszyn    

Stowarzyszenie  
Rodzin Dzieci Specjalnej Troski  
  

 
Borowa, ul. Długa 30,  95 041 Gałków Duży    

Stowarzyszenie Formacji Chrześcijańskiej  
„Sercówka” w Wierzchach  Wierzchy 30  95-040 Koluszki  

www.sercowka.pl 
sercowka@gmail.com  

Stowarzyszenie „Ranczo w Dolinie”  Wola Kazubowa  
ul. Graniczna 14  95-080 Tuszyn    

Stowarzyszenie  
„Tuszyn Naszych Marzeń”  ul. Wysoka 3, lok. 25    95-080 Tuszyn    

Stowarzyszenie „ONJATY”  
Bukowiec,  
ul. Dolna 135 95-006 Brójce    

Stowarzyszenie Mażoretek „Tańczące 
Muszkieterki”  ul. Jaśminowa 8  95-040 Koluszki  mazoretkikoluszki@gmail.com 

 

Stowarzyszenie „Kocham Tuszyn”  ul. Słoneczna 23  95-080 Tuszyn    

 

 



 POWIATOWE CENTRUM POMOCY 
RODZINIE  

 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie  
Powiatu Łódzkiego Wschodniego  

Al. Piłsudskiego 133 D 
92-318 Łódź 

(42) 676 34 87 
(42) 676 34 99  pcpr@lodzkiwschodni.pl  

 

 WARSZTAT TERAPII ZAJĘCIOWEJ   

Warsztat Terapii Zajęciowej  
przy Stowarzyszeniu  
na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Razem”   

ul. Pomorska 5  
95-040 Koluszki tel. (44) 714 19 20  wtzkoluszki@poczta.onet.pl 

 


