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Warsztaty z Powiatem,
pomystem na ferie zimowe
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Wydarzenia

Warsztaty kreatywne w Po-
wiecie Lodzkim Wschodnim w
tym roku mialy wyjatkowo twor-
czy charakter. W dniach 10-11
lutego w Szkole Podstawowej
im. Juliana Tuwima w Rézycy
najmlodsi mieszkanicy powiatu
wzieli udzial w wydarzeniu pn.
»Budujemy droge - kreatywne
warsztaty z powiatem’, ktére po-
faczyto nauke, zabawe i wazna
lekcje bezpieczenstwa.

Przez dwa dni, w godzinach
9.00-14.00, dzieci przeniosty sie
do $wiata nowoczesnych techno-
logii i kreatywnej zabawy. Gtow-
ng atrakcja byly warsztaty z robo-
tyki, podczas ktérych uczestnicy
budowali wiasne roboty i pojaz-
dy, a nastepnie testowali ich moz-
liwosci w praktyce. Emocji nie
brakowato — kazdy chciat spraw-

Warsztaty z Powiatem,
pomystem na ferie zimowe

kowym zdjeciem opatrzonym
logo powiatu. Calosci dopetniata
obecno$¢ ogromnej maskotki —
robotransformersa.

Waznym elementem warsz-
tatéw byto takze spotkanie z Po-
licjantami z Komendy Powiato-
wej Policji, ktorzy przeprowadzili
pogadanke na temat bezpieczen-
stwa na drodze. Dzieci mogly z
bliska obejrze¢ sprzet policyjny
i dowiedzie¢ sie, jak bezpiecznie
porusza¢ si¢ po drogach - za-

dzi¢, czy jego konstrukcja pora-
dzi sobie na ,,drodze”.

Nie mniejszym zaintereso-
waniem cieszyly sie wielostano-
wiskowe warsztaty LEGO, budo-
wanie z wielkich klockéw, a takze
nowoczesne atrakcje ruchowe,
takie jak SisyFox - pokonywa-
nie przeszkdd interaktywna kula
- oraz Knocker, czyli mobilna
platforma multimedialna faczaca
gre wideo z aktywnoscig fizyczng.
Byly tez wielkoformatowe malo-
wanki, ktore pozwolity dzieciom
pusci¢ wodze fantazji.

Na uczestnikow czekala row-
niez fotobudka, z ktorej kazde
dziecko moglo wyjé¢ z pamiagt-

réwno
jako
piesi, jak
i rowe-
rzy$ci. Na
zakonczenie
kazdy uczest-
nik otrzymal od-
blaskowa opaske z logo
powiatu, by by¢ lepiej widocz-
nym na drodze.

Warsztaty byly bezplatne,
a udzial w nich wzielo ponad
200 dzieci z terenu calego Po-
wiatu Lodzkiego Wschodniego.
Wszystkie dzieci mialy zapew-
niony réwniez cieply obiad. Nad
bezpieczenstwem  uczestnikow

Fundusze Europejskie
dla Lédzkiego

Rzeczpospolita
Polska

Dofinansowane przez
Unig Europejska

przez caly czas czuwala wykwa-
lifikowana kadra nauczycielska
oraz ratownik medyczny.

Gos¢mi na wydarzeniu byty
wladze Starostwa i wicemarsza-
fek Wojewddztwa Lodzkiego
Piotr Wojtysiak, ktéry podkre-
§lit znaczenie inwestycji
drogowych
edukacji  naj-

w  zakresie
bezpie-
czenstwa
i nowo-
czesnych
technolo-
gii.

Warsz-
taty  zostaly
zrealizowane w
ramach  promocji

projektu  pn. ,Udostep-
nienie przemystowych terenéw
inwestycyjnych poprzez rozbu-
dowe drogi powiatowej nr 2914E
na odcinku od ul. Zagajnikowej
w Rozycy do ul. Dzieci Polskich
w Gatkowie Duzym’, wspotfinan-
sowanego ze $rodkow Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w ramach programu
Fundusze Europejskie dla Lodz-
kiego 2021-2027.

Wartos$¢ inwestycji wyniosta
niespetna 14,5 mln z1, z czego 12
mln zt stanowito dofi-
nansowanie z Unii Eu-
ropejskiej. W ramach
zadania przebudowano
3,2 km drogi powiato-
wej, wykonujac nowa
nawierzchnie wraz z
podbudowa, ciagi pie-
szo-rowerowe, chodni-

oraz .

mtodszych ¢

ki, odwodnienie oraz oswietlenie.

- Nasze warsztaty to do-
skonata okazja, by dzieci mogly
w kreatywny sposoéb poznawac
zagadnienia zwigzane z infra-
struktura drogowa, a jednocze-
$nie spedzi¢ czas w ciekawy i
bezpieczny sposéb - podkreslit
Adam Olek, Naczelnik Wydziatu
Inwestycji, Rozwoju i Drég Staro-
stwa Powiatowego w Lodzi.

Warsztaty z Powiatem poka-
zaly, ze inwestycje w infrastruk-
ture moga i$¢ w parze z edukacja
i dobrg zabawg - a nauka o dro-
gach moze zaczyna¢ sie juz od...
klockdéw i robotow.

Uczestnikow  warsztatow,
ktére odbyly si¢ 10 lutego moz-
na bylo obejrze¢ w programie
TVP3 L6dz "Na wschéd od
Lodzi" 12 lutego.
Program emitowa-
ny jest w czwart-
ki o godz. 18.15.
Wszystkie odcinki
mozna obejrzec¢
na naszym kanale
youtube. Zeskanuj

kod QR. ¢
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Edukacja

+~Wyjscie z klasg”- edukacja przez kulture

Zespot Szkot nr 1 w Koluszkach

Szkolna fawka to nie jedy-
ne miejsce, w ktérym mozna
sie uczy¢ - i doskonale pokazu-
je to realizacja przedsiewziecia
Ministra Edukacji Narodowej
Wyjscie z klasg” w Powiecie
Lédzkim Wschodnim. Dzieki
temu programowi kilka tysiecy
uczniéw moglo zamienié zeszy-
ty na teatralne fotele, muzealne
sale i kinowe ekrany, a nauka na
jeden dzien wyszla poza mury
szkoty.

Powiat Lodzki Wschodni
odpowiedzial na realne potrzeby

W I Liceum Ogol-
noksztalcgcym im.
Henryka Sienkiewicza

w Koluszkach odbyt

sie Bal Karnawatowy.
Zgodnie z wieloletnig
tradycja uczniowie
koluszkowskiego liceum
zorganizowali wyjatkowe
wydarzenie dla dzieci i
mlodziezy ze szczegdlny-
mi potrzebami.

Wirdd gosci znalezli sig
podopieczni Specjal-
nego Osrodka Szkol-
no-Wychowawczego

szkot podstawowych i ponadpod-
stawowych, udzielajac im wspar-
cia finansowego na organizacje
jednodniowych wyjs¢ do instytu-
¢ji kultury. Co wazne - to powiat
pokryl koszty wyjazdow, dzieki
czemu udzial uczniéw nie wigzal
sie z dodatkowymi obcigzeniami
dla rodzicow.

Z programu skorzystalo 14
szkot podstawowych z terenu
powiatu oraz 3 szkoly ponadpod-
stawowe, dla ktorych organem
prowadzacym jest Powiat Lodzki
Wschodni. Wéréd nich znalazty

w Koluszkach, WTZ
Koluszki oraz Powiato-
wego Zespotu Szkot i
Placowek Oswiatowych
w Brzezinach.
Tegoroczny bal byt
szczegblny, poniewaz
odbyt sie juz po raz

25. To piekna szkolna
tradycja, przekazywana
z pokolenia na pokole-

nie. ¢

sie m.in. szkoly w Koluszkach,
Tuszynie, Wisniowej  Gorze,
Bedoniu Wsi, Kurowicach czy
Rozycy, a takze I Liceum Ogol-
noksztalcgce im. Henryka Sien-
kiewicza, Zespot Szkot nr 1 oraz
Specjalny Os$rodek Szkolno-Wy-
chowawczy w Koluszkach.

Lacznie  dofinansowaniem
objeto 3 495 uczniéw i nauczycie-
li, a liczby robig wrazenie — zre-
alizowano az 4 963 wyjscia edu-
kacyjne.

Uczniowie ogladali spektakle
w: Teatrze Powszechnym, Teatrze
Wielkim, Teatrze Muzycznym,
Teatrze Arlekin, Teatrze Kamila
Mackowiaka w Lodzi, a takze w
Teatrze Roma w Warszawie. Byly
tez warsztaty w EC1 i Orienta-
rium w Lodzi, w Muzeum Histo-
rii Polski w Warszawie, w Bisku-
pinie, muzeach tematycznych w

calej Polsce, a takze w lokalnych
o$rodkach kultury - m.in. w Ko-
luszkach, Bréjcach i Plichtowie.

Nie zabraklo réwniez edu-
kacyjnych seanséw filmowych,
czesto polaczonych z prelekcjami
- w Kinie Odeon w Koluszkach
czy Kinie Helios w Pabianicach.

Na realizacje przedsiewziecia
Powiat Lodzki Wschodni otrzy-
mat 290 tys. zt dotacji. To $rodki,
ktore nie przelozyly sie jedynie
na bilety i przejazdy, ale przede
wszystkim na doswiadczenia,
emocje i wiedze, ktére zostajg z
mlodymi ludzmi na dtugo.

~Wyjscie z klasg” pokazato, ze
edukacja przez kulture naprawde
dziala - inspiruje, poszerza hory-
zonty i pozwala spojrze¢ na na-
uke z zupelnie innej perspekty-
wy. A takich lekgji, jak wiadomo,
nie da si¢ zapomniec... ¢

Wyjatkowy bal karnawatowy

Ty W
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Aktualnosci

Nowe skrzydlo szkoly w Llpmach

29 stycznia w Lipinach
odbylo sie oficjalne otwar-
cie nowego skrzydta Szkoty
Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej.

Juz od progu uwage
przyciagga wyjatkowy mu-
ral z wizerunkiem patronki
szkoly. Uczniowie zyskali
duze, jasne sale zajecio-
we, nowa stolowke oraz
nowoczesne,  komforto-
we zaplecze sanitarne. To
przestrzen zaprojektowana
z mys$lg o codziennych po-

Joanna Skrzydlewska, wi-
ceprzewodniczaca Sejmiku
Wojewddztwa  Lodzkie-
go Magdalena Spdlnicka,
wicewojewoda  Grzegorz
Majewski, 1odzki kurator
oswiaty Janusz Brzozowski,
a takze starosta Mateusz
Karwowski wraz z wice-
starosta Ewa Gladysz oraz
czlonkami Zarzadu Powia-
tu — Zofig Sojka i Pawtem
Pomorskim.

Uczniowie i nauczycie-
le przygotowali cze$¢ arty-

trzebach dzieci.
W uroczystosci wzie-

styczna, byly wy-
stepy muzyczne,

li udzial m.in. senator  taneczne i teatral-
Krzysztof ~ Kwiatkowski,  ne. Inwestycja zo-
postanka na Sejm RP Ewa  stala zrealizowa-
Szymanowska, marszalek  na przez Gming
wojewodztwa  tddzkiego ~ Nowosolna. ¢

Ruszyta kwalifikacja wojskowa w powiecie

W Powiecie Lodzkim Wschodnim rozpocze-
ta sie Kwalifikacja Wojskowa 2026. Juz drugi rok
z rzedu kwalifikacja odbywa si¢ na terenie powia-
tu - w Koluszkach zamiast Lodzi. Pierwsza grupa
mezczyzn przeszta rutynowe procedury 12 lutego.
Kwalifikacja potrwa trzy tygodnie, a w tym roku
obejmie ponad 500 0s6b z terenu powiatu. We-
zwania otrzymuja gléwnie mezczyzni urodzeni w
2007 r. oraz osoby bez ustalonej kategorii wojsko-

wej. Procedura obejmuje weryfikacje tozsamoéci,
badania lekarskie i psychologiczne, nadanie ka-
tegorii zdolnoéci do stuzby, a nastepnie wpis do
ewidencji wojskowej i przeniesienie do pasywnej
rezerwy.

Dzigki staraniom Wojskowe Centrum Re-
krutacji £6dZ uczestnicy majg mozliwos¢ zapo-
znania sie ze sprzetem wojskowym oraz oferta
dobrowolnej stuzby wojskowej.+

Nowy Komendant Powiatowy Policji Powiatu todzkiego Wschodniego

9 lutego w Komendzie Powiatowej Po-
licji Powiatu Lodzkiego Wschodniego na-
stapita zmiana na stanowisku Komendanta
Powiatowego Policji. Tego dnia odbylo
sie oficjalne pozegnanie dotychcza- _=
sowego komendanta jednostki - in-
spektora Marcina Grzelaka.

Podczas uroczystosci przywi-
tano nowego Komendanta Powia-
towego Policji Powiatu Lodzkiego
Wschodniego - mlodszego in-
spektora Kamila Szczesnego, ktory
przed objeciem nowej funkeji pel-
nil obowiazki I Zastepcy Komen-
danta Miejskiego Policji w Lodzi.

Mtodszy  inspektor  Kamil
Szczesny urodzit sie w 1981 roku w

f" wojewodztwie 16dzkim. Jest absol-

¢ wentem Wyisze] Szkoty Huma-
nistyczno-Ekonomicznej w Lodzi
oraz Wyzszej Szkoly Policji w
Szczytnie. Stuzbe w Policji
rozpoczal w 2001 roku. Po-
czatkowo byt zwigzany z
Oddziatem Prewencji Poli-
cji w Warszawie, natomiast
od 2003 roku pelni stuzbe
w garnizonie 16dzkim.

W trakcie swojej ka-
riery zawodowej zajmo-
wal liczne stanowiska
kierownicze, m.in. kie-
rownika Referatu Kon-
troli Ruchu Drogowego

Komisariatu Autostradowego Policji w
Lodzi z siedzibg w Sosnowcu, kierownika
Sekcji Zabezpieczenia Autostrad Komendy
Wojewodzkiej Policji w Lodzi oraz naczel-
nika Wydzialu Ruchu Drogowego Komendy
Wojewodzkiej Policji w Lodzi. Od 25 listo-
pada 2024 roku pelnil obowiazki Zastepcy
Komendanta Miejskiego Policji w Lodzi, a
od 10 marca 2025 roku zostal powolany na
stanowisko Zastepcy Komendanta Miej-
skiego Policji w Lodzi. Od 12 sierpnia 2025
roku pelnil funkcje I Zastepcy Komendanta
Miejskiego Policji w Lodzi.

Za swoja dotychczasowa stuzbe zostat
odznaczony Bragzowym Medalem za Diu-
goletnig Stuzbe oraz Srebrng i Bragzowa Od-
znaka ,,Zastuzony Policjant”

Powiat Eodzki Wschodni przyjazny dla ludzi



Wydarzenia, porady

XXIV Sesja Rady Powiatu

19 lutego w Starostwie Po-
wiatowym w Lodzi odbyla sie
XXIV Sesja Rady Powiatu Lodz-
kiego Wschodniego.

Jednym z pierwszych istot-
nych punktow byla uchwata
dotyczaca zamiaru zmiany sie-
dziby Powiatowego Urzedu Pra-

cy. Miatby on nowg siedzibe na
terenie Gminy Rzgow z filig w
Koluszkach.

Kolejnym punktem bylo
podjecie uchwaly o utworze-
niu  Samodzielnego Publicz-
nego Zakladu Opieki Zdro-
wotnej pod nazwg ,Centrum
Medyczne Powiatu Lodzkiego
Wschodniego”. To krok w stro-
ne wzmocnienia lokalnej opieki
zdrowotnej i budowania wigk-
szej samodzielnoéci powiatu
w zakresie $wiadczen medycz-
nych. Centrum Medyczne po-
wstanie w Koluszkach przy ul.

Co konsument powinien wiedzie¢?

Korczaka 5, w dobudowanej
czgéci budynku obecnej Po-
radni Psychologiczno-Pedago-
gicznej. Inwestycja ma na celu
poprawe dostepu do opieki
psychiatrycznej i terapeutycz-
nej dla dorostych (docelowo
dzieci) z powiatu, otwierajac

e

si¢ dla pacjentéw w 2027 roku.
Podstawowe zadania dla nowej
jednostki to m.in.: Centrum
Zdrowia Psychicznego, gabine-
ty lekarzy specjalistow, projek-
ty profilaktyczne, koordynacja
opieki zdrowotnej dla senioréw,
specjalistyka dziecieca. Projekt
jest realizowany we wspolpracy
Powiatu Lodzkiego Wschod-
niego z samorzadem woje-
wodztwa lodzkiego.

Radni wyrazili réwniez
zgode na przystapienie do re-
alizacji projektu ,Perspektywa
3P dla wojewddztwa todzkiego”

w ramach programu Fundusze
Europejskie dla Rozwoju Spo-
fecznego 2021-2027. To otwar-
cie drzwi do $rodkéw unijnych
i dzialan, ktore moga realnie
wplyna¢ na rozwdj spolteczny
regionu. Projekt bedzie realizo-
wany przez Poradni¢ Psycholo-
giczno-Pedagogiczna w Kolusz-
kach.

Nie zabraklo takze decyzji
majatkowych - powiat wyrazil
zgode na odplatne nabycie od
Gminy Koluszki nieruchomo-
$ci w obrebie miasta Koluszki
(dziatka nr 171/42 o powierzch-
ni 0,3643 ha). Na zakupionej
dzialce zostanie zlokalizowana
nowa siedziba SOSW.

Waznym gestem solidarno-
$ci regionalnej byta uchwala o
udzieleniu pomocy finansowej
Wojewodztwu  Lodzkiemu na
dofinansowanie Kolejowej Ko-
munikacji Autobusowej.

Radni zajeli si¢ zmianami w
Wieloletniej Prognozie Finan-
sowej na lata 2026-2030 oraz
korekta budzetu na 2026 rok.
Przyjeto takze uchwale okre-
$lajaca szczegdlowe wymogi ra-
portu o stanie powiatu.

W konicowej czeéci przed-
stawiono sprawozdanie doty-
czace $rednich wynagrodzen
nauczycieli w 2025 roku w szko-
fach i placowkach prowadzo-
nych przez powiat. ¢

Wizyta Wicemarszatka
Wojewodztwa
todzkiego

w Starostwie

3 lutego w Starostwie Powiatowym
w Lodzi odbylo sie spotkanie z udziatem
Piotra Wojtysiaka — Wicemarszatka Wo-
jewddztwa Lodzkiego, na zaproszenie
Starosty Mateusza Karwowskiego i Wi-
cestarosty Ewy Gladysz.

Rozmowy  dotyczyly  biezacej
wspolpracy pomiedzy Samorzadem
Wojewddztwa Lodzkiego a samorza-
dem powiatowym oraz planowanych
dziatan i projektow na ten rok. Omo-
wiono m.in. kwestie zwigzane z rozwo-
jem infrastruktury, ochrong zdrowia
oraz inicjatywami majacymi na celu
poprawe jakosci zycia mieszkancow
Powiatu L.odzkiego Wschodniego.

Spotkanie miato charakter meryto-
ryczny i potwierdzito dobra wspotprace
miedzy samorzadami na rzecz dalszego
rozwoju regionu. ¢

POWIATOWY
RZECZNIK

Zakupy robimy niemal co-
dziennie - w sklepie spozywczym,
odziezowym czy przez Internet.
Warto wiec wiedzie¢, jakie mamy
prawa jako konsumenci.

Umowa sprzedazy to naj-
czgéciej zawierana umowa w co-
dziennym zyciu. Jej zasady okresla
ustawa z 30 maja 2014 r. o prawach
konsumenta (Dz.U. 2024, poz. 1796
2 poZn. zm.).

Czym jest

sprzedaz konsumencka?

O sprzedazy konsumenckiej mé-
wimy wtedy, gdy osoba prywatna
kupuje towar od przedsiebiorcy na
whasny uzytek - czyli nie w zwigzku
z prowadzong dziatalnoscig gospo-
darcza czy zawodowa.

Dowod zakupu

- czy paragon

jest konieczny?

Po zakupie warto wzig¢ i zachowac
dowdd zakupu - paragon albo fak-

ture. To utatwia pdzniej ewentualng
reklamacje.

Co wazne - paragon nie jest
jedynym dowodem zakupu. Jesli go
zgubimy, mozemy postuzy¢ sie np.
potwierdzeniem platnosci karta,
wyciagiem z konta czy nawet ze-
znaniami $wiadkow.

Sprzedawca nie ma prawa od-
mowi¢ przyjecia reklamacji tylko
dlatego, Ze nie mamy paragonu.

Reklamacja - kiedy i jak?

W przypadku, gdy zakupiony
towar jest niezgodny z umowa,
konsument ma prawo zlozy¢ re-
klamacje¢ do sprzedawcy. Rekla-
macj¢ mozna zlozy¢ w dowolnej
formie. Dla celéw dowodowych
najbezpieczniej zrobic to pisem-
nie.

Sprzedawca powinien od-
powiedzie¢ na reklamacje w ter-
minie 14 dni od dnia jej otrzy-
mania. Jezeli tego nie zrobil,
uwaza sie, ze ja uznal.

Czego mozemy zadac?
Skladajac reklamacje, mozemy
domagac sie:
- naprawy towaru,
- Wymiany towaru na nowy.
Sprzedawca moze zapropono-
wa¢ inne rozwigzanie (np. zamiast
naprawy - wymiane), jesli wybrane
przez nas jest niemozliwe do wyko-
nania albo wigzaloby si¢ z nadmier-
nymi kosztami.
Naprawa lub wymiana powin-
na nastgpi¢ w rozsadnym czasie i
bez nadmiernych niedogodnosci
dla kupujacego.

Mozemy tez zazadac:

- obnizenia ceny,

- zwrotu pieniedzy (odstapienia od
umowy),

- jesli sprzedawca odméwi naprawy
lub wymiany, nie zrobi tego w od-
powiednim czasie albo towar mimo
prob nadal jest wadliwy.

Gdy wada jest powazna, mozna od
razu domaga¢ si¢ obnizenia ceny

KONSUMENTOW
RADZI

lub zwrotu pieniedzy.

Wazne terminy
Odpowiedzialnos¢  sprzedaw-
cy z tytulu niezgodnosci to-
waru z umowa trwa 2 lata od
dnia wydania towaru, chyba ze
przedsiebiorca okreslit diuzszy
termin przydatnosci towaru do
uzycia. Uprawnien wynikaja-
cych z ustawy o prawach kon-
sumenta nie nalezy myli¢, z
uprawnieniami wynikajacymi z
gwarancji.

Przyjecia konsumentéw w
siedzibie Starostwa Powiatowego
w Lodzi, ul. Sienkiewicza 3, IX
pietro, pokoj 912 w poniedziatek,
czwartek, piatek 8.00-15.00; wto-
rek 10.00-16.00. Porady telefonicz-
ne - 42 632 75 06. Pytania online:
konsument@lodzkiwschodni.pl

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi



Historia

Ochotnicza Straz Pozarna w Stefanowie

Historia Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Stefanowie zaczela
sie nie od uroczystych przemo-
wien ani oficjalnych uchwat, lecz
od dramatycznego wydarzenia,
ktére na zawsze zapisalo sie w pa-
mieci mieszkanncéw Wandalina.

W lipcu 1956 roku nad wsig
przeszta gwaltowna burza. Jeden
z piorundéw uderzyl w drew-
niang stodole nalezaca do pana
Stanistawa Murasa. Ogien roz-
przestrzenit sie blyskawicznie. W
tamtych czasach nie bylo telefo-
néw, systemow alarmowych ani
szybkiego powiadamiania. Naj-
blizsze jednostki OSP — z Kalina,
Wiskitna, Bronisina, Woli Rako-
wej czy Wisniowej Géry — mimo
najszczerszych checi nie bylty w
stanie dotrze¢ na czas. Stodota
splonela doszczetnie, cho¢ dzigki
ofiarnej postawie mieszkancow
udalo sie uratowaé pozostale za-
budowania gospodarcze.

To wlasnie to wydarzenie
stato sie impulsem do dzialania.
Poruszeni i $wiadomi zagrozenia,
jakie niesie brak lokalnej ochrony
przeciwpozarowej, mieszkancy
Wandalina niemal natychmiast
rozpoczeli starania o powolanie
wlasnej jednostki strazy pozar-
nej. W 1957 roku oficjalnie po-
wstala Ochotnicza Straz Pozarna
Stefanow.

Pierwsza siedziba jednostki
znajdowala sie tuz obok gospo-
darstwa, w ktérym wybucht po-
Zar — w samym sercu wsi. Jeden
z mieszkancow przekazal grunty,
a w czynie spolecznym wybu-
dowano szope na woz z reczng

do dzi$. Przelomowym momen-
tem byt rok 1992 — wodwczas
oddano do uzytku nowy budynek
z garazami oraz salg taneczng
na pietrze, ktéra szybko stata sie
centrum zycia spolecznego.

Okolo roku 2000 stare obiek-
ty zostaly rozebrane, ustepujac
miejsca nowoczesniejszej infra-
strukturze. W 2021 roku, dzieki
wsparciu Urzedu Gminy w Broj-
cach, budynek przeszedt grun-
towna termomodernizacje, co
znaczaco poprawito jego wyglad
i funkcjonalnos¢.

OSP Stefanéw to nie tyl-
ko sprzet i mury — to przede
wszystkim ludzie i kolejne po-
kolenia strazakéw. W 2012 roku,
uchwala Walnego Zebrania, po-
wolano Mlodziezowa Druzyne
Pozarnicza. Byla to pierwsza i

przez diugi czas jedyna MDP
w gminie Bréjce. Dzigki temu
mlodzi druhowie od razu wzieli
udzial w powiatowych zawodach
sportowo-pozarniczych. Od tam-
tej pory MDP Stefanéw regular-
nie, co dwa lata, uczestniczy w

pompa oraz podstawowy sprzet
strazacki. Po drugiej stronie dro-
gi wykopano basen przeciwpo-
zarowy, ktory przez lata stanowit
zabezpieczenie wodne na wypa-
dek kolejnych zagrozen.

Kilka lat pézniej siedziba
OSP zostala przeniesiona na plac
w Stefanowie, gdzie znajduje sie

kazdej edycji zawodow, dwukrot-
nie awansujac az do etapu woje-
wodzkiego. Obecnie MDP i DDP
licza tacznie 25 czlonkow w wie-
ku od 5 do 15 at.

Rok 2023 zapisal si¢ zlotymi
zgloskami w historii jednostki.
Po dtugich i intensywnych stara-
niach zarzadu, decyzja Komen-

danta Gléwnego Panstwowej
Strazy Pozarnej, OSP Stefanow
zostala wilaczona do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasnicze-
go. To ogromne wyrdznienie i
potwierdzenie wysokiego pozio-

mu wyszkolenia oraz gotowosci
bojowej jednostki.

Kolejnym dowodem dy-
namicznego rozwoju bylo po-
wolanie w 2025 roku Kobiecej
Druzyny Pozarniczej. Liczaca 11
druhen druzyna wyspecjalizowa-
fa sie w zawodach sportowo-po-
zarniczych wedlug regulaminu
CTIF dla dorostych. Jest to jedy-
na taka druzyna nie tylko w po-
wiecie 16dzkim wschodnim, ale
réwniez w calym wojewddztwie
todzkim.

Konkurencje obejmuja m.in.
budowe linii ssawnej i ga$niczych
»ha sucho’, bez uzycia wody, a w
sztafecie jedng z przeszkod sta-
nowi rura o dlugosci 8 metrow.
W grudniu 2025 roku druzyna
reprezentowala powiat podczas
towarzyskich zawodow w Alek-
sandrowie Kujawskim.

Obecnie OSP Stefanow dys-
ponuje dwoma samochodami
ratowniczo-gasniczymi: Jelczem
010 R 5/GCBA 5/30 oraz Jelczem
004 GCBA 6/32, a takze samo-
chodem specjalnym Ford Transit
SLRt przeznaczonym do dzialan
ratowniczych. Jednostka posiada
30 wyszkolonych ratownikow,
gotowych nie§¢ pomoc przez

A it

calg dobe, 365 dni w roku. Ogol-
ny stan osobowy to 68 druhow i
druhen.

Od kilku lat zarzad OSP po-
dejmuje starania o zakup nowego
samochodu  ratowniczo-gasni-
czego typu GBA. Niestety, bardzo
wysokie ceny nowych pojazdéw
sprawiaja, ze realizacja tego celu
uzalezniona jest od pozyskania
$rodkéow  zewnetrznych, m.in.
z MSWiA czy WFOSiGW. Taki
pojazd bylby wymarzonym pre-
zentem na zblizajacy sie jubileusz
70-lecia istnienia jednostki, ktory
przypada w 2027 roku.

Przed strazakami takze waz-
ne decyzje organizacyjne. Juz
7 marca odbedzie si¢ zebranie
sprawozdawczo-wyborcze za
2025 rok, podczas ktorego czton-
kowie zdecyduja o udzieleniu ab-
solutorium dla zarzadu oraz wy-
biorg nowe wltadze OSP i komisje

rewizyjna.
Obecny zarzad OSP  Ste-
fanow  dzialta w  skladzie:

Prezes — Marek Muras, Wice-
prezes Naczelnik - Karol OI-
ban, wiceprezes — Adam Mozer,
skarbnik - Adam Czech, sekre-
tarz - Tomasz Gladysz, gospo-
darz - Piotr Pietrzko, kronikarz —
Krzysztof Rusinkiewicz, czlonek
Zarzagdu - Adrian Mozer. Komi-
sja Rewizyjna: Przewodniczacy —
Krzysztof Nowak, sekretarz — To-
masz Jardzioch, cztonek — Marek
Pietrzko.

Historia OSP Stefanéw po-
kazuje, ze z jednego tragiczne-
go zdarzenia moze narodzi¢ si¢
co$ trwalego i potrzebnego. Od
skromnej szopy z reczng pom-
pa po nowoczesng jednostke w
Krajowym Systemie Ratowni-
czo-Gasniczym — to opowies$¢
0 zaangazowaniu, spolecznej
odpowiedzialno$ci i strazackiej
stuzbie, ktdra trwa nieprzerwanie
od niemal siedmiu dekad, bo w
2027 roku OSP bedzie obchodzié
70-lecie istnienia. ¢

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi
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IV Gala Krwiodawcow i zbiorka krwi

ZSnr1
w Koluszkach

1 lutego w Gminnym  Marcin Bartoszek, Prezes —-winda
Osrodku Kultury w Rz-  Stowarzyszenia  Kaprala .
gowie odbyla si¢ IV Gala  Wojtka. Ibezpiatny
Krwiodawcéw - wyjatko- W 2025 roku zorgani- kurs prawa

we wydarzenie po$wiecone
idei honorowego krwio-
dawstwa oraz dziafalnosci
Stowarzyszenia Kaprala
Wojtka w Rzgowie.

Podczas  wydarzenia
wreczono Odznaki ,Za-
stuzony dla Regionalnego
Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa w Lodzi”,
nadane przez Dyrektor RC-
KiK w Lodzi, Edyte Weisto.
Otrzymali je Agnieszka
Lesiak, Jerzy Szwedko oraz
Rafal Boron. Nastepnie
uhonorowano najbardziej
zastuzonych  Honorowych
Dawcow Krwi. Odznake
III stopnia otrzymali Pa-
trycja Szol, Edyta Euzniak
oraz Adam Baranowicz.
Odznakg II stopnia wyrdz-
niono Cecylie Modranke,
Piotra Sztendla oraz Oskara
Mikse. Odznake I stopnia
otrzymal Damian Modran-
ka. Dodatkowo Odznaka
Ministra Zdrowia ,,Zastu-
zony Honorowy Dawca
Krwi” uhonorowany zostat

zowano sze$¢ zbidrek krwi,
podczas ktorych zebrano
tacznie 142 litry i 650 mi-
lilitréw krwi. Od poczatku

dzialalnosci Stowarzyszenia
taczna ilo$¢ oddanej krwi
wyniosla juz 548 litréw i
50 mililitréw. Na koniec
2025 roku Stowarzyszenie
Kaprala Wojtka liczylo 49
czlonkow.
%

15 lutego odbyla sie
pierwsza w tym roku zbior-
ka krwi. Zarejestrowano
55 0s6b, a 42 oddaly krew,
co pozwolito zebra¢ 18 900
ml (18,9 litra). Akcje prze-

prowadzit  zespot
RCKiK w  Lodzi.
Wsparcia  organi-
zacyjnego  udzielili
m.in. Burmistrz
Rzgowa  Mateusz

Kaminski oraz GO-
STiR Rzgow, ktéry
udostepnit halg
sportowg. W wy-
darzenie zaangazowali sig
takze uczniowie SP im. Sw.
Krélowej Jadwigi w Kalinie
wraz z opiekunami oraz

Podpisano umowe na realizacje projektu
»Liceum Ogolnoksztatcace nr 2 w Koluszkach

na drodze do przysztosci”

10 lutego Piotr Wojtysiak — Wicemarszatek Wojewddztwa Lodzkiego wraz ze Starosty
Powiatu L.odzkiego Wschodniego Mateuszem Karwowskim i Wicestarostg Ewa Gladysz pod-
pisali umowe na realizacje projektu ,,Liceum Ogdlnoksztatcace nr 2 w Koluszkach na drodze
do przysztoéci”. Projekt realizowany bedzie w Zespole Szkot nr 2 w Koluszkach w ramach
programu Fundusze Europejskie dla L.odzkiego 2021-2027. W ramach przedsigwziecia:

- 70 uczniéw II Liceum Ogolnoksztalcacego w Koluszkach wezmie udziat w zajeciach
majacych na celu wyrownywanie zdiagnozowanych deficytéw oraz rozwijanie kompetencji
kluczowych, spotecznych i uniwersalnych,

- 33 nauczycieli zostanie objetych progra-

mem podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

- szkota zostanie doposazona w niezbedne
pomoce dydaktyczne, wspierajace wysoka jakos¢
ksztalcenia. Warto$¢ projektu wynosi ponad 362
tysiace ztotych, z czego 313 473,11 zt stanowi do-
finansowanie pozyskane przez Powiat ze §rodkow
Unii Europejskiej. Realizacja programu potrwa
od lutego 2026 roku do stycznia 2028 roku. ¢

wolontariuszka z SP nr 143
w Lodzi. Kolejna zbidrka
krwi zaplanowana jest na
19 kwietnia 2026 roku. ¢

jazdy

Zgodnie z pod-
stawg programo-
wa w zawodach
technik pojazdow
samochodo-
wych i mecha-
nik pojazdéw
samochodowych
Zespot Szkot nr 1
w Koluszkach za-
pewnia uczniom
ksztatcacym sie
w ww. zawodach
uczestnictwo

w bezptatnym
kursie pozwala-
jacym na nabycie
umiejetnosci
kierowania po-
jazdami i znajo-
mosci przepisow
prawa o ruchu
drogowym.

W planach jest
budowa windy w
budynku ZS nr

1 w Koluszkach,
ktora zlikwidu-
je bariery dla
0s0b z réznymi
dysfunkcjami
ruchu.

Powiat zamierza
ubiegac si¢ o
dofinansowanie
tego przedsie-
wziecia ze §rod-
kéw PFRON. ¢

Oddziat Przygotowania

Wojskowego

w Technikum nr 2

Powiat £6dzki Wschodni ztozyt wniosek do Ministra
Obrony Narodowej o zezwolenie na utworzenie od dnia
1 wrzesnia 2026 r. oddziatu przygotowania wojskowego
w klasie I w zawodzie technik logistyk Technikum nr 2
w Koluszkach. W przypadku uzyskania zezwolenia w tej
sprawie od roku szkolnego 2026/2027 Technikum nr 2

uruchomi nabor do tego oddziatu.

Uczniowie oddzialu przygotowania wojskowego
oprécz obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych beda realizo-
wali zajecia teoretyczne i praktyczne w trakcie szkolenia
z zakresu przygotowania wojskowego. Zajecia w ramach
ww. szkolenia realizowane bedg we wspotpracy szkoly i
jednostki wojskowej wskazanej przez Ministra Obrony
Narodowej. Utworzenie oddzialu przygotowania woj-
skowego stanowi odpowiedZ na rosngce zainteresowanie
miodziezy edukacjg o profilu wojskowym oraz wpisuje sie
w dziatania na rzecz wzmacniania systemu obronnego i

edukacji proobronnej. ¢

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi



8 Fotorelacja

Studniowka Zespotu Szkoét nr 1

W Powiecie Lédzkim Wschodnim rozpoczat si¢ sezon studnidwkowy. Za nami ' ’}\
»
\

juz bale maturzystow Zespotu Szkot nr 1 w Koluszkach, Zespotu Szkot nr 2 w Ko- |
luszkach oraz I Liceum Ogolnoksztatcacego w Koluszkach. Studniéwka to tradycyj-
ny bal organizowany okoto 100 dni przed maturg, bedacy jednym z najwazniejszych
wydarzen w zyciu uczniéw klas maturalnych. Uroczystosci zgodnie z tradycja otwo-
rzyl polonez, przygotowywany przez maturzystow. ¢

Studniowka | Liceum .

L
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Ogolnoksztatcac
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Studniowka Zespotu Szkét nr 2

FOWIdE OC2ainil IICscnhallCd

Zdjecie

przystatnam
‘| pan Tomasz

ze spaceru

w Rzgowie.

Czyz nie jest

tam pieknie?

O Uruchomilismy nowa rubryke w naszym biuletynie - Powiat oczami mieszkanca!
Jesli lubicie robic zdjecia, albo zobaczyliscie w swojej okolicy jakies miejsce, ktore
chcielibyscie pokazac, piekny widok okolicy, zachéd stonca, faune, flore z Powiatu
tédzkiego Wschodniego, to przyslijcie do naszej redakcji zdjecie, moze wiasnie
ono znajdzie si¢ w kolejnym wydaniu Pulsu Powiatu tédzkiego Wschodniego.
Prosimy w e-mailu napisac¢ zgode na publikacje tego zdjecia w gazecie. Piszcie do
nas na adres e-mail: redakcja@lodzkiwschodni.pl lub a.bajer@lodzkiwschodni.pl

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi
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Wazne informacje

Punkt Interwencji Kryzysowej - realna pomoc!

Kryzys moze dotkna¢ kazdego - niezaleznie
od wieku, sytuacji Zyciowej czy miejsca zamiesz-
kania. Wlasnie z my$lg o osobach, ktére znalazty
si¢ w naglej, trudnej sytuacji, dziala Punkt Inter-
wencji Kryzysowej. To miejsce, w ktorym mozna
otrzyma¢ natychmiastowe, bezptatne i dyskretne
wsparcie emocjonalne, psychiczne, prawne oraz
spoteczne.

Specjalisci pracujacy w Punkcie Interwencji
Kryzysowej prowadza rozmowy interwencyjne,
pomagaja w radzeniu sobie z nagromadzonymi
trudnosciami oraz - w razie potrzeby - kieru-
ja do odpowiednich instytucji lub specjalistow.
Ich celem jest lagodzenie skutkow kryzysu, za-
pobieganie jego poglebianiu sie, wspieranie w

Ograniczenie predkosci na drodze wy-
razone znakiem z rodziny zakazu na okra-
glym tle, zna chyba kazdy uczestnik ruchu.
Niejednokrotnie okazuje sie, ze zdziwienie
budza sytuacje, kiedy na drodze spotykamy
tudzaco podobny znak, lecz na tle kwadra-
towym. Jak interpretowa¢ taki znak drogo-
Wy oraz co moze oznacza¢ oprocz zakazu
przekraczania predkosci okreslonej na
znaku? O tym warto przypomnie¢, bo takie
znaki znajdziemy takze na drogach w po-
wiecie 16dzkim wschodnim - od dluzszego

PORADNIK RUCH

Tajemnice znaku B-43

najtrudniejszych momentach oraz motywowanie
do samodzielnego przezwycigzania probleméw i
odzyskania réwnowagi psychicznej.

Pomoc udzielana jest przez wykwalifikowa-
nych i doswiadczonych specjalistéw z zakresu
psychologii, prawa i pracy socjalnej. Dzigki ich
wiedzy i empatii osoby w kryzysie moga liczy¢ na
profesjonalne wsparcie oraz zrozumienie w bez-
piecznej, pelnej szacunku atmosferze.

Interwencja kryzysowa skierowana jest do
0sob indywidualnych i rodzin, ktére potrzebuja
natychmiastowej pomocy - bez wzgledu na do-
chéd, ple¢, wiek, wyksztalcenie, wykonywany
zawod czy miejsce zamieszkania. Punkt dziala w
sposéb poufny, z poszanowaniem prywatnosci, a
wszystkie porady udzielane sy nie-
odplatnie.

Zakres wsparcia obejmuje m.in.
pomoc w kryzysach rodzinnych,
wsparcie dla oséb przezywajacych
zalobe po stracie bliskiej osoby, po-
moc osobom w kryzysie suicydal-
nym (mysli lub proby samobojcze),
wsparcie po zdarzeniach losowych
takich jak pozary, wypadki komuni-
kacyjne czy katastrofy.

W  Punkcie dostepne jest
rowniez poradnictwo psycholo-
giczne i prawne, konsultacje tele-
foniczne oraz wspotpraca ze stuz-
bami ratunkowymi i instytucjami

czasu funkcjonujg na terenie Koluszek, w
tym np. na osiedlu przy ulicach Sportowej,
Wilenskiej, Wincentego Pola, Strzemin-
skiego, gdzie pojawily sie w ostatnim czasie
czy tez na terenie gm. Brojce w m. Buko-
wiec. Znak ograniczenia predkosci na kwa-
dratowym tle (znak B-43) oznacza strefe
ograniczonej predkosci, w ktérej obowigzu-
je zakaz przekraczania predkosci okreslonej
na znaku. Stowo strefa w tym przypadku
ma istotne znaczenie bo informuje, ze za
znakiem mamy do czynienia z miejscem o

dzialajagcymi w obszarze pomocy spolecznej.
Punkt Interwencji Kryzysowej dziala w
kazdy czwartek:

1) w siedzibie Powiatowego Centrum Po-
mocy Rodzinie al. Pilsudskiego 133 D w Lodzi, I
pietro pokdj nr 214, w godzinach od 16 do 19 (w
budynku znajduje si¢ winda). Udzielane s3 bez-
platne porady prawne, psychologiczne i socjalne.

2) w siedzibie Miejskiego O$rodka Pomocy
Spolecznej w Tuszynie, ul. 3 Maja 49 pokéj nr 9,
w godzinach od 15 do 18 (budynek parterowy).
Udzielane s3 bezplatne porady prawne i psycho-
logiczne

3) w siedzibie Urzedu Miejskiego w Kolusz-
kach , ul. 11 listopada 65, III pietro pokéj nr 319,
w godzinach od 16 do 19 (w budynku znajduje si¢
winda). Udzielane sg bezplatne porady prawne i
psychologiczne.

Prosimy o zapisywanie sie na porady
pod nastepujacymi numerami telefonow:
691 300 349 lub 42 676-34-87.

Telefon interwencyjny 601-400-090

od 16 do 20.

Pracownik dyzurujacy wspiera emocjonalnie
osoby w sytuacjach kryzysowych, w razie potrze-
by kieruje je do odpowiednich instytucji pomo-
cowych, a w przypadku ewentualnego zagrozenia
powiadamia odpowiednie stuzby. *

U DROGOWEGO | (30)

duzym natezeniu
ruchu pojazdéw
i pieszych oraz
duzej liczbie skrzyzowan. W takiej sytuacji

ww. znak nie obowiazuje np. do najblizsze-

go skrzyzowania, jak w przypadku znaku

B-33 oznaczajgcego takze zakaz przekracza-
nia predkosci okreslonej na znaku (z tg réz-
nicy, ze okraglym znaku), lecz do wyjazdu
ze strefy ograniczonej predkosci oznaczonej
wlasciwym znakiem, ktérym jest znak B-44
»koniec strefy ograniczonej predkosci”
(czarno-bialy przekreélony znak ograni-
czenia predkoséci na kwadratowym tle). W
strefie takiej dopuszczalna predko$¢ moze
zosta¢ zmieniona na danej drodze, badz
jej odcinku, znakiem B-33 ,ograniczenie
predkosci” (np. w przypadku prowadzenia
robét drogowych), jednak po odwotaniu
takiej zmiany, np. znakiem B-34 nadal obo-
wigzuje predko$¢ wyrazona wczesniej na
znaku B-43 ,strefa ograniczonej predkosci”.
Ponadto, warto pamietaé, ze w strefie, gdzie
podana na znaku B-43 maksymalna pred-
ko$¢ pojazdu jest ograniczona do nie wiecej
jak 30 km/h, umieszczone urzadzenia i roz-
wigzania wymuszajace powolng jazde, np.
progi zwalniajace, mogg nie by¢ oznakowa-
ne wlasciwymi znakami ostrzegawczymi.

OPRAC. KRZYSZTOF PIETRZKO KIEROWNIK BIURA ZARZADU DROG W IRID ¢

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi
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Jak skorzysta¢ z pomocy
Powiatowego Urzedu Pracy?

Nowoczesne wsparcie ryn-
ku pracy - oferta Powiatowego
Urzedu Pracy dla Powiatu Lodz-
kiego Wschodniego

W ostatnich latach polski
rynek pracy przeszedl istotna
transformacje. Nowe regulacje -
przede wszystkim ustawy z dnia
20 marca 2025 r.: o rynku pracy
i sluzbach zatrudnienia oraz o
dopuszczalnos$ci powierzania
pracy cudzoziemcom na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej
- zmieniaja sposob, w jaki Po-
wiatowe Urzedy Pracy wspieraja
pracodawcow, osoby bezrobotne,
poszukujacych  pracy, cudzo-
ziemcow, a takze takie grupy jak
rolnicy i emeryci. Reforma ma
na celu zwigkszenie dostepnosci
ustug, aktywizacje zawodowa
oraz odpowiedZ na wyzwania
wspolczesnego rynku pracy.

1. Rejestracja bezrobotnych

i poszukujacych pracy
Podstawowym krokiem jest re-
jestracia w PUP. Dzieki nowej
ustawie z 2025 r. osoby moga
rejestrowaé sie w urzedzie wla-
$ciwym ze wzgledu na miejsce
zamieszkania, a nie tylko adres
zameldowania - co ulatwia do-
step do ustug dla wielu oséb.
Ponadto zniesiono ograniczenia
wiekowe w dostepie do form
pomocy, co otwiera pomoc dla
miodszych i starszych uczestni-
kéw rynku pracy.

Po zarejestrowaniu jako bez-
robotny lub poszukujacy pracy,
osoba:

- uzyskuje dostep do ofert
pracy i informacji o rynku pracy,

- moze skorzysta¢ z posred-
nictwa pracy i wsparcia doradcy
zawodowego,

- uczestniczy w programach
i formach aktywizacji zawodowej
dopasowanych do indywidual-
nych potrzeb.

2. Poradnictwo zawodowe
i posrednictwo pracy
PUP oferujg bezptatne poradnic-
two zawodowe, obejmujace:

- indywidualne konsultacje z
doradcg zawodowym,

- pomoc w przygotowaniu
dokumentow aplikacyjnych,

- analize predyspozycji zawo-
dowych,

- informacje o mozliwo-
$ciach szkoleniowych i planowa-

niu $ciezki zawodowej.

Ustuga posérednictwa pracy
pomaga osobom bezrobotnym
znalez¢ odpowiednie zatrudnie-
nie, a pracodawcom - kandyda-
tow o dopasowanych kwalifika-
cjach. Urzad organizuje réwniez
gieldy pracy, targi oraz spotkania
rekrutacyjne.

3. Formy aktywizacji
zawodowej - konkretne
narzedzia wsparcia

PUP dysponuje szerokim wa-
chlarzem form pomocy, ktére
poprawiaja szanse na zatrudnie-
nie:

a) Staze i szkolenia:

- Staze zawodowe daja do-
$wiadczenie w realnym miejscu
pracy,

- Szkolenia podnosza kwali-
fikacje i kompetencje, takze jezy-
kowe czy cyfrowe.

b) Dofinansowania:

- refundacje kosztow wypo-
sazenia lub doposazenia stano-
wisk pracy,

- jednorazowe $rodki na
podjecie wlasnej dziatalnosci go-
spodarczej.

¢) Prace interwencyjne, ro-
boty publiczne i prace spolecznie
uzyteczne:

- daja mozliwos¢ wejscia lub
powrotu na rynek pracy, takze
dla oséb diugotrwale bezrobot-
nych poprzez cze$ciowy refunda-
cje wynagrodzen.

d) Bon na zasiedlenie:

- wsparcie finansowe dla
0s6b decydujacych sie na zmiane
miejsca zamieszkania ze wzgledu
na prace.

4. Wsparcie dla pracodawcéw
PUP aktywnie wspolpracuje z
pracodawcami, oferujagc m.in.:

- dofinansowania do zatrud-
nienia 0séb bezrobotnych (np.
refundacje czeéci wynagrodzenia
i sktadek ZUS),

- wsparcie w rekrutacji i do-
borze kandydatow,

- pomoc w szkoleniu praco-
dawcy, pracownikéw i oséb sa-
mozatrudnionych poprzez Krajo-
wy Fundusz Szkoleniowy.,

- legalizacje pracy cudzo-
ziemcow  poprzez  skladanie
o$wiadczen o powierzeniu pracy
i wnioskéw o wydanie zezwole-
nia na prace seZonowa.

Nowe przepisy ulatwiaja
réwniez zatrudnianie emery-
tow 1 0s6b w starszym wieku, co
wspiera aktywno$¢ zawodows tej
grupy. Pracodawcy moga uzyskaé
preferencyjne warunki finanso-
wania, np. refundacje kosztéw
zatrudnienia osob 50+ i emery-
tow.

5. Cudzoziemcy na polskim
rynku pracy

Zgodnie z Ustawg o dopuszczal-
nosci powierzania pracy cudzo-
ziemcom zatrudnianie obywateli
spoza UE podlega jasnym i przej-
rzystym zasadom, ktore zastapily
dotychczasowy test rynku pra-
cy. Od 1 czerwca 2025 r. urzedy

pracy i starostwa maja prawo
ustala¢ lokalne listy zawoddw,
dla ktérych wydawanie zezwolen
jest ograniczone — co ma chroni¢
lokalny rynek pracy i dawac prio-
rytet obywatelom polskim.

Jednoczesnie  cudzoziemcy
moga rejestrowaé sie w PUP jako
bezrobotni lub poszukujacy pra-
cy i korzysta¢ z ustug, o ile maja
legalny pobyt i uprawnienie do
pracy (np. wazne zezwolenie na
pobyt, wize uprawniajaca do pra-
cy, status uchodzcy czy karte Po-
laka). Rejestracja daje dostep do
bezplatnych ustug urzedu, szko-
len i poradnictwa.

6. Rolnicy - nowa mozliwos¢
rejestracji

Jedna z istotnych zmian jest
mozliwo$¢ rejestracji w PUP
osob posiadajacych gospodar-
stwa rolne. Dzieki temu rolnicy
moga korzysta¢ z form pomocy
- szkolen, doradztwa, wsparcia
przy poszukiwaniu pracy, a na-
wet $wiadczen i aktywizacji, jeze-
li decydujg sie na zmiane profesji
lub szukaja dodatkowych Zrédet
dochodu.

7. Ustugi cyfrowe
i modernizacja obstugi
Nowoczesne systemy IT, takie jak
platforma ePraca oraz indywidu-
alne konta online na portalu pra-
ca.gov.pl, utatwiajg korzystanie z
ustug urzedéw - od rejestracji po
skladanie wnioskéw o wsparcie i
$ledzenie ofert pracy. Cyfryzacja
ma zwiekszy¢ dostepno$¢ i efek-
tywnos¢ dziatania PUP.
Powiatowy Urzad Pracy dla
Powiatu Ldédzkiego Wschodnie-
go serdecznie zaprasza do sko-
rzystania z bezplatnej pomocy
wszystkie osoby poszukujace
pracy, pracodawcéw i przedsie-
biorcow.

93-121 todz, ul. Czestochowska 40/52

Tel. 42 253-15-00

Email: sekretariat@lodz-wschod.pl
https://lodz-wschod.praca.gov.pl

Centrum Aktywizacji Zawodowej

w Koluszkach, 95-040

Koluszki, ul. Brzezinska 36
Tel. 44 714-26-59, 714-13-54.

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi
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Wydarzenia

VIl Mistrzostwa Powiatu Lodzkiego
Wschodniego Strazakow w Halowej Pilce Noznej

’ ! .—‘ g P
(B LW
R

15 lutego w Gminnym
Osrodku Sportu, Turystyki i Re-
kreacji w Rzgowie (GOSTIR Rz-
g6w) odbyly sie VIII Mistrzostwa
Powiatu Lodzkiego Wschodnie-
go Strazakow w Halowej Pitce
Noznej. Turniej zgromadzit dru-
zyny Ochotniczych Strazy Pozar-
nych z terenu powiatu tédzkiego
wschodniego.

W rozgrywkach  wziglo

udzial Iacznie 10 reprezenta-
cji: OSP Giemzoéw, OSP Guzew,
OSP Stare Skoszewy, OSP KSRG
Justynéw, Ochotnicza Straz Po-

zarna w Rzgowie, OSP Gatkow
Duzy, OSP Wodzinek, OSP Tu-
szyn, OSP Bedon oraz Ochotni-
cza Straz Pozarna w Kalinie.

Po rozegraniu wszystkich
spotkan miejsca na podium za-
jety:

I miejsce - OSP Giemzéw
(Gmina Brojce)

II miejsce - OSP Guzew
(Gmina Rzgow)

III miejsce — OSP Stare Sko-
szewy (Gmina Nowosolna)

Nagrody zwyciezcom wre-
czyli: Wicestarosta Ewa Gtadysz,

b

Czlonek Zarzadu Powiatu Marta
Stasiak, Burmistrz Rzgowa Ma-
teusz Kaminski oraz Komendant
Komendy Powiatowej PSP po-
wiatu l6dzkiego wschodniego z
siedzibg w Koluszkach Krzysztof
Supera. Wydarzenie odbylo sie
pod patronatem Starosty Lodz-
kiego Wschodniego oraz Burmi-
strza Rzgowa. Turniej stanowit

okazje do sportowej rywalizacji
oraz integracji $rodowiska stra-
zackiego z terenu powiatu. ¢

Mistrzostwa Powiatu w pitce koszykowej

Za nami kolejne wydanie Mistrzostw
Powiatu w kategorii Igrzysk Dzieci.
Uczniowie szkot z terenu powiatu rywa-
lizowali w emocjonujacych rozgrywkach
koszykarskich. Wyniki rywalizacji:
Kategoria Dziewczat: Szkota Podstawowa
nr 2 w Koluszkach, Szkota Podstawowa w

TURNIEJ
ENISA STOLOWEGO *

ZzAPISY <2y
ICT!
14032026 ELEKTROMN

3 "L Y 3 .:
L P Starych Skoszewach
i a Kategoria Chtopcow: Szkota Podstawowa im. Marszatka Jozefa Pitsudskiego
3 bigniewa Pietrusewicza E 8 P 8
" w Gatkowie Duzym, Szkota Podstawowa w Starych Skoszewach
- . Wydarzenie zostalo zorganizowane przez Powiat Lodzki Wschodni

wspolnie ze Szkola Podstawowg nr 2 w Koluszkach. Nagrody zwyciezcom
wreczyta Wicestarosta Powiatu Lodzkiego Wschodniego Ewa Gladysz.

Organizatorzy:

Komenda Powiatowa Policji

w walce z narkotykami Trzy nowe radiowozy

Flota pojazdéw Komendy Powiatowej Policji Powiatu
Lédzkiego Wschodniego zostata powigkszona o trzy nowe

5 lutego w siedzibie Komendy
Powiatowej Policji Powiatu Lodz-
kiego Wschodniego odbyta sie od-
prawa roczna, podczas ktérej pod-
sumowana zostala stuzba petniona
przez mundurowych w 2025 roku.

W spotkaniu brali udziat
przedstawiciele Komendy, kadra
kierownicza policji, prokuratura

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi

oraz samorzadowcy ze Starostg
Mateuszem Karwowskim na czele.

Policjanci podjeli 9 412 roz-
nych interwencji, co przekfada sie
na okolo 26 interwencji w ciagu
dnia.Do najwiekszych sukcesow
jakie mozna wymieni¢, nalezy z
pewnoscia 100-procentowa sku-
teczno$¢ w poszukiwaniach zagi-
nionych oséb na terenie naszego
Powiatu. Bardzo dobre wyniki od-
nosza rowniez policjanci zajmuja-
cy sie przestepstwami narkotyko-
wymi. Wskaznik wykrywalnosci
wynosi 83,64%, co przelozyto si¢
na zabezpieczenie tacznie okolo 35
kg narkotykéw réznego typu. ¢

radiowozy. Zakup pojazdow byl mozliwy dzieki wsparciu
Starostwa Powiatowego oraz gmin z terenu Powiatu Lodzkiego

Wschodniego.

Jeden oznakowany radiowoz zostal przekazany funkcjona-
riuszom Wydzialu Ruchu Drogowego. Dwa nieoznakowane po-
jazdy beda wykorzystywane m.in. przez technikéw policyjnych
w codziennej stuzbie. Systematyczna modernizacja i rozbudo-

wa floty samocho-
dowej przyczynia
sie do zwiekszenia
efektywnosci dzia-
tan Policji, poprawy
mobilnosci funk-
cjonariuszy oraz
skrocenia czasu re-
akeji na zgloszenia i
zagrozenia. ¢
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Gmina Andrespol Powiat Lodzki Wschodni

W drugi weekend lutego cztonkowie
Zespol Piesni i Tanca "Rzgowianie" wzig-
li udzial w warsztatach, podczas ktérych
poznali $piew i taniec z regionu opo-
czynskiego. Nowy material juz wkrétce
wzbogaci repertuar artystyczny grupy.

Réwnoczesnie do Zespotu trafiaja pierw-
sze elementy nowych ludowych strojow.

Wprowadzenie nowego regionu do
repertuaru to efekt m.in. licznych nagrod
i dofinansowan otrzymanych w ubieglym
roku z okazji
jubileuszu 40-le-
cia.  Wsparcie
pochodzito
m.in. z Urzedu
Marszatkow-
skiego ~ Woje-
wodztwa Eodz-
kiego, Starostwa
Powiatowego w
Lodzi oraz Gmi-
ny Rzgow. ¢

W filii Biblioteki Powiatowej w Kolusz-
kach pojawila si¢ nowa poétka wypelniona
komiksami. W zbiorze znajdziecie tytuly dla
dzieci, mlodziezy oraz dorostych. Wsréd no-
woéci m.in.: ko-
miksy ze $wiata
. Marvel (Fanta-
. styczna Czwor-
ka, bohaterowie
i zloczyncy),
s Thorgal i Thor-
gal Saga, Wiedz-
min, Star Wars,
® Kaczor Donald,

| Asterix i Obelix,
= Lcgo  Ninjago,
. Minecraft, Dog
& Man, Superkot,
Fibi i Jednoro-
zec, Tytus, Ro-
mek i ATomek,
Sisters,  Biuro
Detektywistyczne Lassego i Mai, Percy Jack-
son, Hotel Dziwny i wiele innych. Nowa pot-
ka z komiksami znajduje si¢ w Oddziale dla
Drzieci. Zapraszamy do wypozyczania! ¢

Na poczatku lutego pierwsza druzyna
RTS Widzew L6dz trenowata pod balonem
w Osrodku Sportu i Rekreacji w Wisniowej
Gorze, na terenie naszego powiatu. Trening
byt transmitowany na zywo w klubowej tele-
wizji WidzewTV. Wybor tego obiektu po raz
kolejny potwierdzil, ze osrodek w Wisniowej
Gorze stanowi wazny punkt na sportowej
mapie regionu. To miejsce regularnie gosci
czolowe druzyny z calej Polski, a najpo-
pularniejszy klub regionu korzysta z niego
codziennie, jako bazy treningowej.

Powiat Lodzki Wschodni przekazat
$rodki finansowe w kwocie 6 800 zlotych na
zorganizowanie 17 dodatkowych o$miogo-
dzinnych stuzb ponadnormatywnych poli-
cjantéw. Stuzby te w szczegdlnym zakresie
zostaly skierowane m.in. w okolice szkot w
ramach dzialan "Bezpieczna droga do szkoly"
oraz do wspolnych stuzb ze Strazg Graniczna
oraz Strazg Le$na. ¢

Powiat Lodzki Wschodni

Zarzad Powiatu Lodzkiego Wschodniego
podjat decyzje o przeznaczeniu srodkéw fi-
nansowych dla szkét ktorych organem pro-
wadzacym jest powiat z przeznaczeniem na
stypendium dyrektora dla uczniéw za wyniki
W nauce. ¢

Gmina Andrespol

W ostatnim tygodniu lutego zostala podpisana
umowa na opracowanie dokumentacji projekto-
wej rozbudowy drogi powiatowej nr 2921E - ul.
Gléwnej w Janéwce, w gminie Andrespol. To juz
czwarte postepowanie przetargowe — wczedniej-
sze proby wylonienia wykonawcy zakonczyly sie
niepowodzeniem z powodu braku ofert lub bledow
formalnych.

Koszt wykonania dokumentacji wynosi 295 200,00
z}, a termin realizacji zadania to 10 miesiecy.
Opracowanie obejmie przygotowanie kompletnej

dokumentacji projektowo-kosztorysowej dla od-
cinka o dtugosci ok. 1250 m - od ul. Przytorze do
skrzyzowania z ul. Sezamkowg i Perfowa.

Projekt przewiduje modernizacje jezdni wraz z
miejscowg wymiana podbudowy i poszerzeniem
do 5,50 m, budowe jednostronnego chodnika,
utwardzonego pobocza, zjazdéw do posesji, od-
cinkowej kanalizacji deszczowej oraz oczyszczenie
rowow przydroznych. W ramach zadania zapro-
jektowane zostanie takze rondo na skrzyzowaniu z
ul. Lakowa. Realizatorem projektu jest Starostwo
Powiatowe w Lodzi. Projekt dofinansowany bedzie
ze §rodkow wojewody i realizowany we wspotpra-
cy z gming Andrespol. ¢

Wsparcie z budzetu Wojewddztwa W

todzkiego dla naszego powiatu

Ogloszony zostal przetarg na

Zarzad  Wojewddztwa
Lodzkiego przyznal dofi-
nansowanie pieciu projek-
tom wzmacniajgcym oferte
kulturalng i turystyczng w
regionie. Trzy z nich beda re-
alizowane na terenie naszego
powiatu.

W Gminie Bréjce za-
planowano rozbudowe $wie-
tlicy oraz sceny w Bukowcu.
Obiekt zostanie powigkszony
i zyska nowg forme architek-
toniczng, co pozwoli na po-
prawe warunkow organizacji
wydarzen kulturalnych oraz
inicjatyw spolecznych. War-
to$¢ inwestycji wynosi okoto
6,4 mln zl, z czego blisko 2,7
mln zl stanowi dofinansowa-
nie z budzetu Wojewddztwa
Lodzkiego. Dwie inwestycje
zostang zrealizowane na tere-
nie Gminy Tuszyn. Pierwsza
obejmuje budowe centrum
sportowo-widowiskowego.

W ramach zadania powstang
m.in. skatepark i pumptrack,
zadaszona scena letnia z wi-
downig, plac zabaw, altana
parkowa z teznig solanko-
wg oraz zagospodarowana
przestrzen wyposazona W
oswietlenie 1 monitoring.
Warto$¢ projektu to 8 min z1,
a wysokos¢ dofinansowania
przekracza 3,1 mln zk.

Drugi projekt w Tuszy-
nie zaklada budowe szlaku
pieszo-rowerowego o dlu-
gosci blisko 2 kilometrow.
Trasa ma przebiega¢ przez
tereny zalesione w poblizu
Rezerwat przyrody Molenda.
Szacunkowa warto$¢ inwe-
stycji wynosi okoto 3,5 mln
z, z czego niemal 1 mln zt
pochodzi¢ bedzie ze $rodkéw
wojewo6dzkich Wnioski o do-
finansowanie zostaly ztozone
przez urzedy gmin Brojce i
Tuszyn. ¢

opracowanie dokumentacji pro-
jektowej rozbudowy drogi powia-
towej nr 2928E - ul. Glownej w
miejscowosciach Badzyn, Zofiow-
ka i Rydzynki, w gminie Tuszyn.
Planowana inwestycja Powiatu
Lodzkiego Wschodniego obejmuje
odcinek o dlugosci ok. 3 km - od
ul. Poddebiny w Tuszynie do drogi
powiatowej nr 1512E (ul. Cmen-
tarnej) w Zofidwce. Zakres prac
projektowych przewiduje przebu-
dowe jezdni wraz z wykonaniem
whasciwej podbudowy i poszerze-
niem do 6 m, budowe poboczy i
jednostronnego chodnika, zjazdow
do dzialek, systemu odwodnie-
nia, elementéw bezpieczenstwa
ruchu drogowego oraz usunigcie
ewentualnych kolizji infrastruktu-
ry. Dokumentacja obejmie takze
przebudowe przepustu na rzece
Dobrzynka. Realizatorem projektu
jest Starostwo Powiatowe w Lodzi.
Projekt dofinansowany bedzie ze
srodkéw wojewody i realizowany
we wspotpracy z gming Tuszyn. ¢

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi
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Inwestycje

Rozbudowa Domu Pomocy Spotecznej
w Lisowicach

W najblizszych tygodniach
Powiat £odzki Wschodni ogtosi
przetarg na rozbudowe czesci ad-
ministracyjno-mieszkalnej Domu
Pomocy Spolecznej w Lisowicach.

Dom Pomocy Spolecznej w
Lisowicach funkcjonuje jako po-
wiatowa jednostka organizacyjna,
$wiadczaca calodobowa opieke
osobom dorostym z niepelno-
sprawnoscig intelektualng. Pla-
cowka dotychczas dysponowata
miejscami dla okofo 59 mieszkan-
cow i dzialala w dwoch budyn-
kach, jednym z nich jest zabytko-
wy palac z przefomu XVIII i XIX
wieku otoczony parkiem.

Nowy projekt ma realnie
wplyna¢ na funkcjonowanie pla-
cowki:

* lepsze warunki dla miesz-
kancéw - modernizacja i rozbu-
dowa zagwarantuje nowoczesne
pomieszczenia i wyposazenie,
zgodne z obowigzujacymi stan-
dardami opiekunczymi.

* zwigkszenie liczby miejsc
do 80 - dzieki rozbudowie DPS
zwiekszy liczbe osob, ktére moga
byc¢ objete staly opieka.

*  uruchomienie  o$rodka
opieki wytchnieniowej - nowa
oferta wsparcia dla rodzin i opie-

kunéw o0séb niepelnosprawnych,
dajaca im czas na odpoczynek i
regeneracje sil.

* poczatek rewitalizacji zabyt-
kowego patacu - inwestycja jest
powigzana z szerszymi planami
rewitalizacyjnymi palacu i jego
otoczenia

Obecna faza przygotowan
obejmuje opracowanie dokumen-
tacji  projektowo-wykonawczej
na rozbudowe i przebudowe cze-
$ci mieszkalno-bytowej obiektu.
To formalny krok poprzedzajacy
ogloszenie wlasciwego przetargu
na wykonawstwo.

Zabytkowy patac, w ktérym
miesci sie placowka, pelnit role
domu opieki od wielu lat, jednak
jego architektura i uklad pomiesz-
czen nie byly w pelni dostoso-
wane do potrzeb oséb z ograni-
czeniami mobilnosci. Dlatego
decyzja o wzmacnianiu zaplecza
mieszkaniowego w nowoczesnym
budynku, polaczona z rewitali-
zacja palacu, pozwoli utrzymac
funkcje spoteczne obiektu przy
jednoczesnym polepszeniu wa-
runkéw bytowych mieszkancow.

Radni Rady Powiatu Lodz-
kiego Wschodniego zdecydowali
o przekazaniu blisko 6 milionow

Nowe naktadki
bitumiczne na drogach

W 2026 roku Powiat £6dzki Wschodni planuje wykonanie
nowych nakladek bitumicznych na drogach powiatowych na
terenie wszystkich gmin powiatu. Zakres prac obejmie kilkana-

$cie kilometréw drég powiatowych.

Wstepnie zostaly juz wytypowane odcinki drég przezna-
czone do remontu. Obecnie prowadzone sg rozmowy i uzgod-
nienia z poszczegélnymi gminami w celu skoordynowania

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi

planowanych prac
drogowych z inwe-
stycjami  gminny-
mi, w szczegolnosci
dotyczacymi  in-
frastruktury pod-
ziemnej. Ma to na
celu unikniecie na-
ktadania si¢ robot
oraz zapewnienie
sprawnej realizacji
inwestycji.

Po zakoncze-
niu prac miesz-
kancy zyskaja
odnowione i zmo-
dernizowane drogi
dojazdowe. ¢

zfotych na pierwszy etap tej inwe-
stycji, co pozwoli rozpoczaé przy-
gotowania i zabezpieczy¢ $rodki
na dalsze prace.

%

DPS w Lisowicach zostanie
podtgczony do miejskiej sieci kana-
lizacyjnej. 5 lutego podpisano umo-
we z projektantem na opracowanie

projektu przylgcza do oczyszczalni
Sciekéw w Koluszkach. Inwestycja
pozwoli zrezygnowa¢ z dotychcza-
sowej, wyeksploatowanej oczysz-
czalni w  Lisowicach, poprawi
ochrong srodowiska oraz jakos¢
wéd rzeki Mrogi.

Przylgcze zostanie poprowa-
dzone drogg powiatowq przez Era-
zméw do Felicjanowa. ¢

Nowe pojazdy dla oséb
ze szczegOlnymi potrzebami

Powiat konsekwentnie inwestuje w poprawe dostepnosci i kom-
fortu transportu dla 0séb ze szczegélnymi potrzebami. Pod koniec
pazdziernika ubieglego roku zaprezentowany zostal nowy samochéd
przekazany Warsztatom Terapii Zajeciowej w Koluszkach, ktory stu-
zy do przewozu podopiecznych placéwki.

Wkrétce dotacza do niego kolejne, blizniacze pojazdy. Dwa
8-osobowe mikrobusy, wyposazone w dwa miejsca przystosowane
do przewozu oséb na wozkach inwalidzkich, trafia do Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Koluszkach oraz Dziennego
Domu Pomocy w Wisniowej Gorze. Nowoczesne i w pelni dosto-
sowane pojazdy znaczaco ulatwia codzienne funkcjonowanie pod-

opiecznych oraz prace opiekundow.

Zakup samochoddéw zostal dofinansowany ze srodkoéw Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepelnosprawnych (PFRON)
- Oddzial Lodzki w ramach ,Programu Wyréwnywania Réznic

Miedzy Re-
gionami  III”
Laczna warto$¢
zadania wynosi
blisko pét mi-
liona zlotych,
z czego 302
tysigce zlotych
stanowi  dofi-
nansowanie
pozyskane  z
PFRON. ¢

T
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Rdznosci

KGW Brdjce poleca’ ™

thuszczu do zarumienie-
nia w 180 stopni.

XXX
20 czerwca 1966 roku
zostato zawigzane Koto
Gospodyn Wiejskich w
Brdjcach. 26 stycz-
nia 2018 roku Koto
zarejestrowato sie w
Agendji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa |
w Koluszkach. Koto
udziela sie na festy-

Bilbo szuka domu

Bilbo to okoto 6-miesieczny kocurek, znaleziony
w mrozny wieczér w Gatkowie Duzym. Obecnie
jest podopiecznym Koluszkowskiego Stowarzy-

szenia Pomocy Zwierzetom "Lampo”.
Jest kotem przyjaznym, kontaktowym
i bardzo towarzyskim. Lubi zabawe i
bliskos¢ cztowieka. To ciekawski i po-
godny maluch, ktéry szybko nawiazuje
relacje i chetnie spedza czas w poblizu
opiekuna. Jest zdrowy - testy FIV i
FeLV ujemne.

Bilbo jest jeszcze mtody i cate zycie

Paczki margaryne, jajka
ziemniaczane roztrzepane, make,
cukier, kieliszek alko-
Sktadniki: holu, cukier waniliowy
700 g ziemniakéw i rozkruszone drozdze.
125 g margary- Wszystko razem
ny lub masta = Wyrabiamy na
4 jajka gtadkie ciasto,
1/2 szkl cukru pr;ykrywarny
‘ 100 g drozdzy $ciereczka i
1 kg maki odstawiamy
I cukier wanili- 2| na godzine do
, nowy wyrosniecia.
kieliszek alko- Po tym czasie
holu wycinamy

przed nim. Bardzo potrzebuje swojego
cztowieka i bezpiecznego miejsca,
ktére bedzie mogt nazwac domem.

nach, dozynkach. Sq ﬂ
organizowane wyjazdy B
a
1

Sposéb wykona- ~ szklanka do teatru, wycieczkiiim- & W zamian oferuje ciepto, mruczenie i
nia: PQCZI_“: czgkamy okoto prezy, PkO/'CZHOSC’OW& E wierne towarzystwo na co dzien.
Ziemniaki gorace 10 minut zeby podrosty Koo liczy 25 aktywnych & Szukamy dla niego odpowiedzialnego i kochajacego domu. *
ugniatamy i dodajemy i pieczemy w gtebokim cztonkéw. ¢ ‘
o 1 Kontakt w sprawie adopcji: Dorota 721 341 687

Okres jesienno- Z|mowy bywa
dla mitosnikéw astronomii '
bardzo frustrujacy.ze' wzgledu na
nieliczne okazje do obserwacji
astronomicznych. W styczniu .
jednak-trafito sie kilka bardzo
pogodnych, cho¢ mroznych dni i
nocy; bedacych doskonata okazja
.de spogladania w piebo.
| “Dzienne obserwacje przyniosty
widok'bardzo aktywnej tarczy -
‘stonecznej::Mimo, ze szczyt 11-let-
niégo.cyklu mamy juz za soba,
" obszar AR:4341 wygenerowa
silne rozbtyski, ktére wigzal
Koronalnymi Wyrzutan

Aktywna struktura
AR-4341 niemal na srodku
tarczy Storica

DZIENNY DOM POMOCY
w Wisniowej Gorze
zatrudni osobe
do terapii
zajeciowej
Oferujemy umowe o prace

na caly etat oraz dogodne
warunki pracy.

Wszelkie szczegoty
pod nr tel. 695-330-349

Osoba do kontaktu:
Jolanta Kupicz

naszym klerunku W nocy z 19 na

-20 stycznla moglismy zaob-

serwowac skutki tych zjawisk.
Spektakularna zorza rozlata sie

‘ po.niemal bezchmurnym niebie
. rozéwietlajac nie tylko pétnocny

horyzont, ale niemal po6t niebo-
sktonu. Zielone wstegi wyciggaty
sie wysoko nad naszymi gtowami,
siegajac gwiazdozbioréw potu-
dniowego nieba. Intensywnejqar—
wy - zielenie, roze j czerwienie,
ktére na naszych szerokosciach
geograﬁcznych zazwyczaj zapi-
suja sie jedynle na fotografiach,
byty wyraznie W|doczne gotym : :

okiem. i b ) 3 4

: i_Kolqszkowskl Program Rakietowy

. e - 4

Misja Artemis Il zostata przesunieta
o kolejne tygodnie. Miejmy nadzieje,
.- Ze rakieta'SLS wystartuje zgodnie
z obecnymi planaml, na poczatku
marca.
‘W oczekiwaniu na.ten hlstoryczny
- moment mieszkancy Koluszek i okolic,
skonstruowali wlasne meodele rakiet,
ktoérych pierwsze loty miaty miejscew .
czasie otwartego Minipikniku Rakieto-
wego. Byta to pierwsza tego typu
inicjatywa w. naszych okolicach, ale z
cata pewnoscia nie ostatnia! - "

Tak spektakularnej zorzy
nie widziano u nas od
kilkudziesieciu lat

N Zgodnie zart. 13 ust. 1i 2 rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) 2016/679 z 27.04.2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie
danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1) - dalej RODO - informujemy, ze wszelkie infor-
macje i klauzule informacyjnaeo przetwarzaniu danych osobowych i publikacji
wizerunku w biuletynie znajduja si¢ na stronie internetowej

N www.lodzkiwschodni.pl (zeskanuj kod QR)

Strona internetowa i profil
na Faceboku - zeskanuj kod QR

Wydawca: Starostwo Powiatowe w todzi, ul. H. Sienkiewicza 3 90-113 todz. Pierwsze wydame styczen 2025 rok

Redaktor Naczelna: Anna Bajer - Biuro Promocji Powiatu i Informacji Powiatu £6 go Wsch g
R °Zdjgcla - Mateusz Zalewskl
Redakcja, sktad i tamanie - Anna Bajer < e-mail: redakcj hodni.pl, a.bajer@lodzkiwschodni.pl

Redakcja zastrzega sobie prawo skrétu i przered ych materiatow.
Druk: Drukarnia Silver Print, Lodz, ul. Gliniana 13. *

Kolejne wydanie naszego biuletynu juz w marcu 2026 roku!

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi



16

Poznajemy jednostki organizacyjne

Dzienny Dom Pomocy w Wisniowej Gorze

Osrodek  wsparcia ~ dzienne-
go - Dzienny Dom Pomocy, miedci
sie w Wisniowej Gorze, przy ul. 1
Maja 5/7. Uczestnikami o$rodka sa
osoby petnoletnie zagrozone ubo-
stwem lub/i wykluczeniem spofecz-
nym, min.: z niepelnosprawnoscia
ruchows, intelektualng, samotne,
niesamodzielne, w podesztym wie-
ku (z wylaczeniem osob lezacych i
psychicznie chorych). Uczestnicy
DDP to osoby zamieszkujace Powiat
Lodzki Wschodni. Na dzien 31 grud-
nia 2025 roku o$rodek miat 8 os6b z
Gminy Andrespol, 7 0s6b z Gminy
Bréjce, 10 0s6b z Gminy Koluszki i 3
osoby z Gminy Nowosolna.

Celem i gléwnym zadaniem
Dziennego Domu Pomocy jest po-
moc wymienionym osobom w prze-
zwyciezaniu trudnej materialnie i
psycho-spolecznie sytuacji zyciowej,
poprzez uczestnictwo w zajeciach
oferowanych przez oérodek i wszech-
stronne wsparcie. Dzigki temu zada-
niu pomoca objeta jest réwniez naj-
blizsza rodzina/opiekun uczestnika.

Osrodek sklada sie z pomiesz-
czen wyposazonych w nowoczesny
sprzet i umeblowanie zapewniajace
uczestnikom wysoki standard poby-
tu umozliwiajacy przeprowadzanie
specjalistycznych zaje¢ indywidual-
nych i grupowych.

Nalezg do nich:

« stotowka z aneksem kuchen-
nym (kuchnig terapeutyczna);

« pokoj dzienny - sala telewizyj-
na - stuzy wypoczynkowi na wygod-
nych sofach, przy stole prowadzona
jest grupowa plastykoterapia.

o sale - rehabilitacyjna i gim-
nastyczna- wyposazone w sprzet do
¢wiczen ruchowych, min. ugul, biez-
nie, rowery stacjonarne, rotory, or-
biterki, masazery, fotele do masazu,
stol do terapii reki i inne;

« sala terapii zajeciowej bogato
wyposazona w akcesoria terapeu-
tyczne (materialy plastyczne, puzzle,
gry, biblioteczka)

« pokoj psychologa i pedagoga-
gwarantujacy indywidualny kontakt
w razie potrzeby;

« lazienki dostosowane do po-
trzeb osob z niepetnosprawnoscig;

Jest tez szatnia dla uczest-
nikow, pokéj socjalny, zmy-

walnia

i kotlownia. Poza budynkiem do
dyspozycji uczestnikow jest ogrod
wraz z altang, lawkami, grillem, si-
lownig zewnetrzng i parasolami.
Osrodek wyposazony jest w rowery 3
kotowe dla 0s6b z niepetnosprawno-
$ciami, kijki do nordic walking oraz
wozki inwalidzkie.

Dzienny Dom Pomocy, dzigki
odpowiednim warunkom bytowym
oraz wyspecjalizowanemu persone-
lowi realizuje nadrzedny cel tj. za-
pobiega wykluczeniu spofecznemu i
ubdstwu oraz ich psychofizycznym
skutkom czesto poprzez zapewnienie
uczestnikom:

« do 8 godzin pobytu i cztero-
positkowego wyzywienia ($niadanie,
drugie $niadanie, obiad i kolacja na
WYnos);

« kontaktu z innymi osobami;

« atmosfery wzajemnej akcep-
tacji, poszanowania godnosci osobi-
stej, tolerancji;

o ustug opiekuniczych wobec
0s6b z niepetnosprawnoscig (np. po-
moc w czynnoéciach higienicznych,
karmieniu, poruszaniu si¢);

« kontaktu z psychologiem i pe-
dagogiem w razie indywidualnych
potrzeb (rozmowy terapeutyczne,
pedagogiczne, wspierajace, wywiady
z rodzing, tworzenie diagnozy i in-
dywidualnego planu wsparcia, roz-
wigzywanie zadan i kart pracy );

o zaje¢ grupowych i indywi-
dualnych (edukacyjnych, pedago-
gicznych, psychologicznych, relak-
sacyjnych,  zabawowo-ruchowych)
wspie- rajacych rozwdj osobi-
sty i samodzielno$¢é;

» terapii
zajeciowej
dostosowa-
nej do indy-
widualnych
mozliwosci
dzigki  wy-
korzystywa-
niu licznych
materiatow

plastycznych
i metod ar-
tystycznych

(rysowanie, malowanie, wspolne
tworzenie dekoracji Domu, lepienie z
plasteliny, $piewanie, czytanie, przy-
gotowania artystyczne do imprez
okolicznosciowych np. z okazji swiat
Bozego Narodzenia, $wigt Wielka-
nocnych, spotkan Andrzejkowych,
czy Walentynkowych);

« terapii ruchowej prowadzonej
przez fizjoterapeute (zaréwno grupo-
wej jak i dostosowanej do indywidu-
alnych potrzeb kazdego uczestnika);

o uczestniczenia w kétkach za-
interesowan - kulinarnym, plastycz-
nym);

« spotkan okolicznosciowych
($wiat, uroczystoéci) przy udziale i
angazowaniu najblizszego otocze-
nia spotecznego (ksiagdz, uczniowie
Liceum Ogolnoksztalcacego  im.
J. Karskiego w Wiéniowej Gorze,
mieszkancy i pracownicy DPS w
Wisniowej Gorze oraz nasi sasiedzi
- Warsztat Terapii Zajgciowej w Wi-
$niowej Gérze oraz Srodowiskowy
Dom Samopomocy w Wisniowej
Gorze);

« dostgpu do wiedzy i informacji
(darmowa prasa, ksigzka, telewizja,
Internet);

« wycieczek i spotkan integra-
cyjnych na $wiezym powietrzu,;

« transporcie z miejsca zamiesz-
kania do DDP iz powrotem.

Uczestnikami korzystajacymi ze
wsparcia Dziennego Domu Pomocy
sa osoby, ktore zglosza sie do oérod-
ka, wyrazajac che¢ uczestnictwa i

Powiat Lodzki Wschodni przyjazny dla ludzi

potrzebe wsparcia, nastepnie zostaja
zweryfikowani przez Osrodek Pomo-
cy Spotecznej zgodny z miejscem za-
mieszkania. Zostaje przeprowadzo-
ny wywiad $rodowiskowy cz. I. na
podstawie oceny sytuacji zyciowej,
zgodnosci wszelkich czynnikow z
wymogami formalnymi i mozliwosci
zapewnienia wsparcia, wywiad zosta-
je przekazany do kierownika DDP,
ktory uzupelnia dokumenty rekruta-
cyjne projektu ,Wisienka 4”

Uczestnik zobowigzany jest do
dostarczenia zaswiadczenia lekar-
skiego oraz orzeczenia o stopniu nie-
petnosprawnosci, jesli byto wydane.

Pobyt w DDP jest odplatny. Wy-
soko$¢ ponoszonych optat miesiecz-
nych za pobyt uzalezniona jest od
kryterium dochodowego i wysokosci
dochodow.

Dzienny Dom Pomocy wspél-
pracuje z nadzorujacym osrodek
Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie, Powiatem Lodzkim Wschod-
nim oraz innymi instytucjami i
osobami zapewniajacymi cigglos¢ i
sprawno$¢ funkcjonowania placow-
ki m. in.: D DPS-em w Wisniowej
Gorze, Gminng Bibliotekg Publiczng
w Andrespolu, Domem Kultury w
Wisniowej Gorze, Parafig $w. Matki
Bozej Nieustajacej Pomocy, Liceum
im. J. Karskiego w Wisniowej Gorze,
Warsztatem Terapii Zajeciowej w
Wisniowej Gérze, Srodowiskowym
Domem Samopomocy w Wisniowej
Gorze, Klubem Seniora ,Wisienka”
w Andrespolu, Fundacja KTOS z
Lodzi.

Dla wszystkich chetnych uczest-
nikéw oferowany jest transport w
obie strony. Podpisana jest umowa
w ramach projektu Centrum Ustug
Srodowiskowych JWISIENKA 47
na transport uczestnikow do konca
2026 roku.

Uczestnicy zabierani sg z miej-
sca zamieszkania, dowozeni do DDP
w porze przed $niadaniem i odwo-
zeni do doméw w porze poobied-
niej. Na chwile obecng w Dziennym
Domu Pomocy przebywa 29 uczest-
nikéw. «




