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Warsztaty kreatywne w Po-
wiecie Łódzkim Wschodnim w 
tym roku miały wyjątkowo twór-
czy charakter. W dniach 10–11 
lutego w Szkole Podstawowej 
im. Juliana Tuwima w Różycy 
najmłodsi mieszkańcy powiatu 
wzięli udział w wydarzeniu pn. 
„Budujemy drogę – kreatywne 
warsztaty z powiatem”, które po-
łączyło naukę, zabawę i ważną 
lekcję bezpieczeństwa.

Przez dwa dni, w godzinach 
9.00–14.00, dzieci przeniosły się 
do świata nowoczesnych techno-
logii i kreatywnej zabawy. Głów-
ną atrakcją były warsztaty z robo-
tyki, podczas których uczestnicy 
budowali własne roboty i pojaz-
dy, a następnie testowali ich moż-
liwości w praktyce. Emocji nie 
brakowało – każdy chciał spraw-

dzić, czy jego konstrukcja pora-
dzi sobie na „drodze”.

Nie mniejszym zaintereso-
waniem cieszyły się wielostano-
wiskowe warsztaty LEGO, budo-
wanie z wielkich klocków, a także 
nowoczesne atrakcje ruchowe, 
takie jak SisyFox – pokonywa-
nie przeszkód interaktywną kulą 
– oraz Knocker, czyli mobilna 
platforma multimedialna łącząca 
grę wideo z aktywnością fizyczną. 
Były też wielkoformatowe malo-
wanki, które pozwoliły dzieciom 
puścić wodze fantazji.

Na uczestników czekała rów-
nież fotobudka, z której każde 
dziecko mogło wyjść z pamiąt-

kowym zdjęciem opatrzonym 
logo powiatu. Całości dopełniała 
obecność ogromnej maskotki – 
robotransformersa.

Ważnym elementem warsz-
tatów było także spotkanie z Po-
licjantami z Komendy Powiato-
wej Policji, którzy przeprowadzili 
pogadankę na temat bezpieczeń-
stwa na drodze. Dzieci mogły z 
bliska obejrzeć sprzęt policyjny 
i dowiedzieć się, jak bezpiecznie 
poruszać się po drogach – za-

r ó w n o 
j a k o 
piesi, jak 
i rowe-
rzyści. Na 
zakończenie 
każdy uczest-
nik otrzymał od-
blaskową opaskę z logo 
powiatu, by być lepiej widocz-
nym na drodze.

Warsztaty były bezpłatne, 
a udział w nich wzięło ponad 
200 dzieci z terenu całego Po-
wiatu Łódzkiego Wschodniego. 
Wszystkie dzieci miały zapew-
niony również ciepły obiad. Nad 
bezpieczeństwem uczestników 

przez cały czas czuwała wykwa-
lifikowana kadra nauczycielska 
oraz ratownik medyczny.

Gośćmi na wydarzeniu były 
władze Starostwa i wicemarsza-
łek Województwa Łódzkiego 
Piotr Wojtysiak, który podkre-

ślił znaczenie inwestycji 
drogowych oraz 

edukacji naj-
m ł o d s z y c h 

w zakresie 
b e z p i e -
czeństwa 
i nowo-
czesnych 
technolo-

gii.
Wa r s z -

taty zostały 
zrealizowane w 

ramach promocji 
projektu pn. „Udostęp-

nienie przemysłowych terenów 
inwestycyjnych poprzez rozbu-
dowę drogi powiatowej nr 2914E 
na odcinku od ul. Zagajnikowej 
w Różycy do ul. Dzieci Polskich 
w Gałkowie Dużym”, współfinan-
sowanego ze środków Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Re-
gionalnego w ramach programu 
Fundusze Europejskie dla Łódz-
kiego 2021–2027.

Wartość inwestycji wyniosła 
niespełna 14,5 mln zł, z czego 12 
mln zł stanowiło dofi-
nansowanie z Unii Eu-
ropejskiej. W ramach 
zadania przebudowano 
3,2 km drogi powiato-
wej, wykonując nową 
nawierzchnię wraz z 
podbudową, ciągi pie-
szo-rowerowe, chodni-

ki, odwodnienie oraz oświetlenie.
– Nasze warsztaty to do-

skonała okazja, by dzieci mogły 
w kreatywny sposób poznawać 
zagadnienia związane z infra-
strukturą drogową, a jednocze-
śnie spędzić czas w ciekawy i 
bezpieczny sposób – podkreślił 
Adam Olek, Naczelnik Wydziału 
Inwestycji, Rozwoju i Dróg Staro-
stwa Powiatowego w Łodzi.

Warsztaty z Powiatem poka-
zały, że inwestycje w infrastruk-
turę mogą iść w parze z edukacją 
i dobrą zabawą – a nauka o dro-
gach może zaczynać się już od… 
klocków i robotów.

Uczestników warsztatów, 
które odbyły się 10 lutego moż-
na było obejrzeć w programie 
TVP3 Łódź "Na wschód od 

Łodzi" 12 lutego. 
Program emitowa-
ny jest w czwart-
ki o godz. 18.15. 
Wszystkie odcinki 
można obejrzeć 
na naszym kanale 
youtube. Zeskanuj 
kod QR. w

Warsztaty z Powiatem,  
pomysłem na ferie zimowe
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Szkolna ławka to nie jedy-
ne miejsce, w którym można 
się uczyć – i doskonale pokazu-
je to realizacja przedsięwzięcia 
Ministra Edukacji Narodowej 
„Wyjście z klasą” w Powiecie 
Łódzkim Wschodnim. Dzięki 
temu programowi kilka tysięcy 
uczniów mogło zamienić zeszy-
ty na teatralne fotele, muzealne 
sale i kinowe ekrany, a nauka na 
jeden dzień wyszła poza mury 
szkoły.

Powiat Łódzki Wschodni 
odpowiedział na realne potrzeby 

szkół podstawowych i ponadpod-
stawowych, udzielając im wspar-
cia finansowego na organizację 
jednodniowych wyjść do instytu-
cji kultury. Co ważne – to powiat 
pokrył koszty wyjazdów, dzięki 
czemu udział uczniów nie wiązał 
się z dodatkowymi obciążeniami 
dla rodziców.

Z programu skorzystało 14 
szkół podstawowych z terenu 
powiatu oraz 3 szkoły ponadpod-
stawowe, dla których organem 
prowadzącym jest Powiat Łódzki 
Wschodni. Wśród nich znalazły 

się m.in. szkoły w Koluszkach, 
Tuszynie, Wiśniowej Górze, 
Bedoniu Wsi, Kurowicach czy 
Różycy, a także I Liceum Ogól-
nokształcące im. Henryka Sien-
kiewicza, Zespół Szkół nr 1 oraz 
Specjalny Ośrodek Szkolno‑Wy-
chowawczy w Koluszkach.

Łącznie dofinansowaniem 
objęto 3 495 uczniów i nauczycie-
li, a liczby robią wrażenie – zre-
alizowano aż 4 963 wyjścia edu-
kacyjne.

Uczniowie oglądali spektakle 
w: Teatrze Powszechnym, Teatrze 
Wielkim, Teatrze Muzycznym, 
Teatrze Arlekin, Teatrze Kamila 
Maćkowiaka w Łodzi, a także w 
Teatrze Roma w Warszawie. Były 
też warsztaty w EC1 i Orienta-
rium w Łodzi, w Muzeum Histo-
rii Polski w Warszawie, w Bisku-
pinie, muzeach tematycznych w 

całej Polsce, a także w lokalnych 
ośrodkach kultury – m.in. w Ko-
luszkach, Brójcach i Plichtowie.

Nie zabrakło również edu-
kacyjnych seansów filmowych, 
często połączonych z prelekcjami 
– w Kinie Odeon w Koluszkach 
czy Kinie Helios w Pabianicach.

Na realizację przedsięwzięcia 
Powiat Łódzki Wschodni otrzy-
mał 290 tys. zł dotacji. To środki, 
które nie przełożyły się jedynie 
na bilety i przejazdy, ale przede 
wszystkim na doświadczenia, 
emocje i wiedzę, które zostają z 
młodymi ludźmi na długo.

„Wyjście z klasą” pokazało, że 
edukacja przez kulturę naprawdę 
działa – inspiruje, poszerza hory-
zonty i pozwala spojrzeć na na-
ukę z zupełnie innej perspekty-
wy. A takich lekcji, jak wiadomo, 
nie da się zapomnieć... w

„Wyjście z klasą”- edukacja przez kulturę

W I Liceum Ogól-
nokształcącym im. 
Henryka Sienkiewicza 
w Koluszkach odbył 
się Bal Karnawałowy. 
Zgodnie z wieloletnią 
tradycją uczniowie 
koluszkowskiego liceum 
zorganizowali wyjątkowe 
wydarzenie dla dzieci i 
młodzieży ze szczególny-
mi potrzebami.
Wśród gości znaleźli się 
podopieczni Specjal-
nego Ośrodka Szkol-
no-Wychowawczego 
w Koluszkach, WTZ 
Koluszki oraz Powiato-
wego Zespołu Szkół i 
Placówek Oświatowych 
w Brzezinach.
Tegoroczny bal był 
szczególny, ponieważ 
odbył się już po raz 
25. To piękna szkolna 
tradycja, przekazywana 
z pokolenia na pokole-
nie. w

Zespół Szkół nr 1 w Koluszkach 

I Liceum Ogólnokształcące w Koluszkach

Wyjątkowy bal karnawałowy 
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W Powiecie Łódzkim Wschodnim rozpoczę-
ła się Kwalifikacja Wojskowa 2026.  Już drugi rok 
z rzędu kwalifikacja odbywa się na terenie powia-
tu - w Koluszkach zamiast Łodzi. Pierwsza grupa 
mężczyzn przeszła rutynowe procedury 12 lutego. 
Kwalifikacja potrwa trzy tygodnie, a w tym roku 
obejmie ponad 500 osób z terenu powiatu. We-
zwania otrzymują głównie mężczyźni urodzeni w 
2007 r. oraz osoby bez ustalonej kategorii wojsko-

wej. Procedura obejmuje weryfikację tożsamości, 
badania lekarskie i psychologiczne, nadanie ka-
tegorii zdolności do służby, a następnie wpis do 
ewidencji wojskowej i przeniesienie do pasywnej 
rezerwy.

Dzięki staraniom Wojskowe Centrum Re-
krutacji Łódź uczestnicy mają możliwość zapo-
znania się ze sprzętem wojskowym oraz ofertą 
dobrowolnej służby wojskowej.w

29 stycznia w Lipinach 
odbyło się oficjalne otwar-
cie nowego skrzydła Szkoły 
Podstawowej im. Marii Ko-
nopnickiej.

Już od progu uwagę 
przyciąga wyjątkowy mu-
ral z wizerunkiem patronki 
szkoły. Uczniowie zyskali 
duże, jasne sale zajęcio-
we, nową stołówkę oraz 
nowoczesne, komforto-
we zaplecze sanitarne. To 
przestrzeń zaprojektowana 
z myślą o codziennych po-
trzebach dzieci.

 W uroczystości wzię-
li udział m.in. senator 
Krzysztof Kwiatkowski, 
posłanka na Sejm RP Ewa 
Szymanowska, marszałek 
województwa łódzkiego 

Joanna Skrzydlewska, wi-
ceprzewodnicząca Sejmiku 
Województwa Łódzkie-
go Magdalena Spólnicka, 
wicewojewoda Grzegorz 
Majewski, łódzki kurator 
oświaty Janusz Brzozowski, 
a także starosta Mateusz 
Karwowski wraz z wice-
starostą Ewą Gładysz oraz 
członkami Zarządu Powia-
tu — Zofią Sójką i Pawłem 
Pomorskim. 

Uczniowie i nauczycie-
le przygotowali część arty-
styczną,  były wy-
stępy muzyczne, 
taneczne i teatral-
ne. Inwestycja zo-
stała zrealizowa-
na przez Gminę 
Nowosolna. w

Nowe skrzydło szkoły w Lipinach 

Ruszyła kwalifikacja wojskowa w powiecie

9 lutego w Komendzie Powiatowej Po-
licji Powiatu Łódzkiego Wschodniego na-
stąpiła zmiana na stanowisku Komendanta 
Powiatowego Policji. Tego dnia odbyło 
się oficjalne pożegnanie dotychcza-
sowego komendanta jednostki – in-
spektora Marcina Grzelaka.

Podczas uroczystości przywi-
tano nowego Komendanta Powia-
towego Policji Powiatu Łódzkiego 
Wschodniego – młodszego in-
spektora Kamila Szczęsnego, który 
przed objęciem nowej funkcji peł-
nił obowiązki I Zastępcy Komen-
danta Miejskiego Policji w Łodzi.

Młodszy inspektor Kamil 
Szczęsny urodził się w 1981 roku w 

województwie łódzkim. Jest absol-
wentem Wyższej Szkoły Huma-
nistyczno-Ekonomicznej w Łodzi 

oraz Wyższej Szkoły Policji w 
Szczytnie. Służbę w Policji 
rozpoczął w 2001 roku. Po-
czątkowo był związany z 
Oddziałem Prewencji Poli-
cji w Warszawie, natomiast 
od 2003 roku pełni służbę 
w garnizonie łódzkim.

W trakcie swojej ka-
riery zawodowej zajmo-
wał liczne stanowiska 
kierownicze, m.in. kie-
rownika Referatu Kon-
troli Ruchu Drogowego 

Komisariatu Autostradowego Policji w 
Łodzi z siedzibą w Sosnowcu, kierownika 
Sekcji Zabezpieczenia Autostrad Komendy 
Wojewódzkiej Policji w Łodzi oraz naczel-
nika Wydziału Ruchu Drogowego Komendy 
Wojewódzkiej Policji w Łodzi. Od 25 listo-
pada 2024 roku pełnił obowiązki Zastępcy 
Komendanta Miejskiego Policji w Łodzi, a 
od 10 marca 2025 roku został powołany na 
stanowisko Zastępcy Komendanta Miej-
skiego Policji w Łodzi. Od 12 sierpnia 2025 
roku pełnił funkcję I Zastępcy Komendanta 
Miejskiego Policji w Łodzi.

Za swoją dotychczasową służbę został 
odznaczony Brązowym Medalem za Dłu-
goletnią Służbę oraz Srebrną i Brązową Od-
znaką „Zasłużony Policjant”.

Nowy Komendant Powiatowy Policji Powiatu Łódzkiego Wschodniego
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19 lutego w Starostwie Po-
wiatowym w Łodzi odbyła się 
XXIV Sesja Rady Powiatu Łódz-
kiego Wschodniego.

Jednym z pierwszych istot-
nych punktów była uchwała 
dotycząca zamiaru zmiany sie-
dziby Powiatowego Urzędu Pra-

cy. Miałby on nową siedzibę na 
terenie Gminy Rzgów z filią w 
Koluszkach.

Kolejnym punktem było  
podjęcie uchwały o utworze-
niu Samodzielnego Publicz-
nego Zakładu Opieki Zdro-
wotnej pod nazwą „Centrum 
Medyczne Powiatu Łódzkiego 
Wschodniego”. To krok w stro-
nę wzmocnienia lokalnej opieki 
zdrowotnej i budowania więk-
szej samodzielności powiatu 
w zakresie świadczeń medycz-
nych. Centrum Medyczne po-
wstanie w Koluszkach przy ul. 

Korczaka 5, w dobudowanej 
części budynku obecnej Po-
radni Psychologiczno-Pedago-
gicznej. Inwestycja ma na celu 
poprawę dostępu do opieki 
psychiatrycznej i terapeutycz-
nej dla dorosłych (docelowo 
dzieci) z powiatu, otwierając 

się dla pacjentów w 2027 roku.  
Podstawowe zadania dla nowej 
jednostki to m.in.: Centrum 
Zdrowia Psychicznego, gabine-
ty lekarzy specjalistów, projek-
ty profilaktyczne, koordynacja 
opieki zdrowotnej dla seniorów, 
specjalistyka dziecięca. Projekt 
jest realizowany we współpracy 
Powiatu Łódzkiego Wschod-
niego z samorządem woje-
wództwa łódzkiego.

Radni wyrazili również 
zgodę na przystąpienie do re-
alizacji projektu „Perspektywa 
3P dla województwa łódzkiego” 

w ramach programu Fundusze 
Europejskie dla Rozwoju Spo-
łecznego 2021–2027. To otwar-
cie drzwi do środków unijnych 
i działań, które mogą realnie 
wpłynąć na rozwój społeczny 
regionu. Projekt będzie realizo-
wany przez Poradnię Psycholo-
giczno-Pedagogiczną w Kolusz-
kach.

Nie zabrakło także decyzji 
majątkowych – powiat wyraził 
zgodę na odpłatne nabycie od 
Gminy Koluszki nieruchomo-
ści w obrębie miasta Koluszki 
(działka nr 171/42 o powierzch-
ni 0,3643 ha). Na zakupionej 
działce zostanie zlokalizowana 
nowa siedziba SOSW.

Ważnym gestem solidarno-
ści regionalnej była uchwała o 
udzieleniu pomocy finansowej 
Województwu Łódzkiemu na 
dofinansowanie Kolejowej Ko-
munikacji Autobusowej. 

Radni zajęli się zmianami w 
Wieloletniej Prognozie Finan-
sowej na lata 2026–2030 oraz 
korektą budżetu na 2026 rok.  
Przyjęto także uchwałę okre-
ślającą szczegółowe wymogi ra-
portu o stanie powiatu.

W końcowej części przed-
stawiono sprawozdanie doty-
czące średnich wynagrodzeń 
nauczycieli w 2025 roku w szko-
łach i placówkach prowadzo-
nych przez powiat. w

XXIV Sesja Rady Powiatu 

Zakupy robimy niemal co-
dziennie – w sklepie spożywczym, 
odzieżowym czy przez Internet. 
Warto więc wiedzieć, jakie mamy 
prawa jako konsumenci.

Umowa sprzedaży to naj-
częściej zawierana umowa w co-
dziennym życiu. Jej zasady określa 
ustawa z 30 maja 2014 r. o prawach 
konsumenta (Dz.U. 2024, poz. 1796 
z późn. zm.).

Czym jest  
sprzedaż konsumencka?
O sprzedaży konsumenckiej mó-
wimy wtedy, gdy osoba prywatna 
kupuje towar od przedsiębiorcy na 
własny użytek – czyli nie w związku 
z prowadzoną działalnością gospo-
darczą czy zawodową.

Dowód zakupu  
– czy paragon  
jest konieczny?
Po zakupie warto wziąć i zachować 
dowód zakupu – paragon albo fak-

turę. To ułatwia później ewentualną 
reklamację.

Co ważne – paragon nie jest 
jedynym dowodem zakupu. Jeśli go 
zgubimy, możemy posłużyć się np. 
potwierdzeniem płatności kartą, 
wyciągiem z konta czy nawet ze-
znaniami świadków. 

Sprzedawca nie ma prawa od-
mówić przyjęcia reklamacji tylko 
dlatego, że nie mamy paragonu.

Reklamacja – kiedy i jak?
W przypadku, gdy zakupiony 
towar  jest niezgodny z umową, 
konsument ma prawo złożyć re-
klamację do sprzedawcy. Rekla-
mację można złożyć w dowolnej 
formie. Dla celów dowodowych 
najbezpieczniej zrobić to pisem-
nie. 

Sprzedawca powinien od-
powiedzieć na reklamację w ter-
minie 14 dni od dnia jej otrzy-
mania. Jeżeli tego nie zrobił, 
uważa się, że ją uznał. 

Czego możemy żądać?
Składając reklamację, możemy 
domagać się: 
- naprawy towaru, 
- wymiany towaru na nowy.

Sprzedawca może zapropono-
wać inne rozwiązanie (np. zamiast 
naprawy – wymianę), jeśli wybrane 
przez nas jest niemożliwe do wyko-
nania albo wiązałoby się z nadmier-
nymi kosztami.

Naprawa lub wymiana powin-
na nastąpić w rozsądnym czasie i 
bez nadmiernych niedogodności 
dla kupującego.

Możemy też zażądać:
- obniżenia ceny, 
- zwrotu pieniędzy (odstąpienia od 
umowy), 
- jeśli sprzedawca odmówi naprawy 
lub wymiany, nie zrobi tego w od-
powiednim czasie albo towar mimo 
prób nadal jest wadliwy. 
Gdy wada jest poważna, można od 
razu domagać się obniżenia ceny 

lub zwrotu pieniędzy.

Ważne terminy
Odpowiedzialność sprzedaw-
cy z tytułu niezgodności to-
waru z umową trwa 2 lata od 
dnia wydania towaru, chyba że 
przedsiębiorca  określił dłuższy 
termin przydatności towaru  do 
użycia. Uprawnień wynikają-
cych z ustawy o prawach kon-
sumenta nie należy mylić,  z 
uprawnieniami wynikającymi z 
gwarancji.

Przyjęcia konsumentów w 
siedzibie Starostwa Powiatowego 
w Łodzi,  ul. Sienkiewicza 3, IX 
piętro, pokój 912 w poniedziałek, 
czwartek, piątek 8.00-15.00; wto-
rek 10.00-16.00. Porady telefonicz-
ne - 42 632 75 06. Pytania online: 
konsument@lodzkiwschodni.pl w

Co konsument powinien wiedzieć?

Wizyta Wicemarszałka 
Województwa 
Łódzkiego  
w Starostwie 

3 lutego w Starostwie Powiatowym 
w Łodzi odbyło się spotkanie z udziałem 
Piotra Wojtysiaka – Wicemarszałka Wo-
jewództwa Łódzkiego, na zaproszenie 
Starosty Mateusza Karwowskiego i Wi-
cestarosty Ewy Gładysz.

Rozmowy dotyczyły bieżącej 
współpracy pomiędzy Samorządem 
Województwa Łódzkiego a samorzą-
dem powiatowym oraz planowanych 
działań i projektów na ten rok. Omó-
wiono m.in. kwestie związane z rozwo-
jem infrastruktury, ochroną zdrowia 
oraz inicjatywami mającymi na celu 
poprawę jakości życia mieszkańców 
Powiatu Łódzkiego Wschodniego.

Spotkanie miało charakter meryto-
ryczny i potwierdziło dobrą współpracę 
między samorządami na rzecz dalszego 
rozwoju regionu. w
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Historia

Historia Ochotniczej Straży 
Pożarnej w Stefanowie zaczęła 
się nie od uroczystych przemó-
wień ani oficjalnych uchwał, lecz 
od dramatycznego wydarzenia, 
które na zawsze zapisało się w pa-
mięci mieszkańców Wandalina.

W lipcu 1956 roku nad wsią 
przeszła gwałtowna burza. Jeden 
z piorunów uderzył w drew-
nianą stodołę należącą do pana 
Stanisława Murasa. Ogień roz-
przestrzenił się błyskawicznie. W 
tamtych czasach nie było telefo-
nów, systemów alarmowych ani 
szybkiego powiadamiania. Naj-
bliższe jednostki OSP — z Kalina, 
Wiskitna, Bronisina, Woli Rako-
wej czy Wiśniowej Góry — mimo 
najszczerszych chęci nie były w 
stanie dotrzeć na czas. Stodoła 
spłonęła doszczętnie, choć dzięki 
ofiarnej postawie mieszkańców 
udało się uratować pozostałe za-
budowania gospodarcze.

To właśnie to wydarzenie 
stało się impulsem do działania. 
Poruszeni i świadomi zagrożenia, 
jakie niesie brak lokalnej ochrony 
przeciwpożarowej, mieszkańcy 
Wandalina niemal natychmiast 
rozpoczęli starania o powołanie 
własnej jednostki straży pożar-
nej. W 1957 roku oficjalnie po-
wstała Ochotnicza Straż Pożarna 
Stefanów.

Pierwsza siedziba jednostki 
znajdowała się tuż obok gospo-
darstwa, w którym wybuchł po-
żar — w samym sercu wsi. Jeden 
z mieszkańców przekazał grunty, 
a w czynie społecznym wybu-
dowano szopę na wóz z ręczną 

pompą oraz podstawowy sprzęt 
strażacki. Po drugiej stronie dro-
gi wykopano basen przeciwpo-
żarowy, który przez lata stanowił 
zabezpieczenie wodne na wypa-
dek kolejnych zagrożeń.

Kilka lat później siedziba 
OSP została przeniesiona na plac 
w Stefanowie, gdzie znajduje się 

do dziś. Przełomowym momen-
tem był rok 1992 — wówczas 
oddano do użytku nowy budynek 
z garażami oraz salą taneczną 
na piętrze, która szybko stała się 
centrum życia społecznego. 

Około roku 2000 stare obiek-
ty zostały rozebrane, ustępując 
miejsca nowocześniejszej infra-
strukturze. W 2021 roku, dzięki 
wsparciu Urzędu Gminy w Brój-
cach, budynek przeszedł grun-
towną termomodernizację, co 
znacząco poprawiło jego wygląd 
i funkcjonalność.

OSP Stefanów to nie tyl-
ko sprzęt i mury — to przede 
wszystkim ludzie i kolejne po-
kolenia strażaków. W 2012 roku, 
uchwałą Walnego Zebrania, po-
wołano Młodzieżową Drużynę 
Pożarniczą. Była to pierwsza i 

przez długi czas jedyna MDP 
w gminie Brójce. Dzięki temu 
młodzi druhowie od razu wzięli 
udział w powiatowych zawodach 
sportowo-pożarniczych. Od tam-
tej pory MDP Stefanów regular-
nie, co dwa lata, uczestniczy w 

każdej edycji zawodów, dwukrot-
nie awansując aż do etapu woje-
wódzkiego. Obecnie MDP i DDP 
liczą łącznie 25 członków w wie-
ku od 5 do 15 lat.

Rok 2023 zapisał się złotymi 
zgłoskami w historii jednostki. 
Po długich i intensywnych stara-
niach zarządu, decyzją Komen-

danta Głównego Państwowej 
Straży Pożarnej, OSP Stefanów 
została włączona do Krajowego 
Systemu Ratowniczo-Gaśnicze-
go. To ogromne wyróżnienie i 
potwierdzenie wysokiego pozio-

mu wyszkolenia oraz gotowości 
bojowej jednostki.

Kolejnym dowodem dy-
namicznego rozwoju było po-
wołanie w 2025 roku Kobiecej 
Drużyny Pożarniczej. Licząca 11 
druhen drużyna wyspecjalizowa-
ła się w zawodach sportowo-po-
żarniczych według regulaminu 
CTIF dla dorosłych. Jest to jedy-
na taka drużyna nie tylko w po-
wiecie łódzkim wschodnim, ale 
również w całym województwie 
łódzkim. 

Konkurencje obejmują m.in. 
budowę linii ssawnej i gaśniczych 
„na sucho”, bez użycia wody, a w 
sztafecie jedną z przeszkód sta-
nowi rura o długości 8 metrów. 
W grudniu 2025 roku drużyna 
reprezentowała powiat podczas 
towarzyskich zawodów w Alek-
sandrowie Kujawskim.

Obecnie OSP Stefanów dys-
ponuje dwoma samochodami 
ratowniczo-gaśniczymi: Jelczem 
010 R 5/GCBA 5/30 oraz Jelczem 
004 GCBA 6/32, a także samo-
chodem specjalnym Ford Transit 
SLRt przeznaczonym do działań 
ratowniczych. Jednostka posiada 
30 wyszkolonych ratowników, 
gotowych nieść pomoc przez 

całą dobę, 365 dni w roku. Ogól-
ny stan osobowy to 68 druhów i 
druhen.

Od kilku lat zarząd OSP po-
dejmuje starania o zakup nowego 
samochodu ratowniczo-gaśni-
czego typu GBA. Niestety, bardzo 
wysokie ceny nowych pojazdów 
sprawiają, że realizacja tego celu 
uzależniona jest od pozyskania 
środków zewnętrznych, m.in. 
z MSWiA czy WFOŚiGW. Taki 
pojazd byłby wymarzonym pre-
zentem na zbliżający się jubileusz 
70-lecia istnienia jednostki, który 
przypada w 2027 roku.

Przed strażakami także waż-
ne decyzje organizacyjne. Już 
7 marca odbędzie się zebranie 
sprawozdawczo-wyborcze za 
2025 rok, podczas którego człon-
kowie zdecydują o udzieleniu ab-
solutorium dla zarządu oraz wy-
biorą nowe władze OSP i komisję 
rewizyjną.

Obecny zarząd OSP Ste-
fanów działa w składzie: 
Prezes – Marek Muras, Wice-
prezes Naczelnik – Karol Ol-
ban, wiceprezes – Adam Mozer, 
skarbnik – Adam Czech, sekre-
tarz – Tomasz Gładysz, gospo-
darz – Piotr Pietrzko, kronikarz – 
Krzysztof Rusinkiewicz, członek 
Zarządu – Adrian Mozer. Komi-
sja Rewizyjna: Przewodniczący – 
Krzysztof Nowak, sekretarz – To-
masz Jardzioch, członek – Marek 
Pietrzko.

Historia OSP Stefanów po-
kazuje, że z jednego tragiczne-
go zdarzenia może narodzić się 
coś trwałego i potrzebnego. Od 
skromnej szopy z ręczną pom-
pą po nowoczesną jednostkę w 
Krajowym Systemie Ratowni-
czo-Gaśniczym — to opowieść 
o zaangażowaniu, społecznej 
odpowiedzialności i strażackiej 
służbie, która trwa nieprzerwanie 
od niemal siedmiu dekad, bo w 
2027 roku OSP będzie obchodzić 
70-lecie istnienia. w

Ochotnicza Straż Pożarna w Stefanowie
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Wydarzenia

1 lutego w Gminnym 
Ośrodku Kultury w Rz-
gowie odbyła się IV Gala 
Krwiodawców – wyjątko-
we wydarzenie poświęcone 
idei honorowego krwio-
dawstwa oraz działalności 
Stowarzyszenia Kaprala 
Wojtka w Rzgowie. 

Podczas wydarzenia 
wręczono Odznaki „Za-
służony dla Regionalnego 
Centrum Krwiodawstwa i 
Krwiolecznictwa w Łodzi”, 
nadane przez Dyrektor RC-
KiK w Łodzi, Edytę Wcisło. 
Otrzymali je Agnieszka 
Lesiak, Jerzy Szwedko oraz 
Rafał Boroń. Następnie 
uhonorowano  najbardziej 
zasłużonych Honorowych 
Dawców Krwi. Odznakę 
III stopnia otrzymali Pa-
trycja Szol, Edyta Łuźniak 
oraz Adam Baranowicz. 
Odznaką II stopnia wyróż-
niono Cecylię Modrankę, 
Piotra Sztendla oraz Oskara 
Miksę. Odznakę I stopnia 
otrzymał Damian Modran-
ka. Dodatkowo Odznaką 
Ministra Zdrowia „Zasłu-
żony Honorowy Dawca 
Krwi” uhonorowany został 

Marcin Bartoszek, Prezes 
Stowarzyszenia Kaprala 
Wojtka.

W 2025 roku zorgani-
zowano sześć zbiórek krwi, 
podczas których zebrano 
łącznie 142 litry i 650 mi-
lilitrów krwi. Od początku 

działalności Stowarzyszenia 
łączna ilość oddanej krwi 
wyniosła już 548 litrów i 
50 mililitrów. Na koniec 
2025 roku Stowarzyszenie 
Kaprala Wojtka liczyło 49 
członków. 

***
15 lutego odbyła się 

pierwsza w tym roku zbiór-
ka krwi. Zarejestrowano 
55 osób, a 42 oddały krew, 
co pozwoliło zebrać 18 900 
ml (18,9 litra). Akcję prze-

prowadził zespół 
RCKiK w Łodzi. 
Wsparcia organi-
zacyjnego udzielili 
m.in. Burmistrz 
Rzgowa Mateusz 
Kamiński oraz GO-
STiR Rzgów, który 
udostępnił halę 
sportową. W wy-
darzenie zaangażowali się 
także uczniowie SP im. Św. 
Królowej Jadwigi w Kalinie 
wraz z opiekunami oraz 

wolontariuszka z SP nr 143 
w Łodzi. Kolejna zbiórka 
krwi zaplanowana jest na 
19 kwietnia 2026 roku. w

IV Gala Krwiodawców i zbiórka krwi

Powiat Łódzki Wschodni złożył wniosek do Ministra 
Obrony Narodowej o zezwolenie na utworzenie od dnia 
1 września 2026 r. oddziału przygotowania wojskowego 
w klasie I w zawodzie technik logistyk Technikum nr 2 
w Koluszkach. W przypadku uzyskania zezwolenia w tej 
sprawie od roku szkolnego 2026/2027 Technikum nr 2 
uruchomi nabór do tego oddziału. 

Uczniowie oddziału przygotowania wojskowego 
oprócz obowiązkowych zajęć edukacyjnych będą realizo-
wali zajęcia teoretyczne i praktyczne w trakcie szkolenia 
z zakresu przygotowania wojskowego. Zajęcia w ramach 
ww. szkolenia realizowane będą we współpracy szkoły i 
jednostki wojskowej wskazanej przez Ministra Obrony 
Narodowej. Utworzenie oddziału przygotowania woj-
skowego stanowi odpowiedź na rosnące zainteresowanie 
młodzieży edukacją o profilu wojskowym oraz wpisuje się 
w działania na rzecz wzmacniania systemu obronnego i 
edukacji proobronnej. w

Oddział Przygotowania 
Wojskowego  
w Technikum nr 2 

10 lutego Piotr Wojtysiak  – Wicemarszałek Województwa Łódzkiego wraz ze Starostą 
Powiatu Łódzkiego Wschodniego Mateuszem Karwowskim i Wicestarostą Ewą Gładysz pod-
pisali umowę na realizację projektu „Liceum Ogólnokształcące nr 2 w Koluszkach na drodze 
do przyszłości”. Projekt realizowany będzie w Zespole Szkół nr 2 w Koluszkach w ramach 
programu Fundusze Europejskie dla Łódzkiego 2021–2027. W ramach przedsięwzięcia:

- 70 uczniów II Liceum Ogólnokształcącego w Koluszkach weźmie udział w zajęciach 
mających na celu wyrównywanie zdiagnozowanych deficytów oraz rozwijanie kompetencji 
kluczowych, społecznych i uniwersalnych,

- 33 nauczycieli zostanie objętych progra-
mem podnoszenia kwalifikacji zawodowych,

- szkoła zostanie doposażona w niezbędne 
pomoce dydaktyczne, wspierające wysoką jakość 
kształcenia. Wartość projektu wynosi ponad 362 
tysiące złotych, z czego 313 473,11 zł stanowi do-
finansowanie pozyskane przez Powiat ze środków 
Unii Europejskiej. Realizacja programu potrwa 
od lutego 2026 roku do stycznia 2028 roku.  w

Podpisano umowę na realizację projektu 
 „Liceum Ogólnokształcące nr 2 w Koluszkach 
na drodze do przyszłości”

Zgodnie z pod-
stawą programo-
wą w zawodach 
technik pojazdów 
samochodo-
wych i mecha-
nik pojazdów 
samochodowych 
Zespół Szkół nr 1 
w Koluszkach za-
pewnia uczniom 
kształcącym się 
w ww. zawodach 
uczestnictwo 
w bezpłatnym 
kursie pozwala-
jącym na nabycie 
umiejętności 
kierowania po-
jazdami i znajo-
mości przepisów 
prawa o ruchu 
drogowym.
W planach jest 
budowa windy w 
budynku ZS nr 
1 w Koluszkach, 
która zlikwidu-
je bariery dla 
osób z różnymi 
dysfunkcjami 
ruchu. 
Powiat zamierza 
ubiegać się o 
dofinansowanie 
tego przedsię-
wzięcia ze środ-
ków PFRON. w

ZS nr 1  
w Koluszkach 
– winda  
i bezpłatny 
kurs prawa 
jazdy

fot. gmina rzgów
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Studniówka Zespołu Szkół nr 1

Studniówka I Liceum 
Ogólnokształcącego

Powiat Łódzki Wschodni przyjazny dla ludzi

W Powiecie Łódzkim Wschodnim rozpoczął się sezon studniówkowy. Za nami 
już bale maturzystów Zespołu Szkół nr 1 w Koluszkach, Zespołu Szkół nr 2 w Ko-
luszkach oraz I Liceum Ogólnokształcącego w Koluszkach. Studniówka to tradycyj-
ny bal organizowany około 100 dni przed maturą, będący jednym z najważniejszych 
wydarzeń w życiu uczniów klas maturalnych. Uroczystości zgodnie z tradycją otwo-
rzył polonez, przygotowywany przez maturzystów. w
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Studniówka Zespołu Szkół nr 2

	�Uruchomiliśmy nową rubrykę w naszym biuletynie - Powiat oczami mieszkańca! 
Jeśli lubicie robić zdjęcia, albo zobaczyliście w swojej okolicy jakieś miejsce, które 
chcielibyście pokazać, piękny widok okolicy, zachód słońca, faunę, florę z Powiatu 
Łódzkiego Wschodniego, to przyślijcie do naszej redakcji zdjęcie, może właśnie 
ono znajdzie się w kolejnym wydaniu Pulsu Powiatu Łódzkiego Wschodniego. 
Prosimy w e-mailu napisać zgodę na publikację tego zdjęcia w gazecie. Piszcie do 
nas na adres e-mail: redakcja@lodzkiwschodni.pl lub a.bajer@lodzkiwschodni.pl 

Powiat oczami mieszkańca Zdjęcie  
przysłał nam 
pan Tomasz  
ze spaceru  
w Rzgowie. 
Czyż nie jest 
tam pięknie?
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Ważne informacje

Kryzys może dotknąć każdego – niezależnie 
od wieku, sytuacji życiowej czy miejsca zamiesz-
kania. Właśnie z myślą o osobach, które znalazły 
się w nagłej, trudnej sytuacji, działa Punkt Inter-
wencji Kryzysowej. To miejsce, w którym można 
otrzymać natychmiastowe, bezpłatne i dyskretne 
wsparcie emocjonalne, psychiczne, prawne oraz 
społeczne.

Specjaliści pracujący w Punkcie Interwencji 
Kryzysowej prowadzą rozmowy interwencyjne, 
pomagają w radzeniu sobie z nagromadzonymi 
trudnościami oraz – w razie potrzeby – kieru-
ją do odpowiednich instytucji lub specjalistów. 
Ich celem jest łagodzenie skutków kryzysu, za-
pobieganie jego pogłębianiu się, wspieranie w 

najtrudniejszych momentach oraz motywowanie 
do samodzielnego przezwyciężania problemów i 
odzyskania równowagi psychicznej.

Pomoc udzielana jest przez wykwalifikowa-
nych i doświadczonych specjalistów z zakresu 
psychologii, prawa i pracy socjalnej. Dzięki ich 
wiedzy i empatii osoby w kryzysie mogą liczyć na 
profesjonalne wsparcie oraz zrozumienie w bez-
piecznej, pełnej szacunku atmosferze.

Interwencja kryzysowa skierowana jest do 
osób indywidualnych i rodzin, które potrzebują 
natychmiastowej pomocy – bez względu na do-
chód, płeć, wiek, wykształcenie, wykonywany 
zawód czy miejsce zamieszkania. Punkt działa w 
sposób poufny, z poszanowaniem prywatności, a 

wszystkie porady udzielane są nie-
odpłatnie.

Zakres wsparcia obejmuje m.in. 
pomoc w kryzysach rodzinnych, 
wsparcie dla osób przeżywających 
żałobę po stracie bliskiej osoby, po-
moc osobom w kryzysie suicydal-
nym (myśli lub próby samobójcze), 
wsparcie po zdarzeniach losowych 
takich jak pożary, wypadki komuni-
kacyjne czy katastrofy. 

W Punkcie dostępne jest 
również poradnictwo psycholo-
giczne i prawne, konsultacje tele-
foniczne oraz współpraca ze służ-
bami ratunkowymi i instytucjami 

działającymi w obszarze pomocy społecznej.
Punkt Interwencji Kryzysowej  działa w 

każdy czwartek:
 1)  w siedzibie Powiatowego Centrum Po-

mocy Rodzinie  al. Piłsudskiego 133 D w Łodzi, II 
piętro  pokój nr 214, w godzinach od 16 do 19 (w 
budynku znajduje się winda). Udzielane są bez-
płatne porady prawne,  psychologiczne i socjalne.

 2) w siedzibie Miejskiego Ośródka Pomocy  
Społecznej w Tuszynie, ul. 3 Maja 49 pokój nr 9, 
w godzinach od 15 do 18 (budynek parterowy).  
Udzielane są bezpłatne porady prawne i psycho-
logiczne

3) w siedzibie Urzędu Miejskiego w Kolusz-
kach , ul. 11 listopada 65, III piętro  pokój nr 319, 
w godzinach od 16 do 19 (w budynku znajduje się 
winda).  Udzielane są bezpłatne porady prawne i  
psychologiczne. 

Prosimy o zapisywanie się na porady 
pod następującymi numerami telefonów: 
691 300 349  lub 42 676-34-87.

Telefon interwencyjny  601-400-090 
czynny jest w  dni robocze, w godzinach 
od 16 do 20. 

Pracownik dyżurujący wspiera  emocjonalnie 
osoby w sytuacjach kryzysowych, w razie potrze-
by kieruje je do odpowiednich instytucji pomo-
cowych, a w przypadku ewentualnego zagrożenia 
powiadamia odpowiednie służby.  w

Punkt Interwencji Kryzysowej - realna pomoc!

Poradnik ruchu drogowego
Ograniczenie prędkości na drodze wy-

rażone znakiem z rodziny zakazu na okrą-
głym tle, zna chyba każdy uczestnik ruchu.
Niejednokrotnie okazuje się, że zdziwienie 
budzą sytuacje, kiedy na drodze spotykamy 
łudząco podobny znak, lecz na tle kwadra-
towym. Jak interpretować taki znak drogo-
wy oraz co może oznaczać oprócz zakazu 
przekraczania prędkości określonej na 
znaku? O tym warto przypomnieć, bo takie 
znaki znajdziemy także na  drogach w po-
wiecie łódzkim wschodnim - od dłuższego 

czasu funkcjonują na terenie Koluszek, w 
tym np. na osiedlu przy ulicach Sportowej, 
Wileńskiej, Wincentego Pola, Strzemiń-
skiego, gdzie pojawiły się w ostatnim czasie 
czy też na terenie gm. Brójce w m. Buko-
wiec. Znak ograniczenia prędkości na kwa-
dratowym tle (znak B-43) oznacza strefę 
ograniczonej prędkości, w której obowiązu-
je zakaz przekraczania prędkości określonej 
na znaku. Słowo strefa w tym przypadku 
ma istotne znaczenie bo informuje, że za 
znakiem mamy do czynienia z miejscem o 

dużym natężeniu 
ruchu pojazdów 
i pieszych oraz 
dużej liczbie skrzyżowań. W takiej sytuacji 
ww. znak nie obowiązuje np. do najbliższe-
go skrzyżowania, jak w przypadku znaku 
B-33 oznaczającego także zakaz przekracza-
nia prędkości określonej na znaku (z tą róż-
nicą, że okrągłym znaku), lecz do wyjazdu 
ze strefy ograniczonej prędkości oznaczonej 
właściwym znakiem, którym jest znak B-44 
„koniec strefy ograniczonej prędkości” 
(czarno-biały przekreślony znak ograni-
czenia prędkości na kwadratowym tle). W 
strefie takiej dopuszczalna prędkość może 
zostać zmieniona na danej drodze, bądź 
jej odcinku, znakiem B-33 „ograniczenie 
prędkości” (np. w przypadku prowadzenia 
robót drogowych), jednak po odwołaniu 
takiej zmiany, np. znakiem B-34 nadal obo-
wiązuje prędkość wyrażona wcześniej na 
znaku B-43 „strefa ograniczonej prędkości”. 
Ponadto, warto pamiętać, że w strefie, gdzie 
podana na znaku B-43 maksymalna pręd-
kość pojazdu jest ograniczona do nie więcej 
jak 30 km/h, umieszczone urządzenia i roz-
wiązania wymuszające powolną jazdę, np. 
progi zwalniające, mogą nie być oznakowa-
ne właściwymi znakami ostrzegawczymi.  
oprac. krzysztof pietrzko kierownik biura zarządu dróg w irid w

Tajemnice znaku B-43
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Poradnik

Nowoczesne wsparcie ryn-
ku pracy – oferta Powiatowego 
Urzędu Pracy dla Powiatu Łódz-
kiego Wschodniego 

W ostatnich latach polski 
rynek pracy przeszedł istotną 
transformację. Nowe regulacje – 
przede wszystkim ustawy z dnia 
20 marca 2025 r.: o rynku pracy 
i służbach zatrudnienia oraz o 
dopuszczalności powierzania 
pracy cudzoziemcom na teryto-
rium Rzeczypospolitej Polskiej 
– zmieniają sposób, w jaki Po-
wiatowe Urzędy Pracy wspierają 
pracodawców, osoby bezrobotne, 
poszukujących pracy, cudzo-
ziemców, a także takie grupy jak 
rolnicy i emeryci. Reforma ma 
na celu zwiększenie dostępności 
usług, aktywizację zawodową 
oraz odpowiedź na wyzwania 
współczesnego rynku pracy. 

1. Rejestracja bezrobotnych  
i poszukujących pracy
Podstawowym krokiem jest re-
jestracja w PUP. Dzięki nowej 
ustawie z 2025 r. osoby mogą 
rejestrować się w urzędzie wła-
ściwym ze względu na miejsce 
zamieszkania, a nie tylko adres 
zameldowania – co ułatwia do-
stęp do usług dla wielu osób. 
Ponadto zniesiono ograniczenia 
wiekowe w dostępie do form 
pomocy, co otwiera pomoc dla 
młodszych i starszych uczestni-
ków rynku pracy. 

Po zarejestrowaniu jako bez-
robotny lub poszukujący pracy, 
osoba:

- uzyskuje dostęp do ofert 
pracy i informacji o rynku pracy,

- może skorzystać z pośred-
nictwa pracy i wsparcia doradcy 
zawodowego,

- uczestniczy w programach 
i formach aktywizacji zawodowej 
dopasowanych do indywidual-
nych potrzeb. 

2. Poradnictwo zawodowe  
i pośrednictwo pracy
PUP oferują bezpłatne poradnic-
two zawodowe, obejmujące:

- indywidualne konsultacje z 
doradcą zawodowym,

- pomoc w przygotowaniu 
dokumentów aplikacyjnych,

- analizę predyspozycji zawo-
dowych,

- informacje o możliwo-
ściach szkoleniowych i planowa-

niu ścieżki zawodowej. 
Usługa pośrednictwa pracy 

pomaga osobom bezrobotnym 
znaleźć odpowiednie zatrudnie-
nie, a pracodawcom – kandyda-
tów o dopasowanych kwalifika-
cjach. Urząd organizuje również 
giełdy pracy, targi oraz spotkania 
rekrutacyjne. 

3. Formy aktywizacji  
zawodowej – konkretne  
narzędzia wsparcia
PUP dysponuje szerokim wa-

chlarzem form pomocy, które 
poprawiają szanse na zatrudnie-
nie:

a) Staże i szkolenia:
– Staże zawodowe dają do-

świadczenie w realnym miejscu 
pracy,

– Szkolenia podnoszą kwali-
fikacje i kompetencje, także języ-
kowe czy cyfrowe. 

b) Dofinansowania:
– refundacje kosztów wypo-

sażenia lub doposażenia stano-
wisk pracy,

– jednorazowe środki na 
podjęcie własnej działalności go-
spodarczej. 

c) Prace interwencyjne, ro-
boty publiczne i prace społecznie 
użyteczne:

– dają możliwość wejścia lub 
powrotu na rynek pracy, także 
dla osób długotrwale bezrobot-
nych poprzez częściową refunda-
cję wynagrodzeń.

d) Bon na zasiedlenie:
– wsparcie finansowe dla 

osób decydujących się na zmianę 
miejsca zamieszkania ze względu 
na pracę. 

4. Wsparcie dla pracodawców
PUP aktywnie współpracuje z 
pracodawcami, oferując m.in.:

- dofinansowania do zatrud-
nienia osób bezrobotnych (np. 
refundacje części wynagrodzenia 
i składek ZUS),

- wsparcie w rekrutacji i do-
borze kandydatów,

- pomoc w szkoleniu praco-
dawcy, pracowników i osób sa-
mozatrudnionych poprzez Krajo-
wy Fundusz Szkoleniowy.,

- legalizację pracy cudzo-
ziemców poprzez składanie 
oświadczeń o powierzeniu pracy 
i wniosków o wydanie zezwole-
nia na pracę sezonową.

Nowe przepisy ułatwiają 
również zatrudnianie emery-
tów i osób w starszym wieku, co 
wspiera aktywność zawodową tej 
grupy. Pracodawcy mogą uzyskać 
preferencyjne warunki finanso-
wania, np. refundację kosztów 
zatrudnienia osób 50+ i emery-
tów. 

5. Cudzoziemcy na polskim 
rynku pracy
Zgodnie z Ustawą o dopuszczal-
ności powierzania pracy cudzo-
ziemcom zatrudnianie obywateli 
spoza UE podlega jasnym i przej-
rzystym zasadom, które zastąpiły 
dotychczasowy test rynku pra-
cy. Od 1 czerwca 2025 r. urzędy 

pracy i starostwa mają prawo 
ustalać lokalne listy zawodów, 
dla których wydawanie zezwoleń 
jest ograniczone – co ma chronić 
lokalny rynek pracy i dawać prio-
rytet obywatelom polskim. 

Jednocześnie cudzoziemcy 
mogą rejestrować się w PUP jako 
bezrobotni lub poszukujący pra-
cy i korzystać z usług, o ile mają 
legalny pobyt i uprawnienie do 
pracy (np. ważne zezwolenie na 
pobyt, wizę uprawniającą do pra-
cy, status uchodźcy czy kartę Po-
laka). Rejestracja daje dostęp do 
bezpłatnych usług urzędu, szko-
leń i poradnictwa. 

6. Rolnicy – nowa możliwość 
rejestracji

Jedną z istotnych zmian jest 
możliwość rejestracji w PUP 
osób posiadających gospodar-
stwa rolne. Dzięki temu rolnicy 
mogą korzystać z form pomocy 
– szkoleń, doradztwa, wsparcia 
przy poszukiwaniu pracy, a na-
wet świadczeń i aktywizacji, jeże-
li decydują się na zmianę profesji 
lub szukają dodatkowych źródeł 
dochodu. 

7. Usługi cyfrowe  
i modernizacja obsługi
Nowoczesne systemy IT, takie jak 
platforma ePraca oraz indywidu-
alne konta online na portalu pra-
ca.gov.pl, ułatwiają korzystanie z 
usług urzędów – od rejestracji po 
składanie wniosków o wsparcie i 
śledzenie ofert pracy. Cyfryzacja 
ma zwiększyć dostępność i efek-
tywność działania PUP. 

Powiatowy Urząd Pracy dla 
Powiatu Łódzkiego Wschodnie-
go serdecznie zaprasza do sko-
rzystania z bezpłatnej pomocy 
wszystkie osoby poszukujące 
pracy, pracodawców i przedsię-
biorców. w

Jak skorzystać z  pomocy 
Powiatowego Urzędu Pracy?

93-121 Łódź, ul. Częstochowska 40/52 
Tel. 42 253-15-00 
Email: 	 sekretariat@lodz-wschod.pl 
https://lodz-wschod.praca.gov.pl 
 
Centrum Aktywizacji Zawodowej  
w Koluszkach, 95-040  
Koluszki, ul. Brzezińska 36 
Tel. 44 714-26-59, 714-13-54. 
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Wydarzenia

5 lutego w siedzibie Komendy 
Powiatowej Policji Powiatu Łódz-
kiego Wschodniego odbyła się od-
prawa roczna, podczas której pod-
sumowana została służba pełniona 
przez mundurowych w 2025 roku. 

W spotkaniu brali udział 
przedstawiciele Komendy, kadra 
kierownicza policji, prokuratura 

oraz samorządowcy ze Starostą 
Mateuszem Karwowskim na czele. 

Policjanci podjęli 9 412 róż-
nych interwencji, co przekłada się 
na około 26 interwencji w ciągu 
dnia.Do największych sukcesów 
jakie można wymienić, należy z 
pewnością 100-procentowa sku-
teczność w poszukiwaniach zagi-
nionych osób na terenie naszego 
Powiatu. Bardzo dobre wyniki od-
noszą również policjanci zajmują-
cy się przestępstwami narkotyko-
wymi. Wskaźnik wykrywalności 
wynosi 83,64%, co przełożyło się 
na zabezpieczenie łącznie około 35 
kg narkotyków różnego typu. w

Flota pojazdów Komendy Powiatowej Policji Powiatu 
Łódzkiego Wschodniego została powiększona o trzy nowe 
radiowozy. Zakup pojazdów był możliwy dzięki wsparciu 
Starostwa Powiatowego oraz gmin z terenu Powiatu Łódzkiego 
Wschodniego.

Jeden oznakowany radiowóz został przekazany funkcjona-
riuszom Wydziału Ruchu Drogowego. Dwa nieoznakowane po-
jazdy będą wykorzystywane m.in. przez techników policyjnych 
w codziennej służbie. Systematyczna modernizacja i rozbudo-
wa floty samocho-
dowej przyczynia 
się do zwiększenia 
efektywności dzia-
łań Policji, poprawy 
mobilności funk-
cjonariuszy oraz 
skrócenia czasu re-
akcji na zgłoszenia i 
zagrożenia. w

Trzy nowe radiowozy Komenda Powiatowa Policji  
w walce z narkotykami

Za nami kolejne wydanie Mistrzostw 
Powiatu w kategorii Igrzysk Dzieci. 
Uczniowie szkół z terenu powiatu rywa-
lizowali w emocjonujących rozgrywkach 
koszykarskich. Wyniki rywalizacji: 
Kategoria Dziewcząt: Szkoła Podstawowa 
nr 2 w Koluszkach, Szkoła Podstawowa w 
Starych Skoszewach 
Kategoria Chłopców: Szkoła Podstawowa im. Marszałka Józefa Piłsudskiego 
w Gałkowie Dużym, Szkoła Podstawowa w Starych Skoszewach 
Wydarzenie zostało zorganizowane przez Powiat Łódzki Wschodni 
wspólnie ze Szkołą Podstawową nr 2 w Koluszkach. Nagrody zwycięzcom 
wręczyła Wicestarosta Powiatu Łódzkiego Wschodniego Ewa Gładysz. w

Mistrzostwa Powiatu w piłce koszykowej

VIII Mistrzostwa Powiatu Łódzkiego 
Wschodniego Strażaków w Halowej Piłce Nożnej 

15 lutego w Gminnym 
Ośrodku Sportu, Turystyki i Re-
kreacji w Rzgowie (GOSTiR Rz-
gów) odbyły się VIII Mistrzostwa 
Powiatu Łódzkiego Wschodnie-
go Strażaków w Halowej Piłce 
Nożnej. Turniej zgromadził dru-
żyny Ochotniczych Straży Pożar-
nych z terenu powiatu łódzkiego 
wschodniego.

W rozgrywkach wzięło 
udział łącznie 10 reprezenta-
cji: OSP Giemzów, OSP Guzew, 
OSP Stare Skoszewy, OSP KSRG 
Justynów, Ochotnicza Straż Po-

żarna w Rzgowie, OSP Gałków 
Duży, OSP Wodzinek, OSP Tu-
szyn, OSP Bedoń oraz Ochotni-
cza Straż Pożarna w Kalinie.

Po rozegraniu wszystkich 
spotkań miejsca na podium za-
jęły:

I miejsce – OSP Giemzów 
(Gmina Brójce)

II miejsce – OSP Guzew 
(Gmina Rzgów)

III miejsce – OSP Stare Sko-
szewy (Gmina Nowosolna)

Nagrody zwycięzcom wrę-
czyli: Wicestarosta Ewa Gładysz, 

Członek Zarządu Powiatu Marta 
Stasiak, Burmistrz Rzgowa Ma-
teusz Kamiński oraz Komendant 
Komendy Powiatowej PSP po-
wiatu łódzkiego wschodniego z 
siedzibą w Koluszkach Krzysztof 
Supera. Wydarzenie odbyło się 
pod patronatem Starosty Łódz-
kiego Wschodniego oraz Burmi-
strza Rzgowa. Turniej stanowił 

okazję do sportowej rywalizacji 
oraz integracji środowiska stra-
żackiego z terenu powiatu. w
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Flesz

Gmina Rzgów Powiat Łódzki Wschodni

Powiat Łódzki Wschodni

W ostatnim tygodniu lutego została podpisana 
umowa na opracowanie dokumentacji projekto-
wej rozbudowy drogi powiatowej nr 2921E – ul. 
Głównej w Janówce, w gminie Andrespol. To już 
czwarte postępowanie przetargowe – wcześniej-
sze próby wyłonienia wykonawcy zakończyły się 
niepowodzeniem z powodu braku ofert lub błędów 
formalnych. 
Koszt wykonania dokumentacji wynosi 295 200,00 
zł, a termin realizacji zadania to 10 miesięcy. 
Opracowanie obejmie przygotowanie kompletnej 

dokumentacji projektowo-kosztorysowej dla od-
cinka o długości ok. 1250 m – od ul. Przytorze do 
skrzyżowania z ul. Sezamkową i Perłową. 
Projekt przewiduje modernizację jezdni wraz z 
miejscową wymianą podbudowy i poszerzeniem 
do 5,50 m, budowę jednostronnego chodnika, 
utwardzonego pobocza, zjazdów do posesji, od-
cinkowej kanalizacji deszczowej oraz oczyszczenie 
rowów przydrożnych. W ramach zadania zapro-
jektowane zostanie także rondo na skrzyżowaniu z 
ul. Łąkową.  Realizatorem projektu jest Starostwo 
Powiatowe w Łodzi. Projekt dofinansowany będzie 
ze środków wojewody i realizowany we współpra-
cy z gminą Andrespol. w

Na początku lutego pierwsza drużyna 
RTS Widzew Łódź trenowała pod balonem 
w Ośrodku Sportu i Rekreacji w Wiśniowej 
Górze, na terenie naszego powiatu. Trening 
był transmitowany na żywo w klubowej tele-
wizji WidzewTV. Wybór tego obiektu po raz 
kolejny potwierdził, że ośrodek w Wiśniowej 
Górze stanowi ważny punkt na sportowej 
mapie regionu. To miejsce regularnie gości 
czołowe drużyny z całej Polski, a najpo-
pularniejszy klub regionu korzysta z niego 
codziennie, jako bazy treningowej.

Gmina Andrespol
Powiat Łódzki Wschodni przekazał 

środki finansowe w kwocie 6 800 złotych na 
zorganizowanie 17 dodatkowych ośmiogo-
dzinnych służb ponadnormatywnych poli-
cjantów. Służby te w szczególnym zakresie 
zostały skierowane m.in. w okolice szkół w 
ramach działań "Bezpieczna droga do szkoły" 
oraz do wspólnych służb ze Strażą Graniczną 
oraz Strażą Leśną. w

W drugi weekend lutego członkowie 
Zespoł Pieśni i Tańca "Rzgowianie" wzię-
li udział w warsztatach, podczas których 
poznali śpiew i taniec z regionu opo-
czyńskiego. Nowy materiał już wkrótce 
wzbogaci repertuar artystyczny grupy.  

Równocześnie do Zespołu trafiają pierw-
sze elementy nowych ludowych strojów.

Wprowadzenie nowego regionu do 
repertuaru to efekt m.in. licznych nagród 
i dofinansowań otrzymanych w ubiegłym 

roku z okazji 
jubileuszu 40-le-
cia. Wsparcie 
p o c h o d z i ł o 
m.in. z Urzędu 
M a r s z a ł k o w -
skiego Woje-
wództwa Łódz-
kiego, Starostwa 
Powiatowego w 
Łodzi oraz Gmi-
ny Rzgów. w

Gmina Koluszki
W filii Biblioteki Powiatowej w Kolusz-

kach pojawiła się nowa półka wypełniona 
komiksami. W zbiorze znajdziecie tytuły dla 
dzieci, młodzieży oraz dorosłych. Wśród no-

wości m.in.: ko-
miksy ze świata 
Marvel (Fanta-
styczna Czwór-
ka, bohaterowie 
i złoczyńcy), 
Thorgal i Thor-
gal Saga, Wiedź-
min, Star Wars, 
Kaczor Donald, 
Asterix i Obelix, 
Lego Ninjago, 
Minecraft, Dog 
Man, Superkot, 
Fibi i Jednoro-
żec, Tytus, Ro-
mek i A’Tomek, 
Sisters, Biuro 

Detektywistyczne Lassego i Mai, Percy Jack-
son, Hotel Dziwny i wiele innych. Nowa pół-
ka z komiksami znajduje się w Oddziale dla 
Dzieci. Zapraszamy do wypożyczania! w

Zarząd Województwa 
Łódzkiego przyznał dofi-
nansowanie pięciu projek-
tom wzmacniającym ofertę 
kulturalną i turystyczną w 
regionie. Trzy z nich będą re-
alizowane na terenie naszego 
powiatu.

W Gminie Brójce za-
planowano rozbudowę świe-
tlicy oraz sceny w Bukowcu. 
Obiekt zostanie powiększony 
i zyska nową formę architek-
toniczną, co pozwoli na po-
prawę warunków organizacji 
wydarzeń kulturalnych oraz 
inicjatyw społecznych. War-
tość inwestycji wynosi około 
6,4 mln zł, z czego blisko 2,7 
mln zł stanowi dofinansowa-
nie z budżetu Województwa 
Łódzkiego. Dwie inwestycje 
zostaną zrealizowane na tere-
nie Gminy Tuszyn. Pierwsza 
obejmuje budowę centrum 
sportowo-widowiskowego. 

W ramach zadania powstaną 
m.in. skatepark i pumptrack, 
zadaszona scena letnia z wi-
downią, plac zabaw, altana 
parkowa z tężnią solanko-
wą oraz zagospodarowana 
przestrzeń wyposażona w 
oświetlenie i monitoring. 
Wartość projektu to 8 mln zł, 
a wysokość dofinansowania 
przekracza 3,1 mln zł.

Drugi projekt w Tuszy-
nie zakłada budowę szlaku 
pieszo-rowerowego o dłu-
gości blisko 2 kilometrów. 
Trasa ma przebiegać przez 
tereny zalesione w pobliżu 
Rezerwat przyrody Molenda. 
Szacunkowa wartość inwe-
stycji wynosi około 3,5 mln 
zł, z czego niemal 1 mln zł 
pochodzić będzie ze środków 
wojewódzkich Wnioski o do-
finansowanie zostały złożone 
przez urzędy gmin Brójce i 
Tuszyn. w

Wsparcie z budżetu Województwa 
Łódzkiego dla naszego powiatu 

Gmina Tuszyn

Ogłoszony został przetarg na 
opracowanie dokumentacji pro-
jektowej rozbudowy drogi powia-
towej nr 2928E – ul. Głównej w 
miejscowościach Bądzyń, Zofiów-
ka i Rydzynki, w gminie Tuszyn.

Planowana inwestycja Powiatu 
Łódzkiego Wschodniego  obejmuje 
odcinek o długości ok. 3 km – od 
ul. Poddębiny w Tuszynie do drogi 
powiatowej nr 1512E (ul. Cmen-
tarnej) w Zofiówce. Zakres prac 
projektowych przewiduje przebu-
dowę jezdni wraz z wykonaniem 
właściwej podbudowy i poszerze-
niem do 6 m, budowę poboczy i 
jednostronnego chodnika, zjazdów 
do działek, systemu odwodnie-
nia, elementów bezpieczeństwa 
ruchu drogowego oraz usunięcie 
ewentualnych kolizji infrastruktu-
ry. Dokumentacja obejmie także 
przebudowę przepustu na rzece 
Dobrzynka. Realizatorem projektu 
jest Starostwo Powiatowe w Łodzi. 
Projekt dofinansowany będzie ze 
środków wojewody i realizowany  
we współpracy z gminą Tuszyn. w

Zarząd Powiatu Łódzkiego Wschodniego 
podjął decyzję o przeznaczeniu środków fi-
nansowych dla szkół których organem pro-
wadzącym jest powiat z przeznaczeniem na 
stypendium dyrektora dla uczniów za wyniki 
w nauce. w

Gmina Andrespol
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W najbliższych tygodniach 
Powiat Łódzki Wschodni ogłosi 
przetarg na rozbudowę części ad-
ministracyjno-mieszkalnej Domu 
Pomocy Społecznej w Lisowicach. 

Dom Pomocy Społecznej w 
Lisowicach funkcjonuje jako po-
wiatowa jednostka organizacyjna, 
świadcząca całodobową opiekę 
osobom dorosłym z niepełno-
sprawnością intelektualną. Pla-
cówka dotychczas dysponowała 
miejscami dla około 59 mieszkań-
ców i działała w dwóch budyn-
kach, jednym z nich jest zabytko-
wy pałac z przełomu XVIII i XIX 
wieku otoczony parkiem.

Nowy projekt ma realnie 
wpłynąć na funkcjonowanie pla-
cówki:

* lepsze warunki dla miesz-
kańców – modernizacja i rozbu-
dowa zagwarantuje nowoczesne 
pomieszczenia i wyposażenie, 
zgodne z obowiązującymi stan-
dardami opiekuńczymi.

* zwiększenie liczby miejsc 
do 80 – dzięki rozbudowie DPS 
zwiększy liczbę osób, które mogą 
być objęte stałą opieką.

* uruchomienie ośrodka 
opieki wytchnieniowej – nowa 
oferta wsparcia dla rodzin i opie-

kunów osób niepełnosprawnych, 
dająca im czas na odpoczynek i 
regenerację sił.

* początek rewitalizacji zabyt-
kowego pałacu – inwestycja jest 
powiązana z szerszymi planami 
rewitalizacyjnymi pałacu i jego 
otoczenia

Obecna faza przygotowań 
obejmuje opracowanie dokumen-
tacji projektowo-wykonawczej 
na rozbudowę i przebudowę czę-
ści mieszkalno-bytowej obiektu. 
To formalny krok poprzedzający 
ogłoszenie właściwego przetargu 
na wykonawstwo.

Zabytkowy pałac, w którym 
mieści się placówka, pełnił rolę 
domu opieki od wielu lat, jednak 
jego architektura i układ pomiesz-
czeń nie były w pełni dostoso-
wane do potrzeb osób z ograni-
czeniami mobilności. Dlatego 
decyzja o wzmacnianiu zaplecza 
mieszkaniowego w nowoczesnym 
budynku, połączona z rewitali-
zacją pałacu, pozwoli utrzymać 
funkcje społeczne obiektu przy 
jednoczesnym polepszeniu wa-
runków bytowych mieszkańców.

Radni Rady Powiatu Łódz-
kiego Wschodniego zdecydowali 
o przekazaniu blisko 6 milionów 

złotych na pierwszy etap tej inwe-
stycji, co pozwoli rozpocząć przy-
gotowania i zabezpieczyć środki 
na dalsze prace.  

***
DPS w Lisowicach zostanie 

podłączony do miejskiej sieci kana-
lizacyjnej. 5 lutego podpisano umo-
wę z projektantem na opracowanie 

projektu przyłącza do oczyszczalni 
ścieków w Koluszkach. Inwestycja 
pozwoli zrezygnować z dotychcza-
sowej, wyeksploatowanej oczysz-
czalni w Lisowicach, poprawi 
ochronę środowiska oraz jakość 
wód rzeki Mrogi. 

Przyłącze zostanie poprowa-
dzone drogą powiatową przez Era-
zmów do Felicjanowa. w

Rozbudowa Domu Pomocy Społecznej 
w Lisowicach

W 2026 roku Powiat Łódzki Wschodni planuje wykonanie 
nowych nakładek bitumicznych na drogach powiatowych na 
terenie wszystkich gmin powiatu. Zakres prac obejmie kilkana-
ście kilometrów dróg powiatowych.

Wstępnie zostały już wytypowane odcinki dróg przezna-
czone do remontu. Obecnie prowadzone są rozmowy i uzgod-
nienia z poszczególnymi gminami w celu skoordynowania 

planowanych prac 
drogowych z inwe-
stycjami gminny-
mi, w szczególności 
dotyczącymi in-
frastruktury pod-
ziemnej. Ma to na 
celu uniknięcie na-
kładania się robót 
oraz zapewnienie 
sprawnej realizacji 
inwestycji.

Po zakończe-
niu prac miesz-
kańcy zyskają 
odnowione i zmo-
dernizowane drogi 
dojazdowe. w

Nowe nakładki 
bitumiczne na drogach

Powiat konsekwentnie inwestuje w poprawę dostępności i kom-
fortu transportu dla osób ze szczególnymi potrzebami. Pod koniec 
października ubiegłego roku zaprezentowany został nowy samochód 
przekazany Warsztatom Terapii Zajęciowej w Koluszkach, który słu-
ży do przewozu podopiecznych placówki.

Wkrótce dołączą do niego kolejne, bliźniacze pojazdy. Dwa 
8-osobowe mikrobusy, wyposażone w dwa miejsca przystosowane 
do przewozu osób na wózkach inwalidzkich, trafią do Specjalnego 
Ośrodka Szkolno-Wychowawczego w Koluszkach oraz Dziennego 
Domu Pomocy w Wiśniowej Górze. Nowoczesne i w pełni dosto-
sowane pojazdy znacząco ułatwią codzienne funkcjonowanie pod-
opiecznych oraz pracę opiekunów.

Zakup samochodów został dofinansowany ze środków Państwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych (PFRON) 
– Oddział Łódzki w ramach „Programu Wyrównywania Różnic 
Między Re-
gionami III”. 
Łączna wartość 
zadania wynosi 
blisko pół mi-
liona złotych, 
z czego 302 
tysiące złotych 
stanowi dofi-
n a n s o w a n i e 
pozyskane z 
PFRON. w

Nowe pojazdy dla osób  
ze szczególnymi potrzebami
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Różności 

Kolejne wydanie naszego biuletynu już w marcu 2026 roku!
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Bilbo szuka domu
Bilbo to około 6-miesięczny kocurek, znaleziony 
w mroźny wieczór w Gałkowie Dużym. Obecnie 
jest podopiecznym Koluszkowskiego Stowarzy-
szenia Pomocy Zwierzętom "Lampo".
Jest kotem przyjaznym, kontaktowym 
i bardzo towarzyskim. Lubi zabawę i 
bliskość człowieka. To ciekawski i po-
godny maluch, który szybko nawiązuje 
relacje i chętnie spędza czas w pobliżu 
opiekuna. Jest zdrowy – testy FIV i 
FeLV ujemne.
Bilbo jest jeszcze młody i całe życie 
przed nim. Bardzo potrzebuje swojego 
człowieka i bezpiecznego miejsca, 
które będzie mógł nazwać domem. 
W zamian oferuje ciepło, mruczenie i 
wierne towarzystwo na co dzień.
Szukamy dla niego odpowiedzialnego i kochającego domu. w

Kontakt w sprawie adopcji:  Dorota 721 341 687 

Rozkład jazdy Koluszkowskiej Stacji Kosmicznej
Okres jesienno-zimowy bywa 
dla miłośników astronomii 
bardzo frustrujący ze względu na 
nieliczne okazje do obserwacji 
astronomicznych. W styczniu 
jednak trafiło się kilka bardzo 
pogodnych, choć mroźnych dni i 
nocy, będących doskonałą okazją 
do spoglądania w niebo. 
Dzienne obserwacje przyniosły 
widok bardzo aktywnej tarczy 
słonecznej. Mimo, że szczyt 11-let-
niego cyklu mamy już za sobą, 
obszar AR-4341 wygenerował 
silne rozbłyski, które wiązały się z 
Koronalnymi Wyrzutami Masy w 

naszym kierunku. W nocy z 19 na 
20 stycznia mogliśmy zaob-
serwować skutki tych zjawisk. 
Spektakularna zorza rozlała się 
po niemal bezchmurnym niebie 
rozświetlając nie tylko północny 
horyzont, ale niemal pół niebo-
skłonu. Zielone wstęgi wyciągały 
się wysoko nad naszymi głowami, 
sięgając gwiazdozbiorów połu-
dniowego nieba. Intensywne bar-
wy – zielenie, róże i czerwienie, 
które na naszych szerokościach 
geograficznych, zazwyczaj zapi-
sują się jedynie na fotografiach, 
były wyraźnie widoczne gołym 

okiem. Koluszkowski Program Rakietowy
Aktywna struktura  
AR-4341 niemal na środku 
tarczy Słońca Tak spektakularnej zorzy 

nie widziano u nas od 
kilkudziesięciu lat

KGW Brójce poleca 
Pączki  
ziemniaczane

Składniki:
700 g ziemniaków
125 g margary-
ny lub masła
4 jajka
1/2 szkl cukru
100 g drożdży
1 kg mąki
cukier wanili-
nowy
kieliszek alko-
holu
Sposób wykona-
nia: 
Ziemniaki gorące 
ugniatamy i dodajemy 

margarynę, jajka 
roztrzepane,  mąkę,  
cukier, kieliszek alko-
holu, cukier waniliowy 
i rozkruszone drożdże. 
Wszystko razem 

wyrabiamy na 
gładkie ciasto, 
przykrywamy 
ściereczką i 
odstawiamy 
na godzinę do 
wyrośnięcia. 
Po tym czasie 
wycinamy 
szklanką 

pączki, czekamy około 
10 minut żeby podrosły 
i pieczemy w głębokim 

tłuszczu do zarumienie-
nia w 180 stopni.

***
20 czerwca 1966 roku 
zostało zawiązane Koło 
Gospodyń Wiejskich w 
Brójcach. 26 stycz-
nia 2018 roku Koło 
zarejestrowało się w 
Agencji Restrukturyzacji 
i Modernizacji Rolnictwa 
w Koluszkach. Koło 
udziela się na festy-
nach, dożynkach.  Są 
organizowane wyjazdy 
do teatru, wycieczki i im-
prezy okolicznościowe. 
Koło liczy 25 aktywnych 
członków. w

DZIENNY DOM POMOCY  
w Wiśniowej Górze

zatrudni osobę  
do terapii  
zajęciowej  

Oferujemy umowę o pracę 
na cały etat oraz dogodne 

warunki pracy.

Wszelkie szczegóły  
pod nr tel. 695-330-349 

Osoba do kontaktu:  
Jolanta Kupicz

Misja Artemis II została przesunięta 
o kolejne tygodnie. Miejmy nadzieję, 
że rakieta SLS wystartuje zgodnie 
z obecnymi planami, na początku 
marca. 
W oczekiwaniu na ten historyczny 
moment mieszkańcy Koluszek i okolic, 
skonstruowali własne modele rakiet, 
których pierwsze loty miały miejsce w 
czasie otwartego Minipikniku Rakieto-
wego. Była to pierwsza tego typu 
inicjatywa w naszych okolicach, ale z 
całą pewnością nie ostatnia! w
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Dzienny Dom Pomocy w Wiśniowej Górze 
Ośrodek wsparcia dzienne-

go - Dzienny Dom Pomocy, mieści 
się w Wiśniowej Górze, przy ul. 1 
Maja 5/7. Uczestnikami ośrodka są 
osoby pełnoletnie zagrożone ubó-
stwem lub/i wykluczeniem społecz-
nym, min.: z niepełnosprawnością 
ruchową, intelektualną, samotne, 
niesamodzielne, w podeszłym wie-
ku (z wyłączeniem osób leżących i 
psychicznie chorych). Uczestnicy 
DDP to osoby zamieszkujące Powiat 
Łódzki Wschodni. Na dzień 31 grud-
nia 2025 roku ośrodek miał 8 osób z 
Gminy Andrespol, 7 osób z Gminy 
Brójce, 10 osób z Gminy Koluszki i 3 
osoby z Gminy Nowosolna.

Celem i głównym zadaniem 
Dziennego Domu Pomocy jest po-
moc wymienionym osobom w prze-
zwyciężaniu trudnej materialnie i 
psycho-społecznie sytuacji życiowej, 
poprzez uczestnictwo w zajęciach 
oferowanych przez ośrodek i wszech-
stronne wsparcie. Dzięki temu zada-
niu pomocą objęta jest również naj-
bliższa rodzina/opiekun uczestnika.  

Ośrodek składa się z pomiesz-
czeń wyposażonych w nowoczesny 
sprzęt i  umeblowanie zapewniające 
uczestnikom wysoki standard poby-
tu umożliwiający przeprowadzanie 
specjalistycznych zajęć indywidual-
nych i grupowych.

Należą do nich:
• stołówka z aneksem kuchen-

nym (kuchnią terapeutyczną);
• pokój dzienny - sala telewizyj-

na – służy wypoczynkowi na wygod-
nych sofach, przy stole prowadzona 
jest grupowa plastykoterapia. 

• sale - rehabilitacyjna i gim-
nastyczna- wyposażone w sprzęt do 
ćwiczeń ruchowych, min. ugul, bież-
nie, rowery stacjonarne, rotory, or-
biterki, masażery, fotele do masażu, 
stół do terapii ręki i  inne;

• sala  terapii zajęciowej bogato 
wyposażona w akcesoria terapeu-
tyczne (materiały plastyczne, puzzle, 
gry, biblioteczka)

• pokój psychologa i pedagoga- 
gwarantujący indywidualny kontakt 
w razie potrzeby;

• łazienki dostosowane do po-
trzeb osób z niepełnosprawnością;

Jest też szatnia dla uczest-
ników, pokój socjalny, zmy-

walnia 

i kotłownia. Poza budynkiem do 
dyspozycji uczestników jest ogród 
wraz z altaną, ławkami, grillem, si-
łownią zewnętrzną i parasolami. 
Ośrodek wyposażony jest w rowery 3 
kołowe dla osób z niepełnosprawno-
ściami, kijki do nordic walking oraz 
wózki inwalidzkie.

Dzienny Dom Pomocy, dzięki 
odpowiednim warunkom bytowym 
oraz wyspecjalizowanemu persone-
lowi realizuje nadrzędny cel tj. za-
pobiega wykluczeniu społecznemu i 
ubóstwu oraz ich psychofizycznym 
skutkom często poprzez zapewnienie 
uczestnikom:

• do 8 godzin pobytu i cztero-
posiłkowego wyżywienia (śniadanie, 
drugie śniadanie, obiad i kolacja na 
wynos);

• kontaktu z innymi osobami;
• atmosfery wzajemnej akcep-

tacji, poszanowania godności osobi-
stej, tolerancji;

• usług opiekuńczych wobec 
osób z niepełnosprawnością (np. po-
moc w czynnościach higienicznych, 
karmieniu, poruszaniu się);

• kontaktu z psychologiem i pe-
dagogiem w razie indywidualnych 
potrzeb (rozmowy terapeutyczne, 
pedagogiczne, wspierające, wywiady 
z rodziną, tworzenie diagnozy i in-
dywidualnego planu wsparcia, roz-
wiązywanie zadań i kart pracy );

• zajęć grupowych i indywi-
dualnych (edukacyjnych, pedago-
gicznych, psychologicznych, relak-
sacyjnych, zabawowo-ruchowych) 
wspie- rających rozwój osobi-
sty i samodzielność;

• terapii 
z aj ę c i owe j 
dostosowa-
nej do indy-
widualnych 
możliwości 
dzięki wy-
korzystywa-
niu licznych 

mater ia łów 
p l a s t yc z nych 
i metod ar-
t y s t y c z n y c h 

(rysowanie, malowanie, wspólne 
tworzenie dekoracji Domu, lepienie z 
plasteliny, śpiewanie, czytanie, przy-
gotowania artystyczne do imprez 
okolicznościowych np. z okazji świąt 
Bożego Narodzenia, świąt Wielka-
nocnych, spotkań Andrzejkowych, 
czy Walentynkowych);

• terapii ruchowej prowadzonej 
przez fizjoterapeutę (zarówno grupo-
wej jak i  dostosowanej do indywidu-
alnych potrzeb każdego uczestnika);

• uczestniczenia w kółkach za-
interesowań - kulinarnym, plastycz-
nym);

• spotkań okolicznościowych 
(świąt, uroczystości) przy udziale i 
angażowaniu najbliższego otocze-
nia społecznego (ksiądz, uczniowie 
Liceum Ogólnokształcącego im. 
J. Karskiego w Wiśniowej Górze, 
mieszkańcy i pracownicy DPS w 
Wiśniowej Górze oraz nasi sąsiedzi 
– Warsztat Terapii Zajęciowej w Wi-
śniowej Górze oraz Środowiskowy 
Dom Samopomocy w Wiśniowej 
Górze);

• dostępu do wiedzy i informacji 
(darmowa prasa, książka, telewizja, 
Internet);

• wycieczek  i spotkań integra-
cyjnych na świeżym powietrzu,;

• transporcie z miejsca zamiesz-
kania do DDP  i z powrotem.

Uczestnikami korzystającymi ze 
wsparcia Dziennego Domu Pomocy 
są osoby, które zgłoszą się do ośrod-
ka, wyrażając chęć uczestnictwa i 

potrzebę wsparcia, następnie zostają 
zweryfikowani przez Ośrodek Pomo-
cy Społecznej zgodny z miejscem za-
mieszkania. Zostaje przeprowadzo-
ny wywiad środowiskowy cz. I. na 
podstawie oceny sytuacji życiowej, 
zgodności wszelkich czynników z 
wymogami formalnymi i możliwości 
zapewnienia wsparcia, wywiad zosta-
je przekazany do kierownika DDP, 
który uzupełnia dokumenty rekruta-
cyjne projektu „Wisienka 4”.

Uczestnik zobowiązany jest do 
dostarczenia zaświadczenia lekar-
skiego oraz orzeczenia o stopniu nie-
pełnosprawności, jeśli było wydane.

Pobyt w DDP jest odpłatny. Wy-
sokość ponoszonych opłat miesięcz-
nych za pobyt uzależniona jest od 
kryterium dochodowego i wysokości 
dochodów. 

Dzienny Dom Pomocy współ-
pracuje z nadzorującym ośrodek 
Powiatowym Centrum Pomocy Ro-
dzinie, Powiatem Łódzkim Wschod-
nim  oraz innymi instytucjami i 
osobami zapewniającymi ciągłość i 
sprawność funkcjonowania placów-
ki  m. in.: D DPS-em w Wiśniowej 
Górze, Gminną Biblioteką Publiczną 
w Andrespolu,  Domem Kultury w 
Wiśniowej Górze, Parafią św. Matki 
Bożej Nieustającej Pomocy, Liceum 
im. J. Karskiego w Wiśniowej Górze, 
Warsztatem Terapii Zajęciowej w 
Wiśniowej Górze,  Środowiskowym 
Domem Samopomocy w Wiśniowej 
Górze,  Klubem Seniora „Wisienka” 
w Andrespolu, Fundacją KTOŚ z 
Łodzi.

Dla wszystkich chętnych uczest-
ników oferowany jest transport w 
obie strony. Podpisana jest umowa 
w ramach projektu Centrum Usług 
Środowiskowych „WISIENKA 4” 
na transport uczestników do końca 
2026 roku. 

Uczestnicy zabierani są z miej-
sca zamieszkania, dowożeni do DDP 
w porze przed śniadaniem i odwo-
żeni do domów w porze poobied-
niej. Na chwilę obecną w Dziennym 
Domu Pomocy przebywa 29 uczest-
ników. w


