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OBWIESZCZENIE NR 12/2019
WOJEWODY LODZKIEGO

z dnia 25 czerwca 2019 r.

w sprawie Rejestru jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych
na terenie wojewodztwa tédzkiego w 2019 roku

Na podstawie art. 46a ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (j.t. Dz. U. 2018 r. poz. 1508
zpozn. zm.) oglasza si¢ "Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych na terenie
wojewodztwa todzkiego w 2019 roku™.

Wojewoda t.odzki

Zbigniew Rau
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Zatacznik do obwieszczenia Nr 12/2019
Wojewody Lodzkiego
z dnia 25 czerwca 2019 r.
Rejestr jednostek specjalistycznego poradnictwa funkcjonujacych na terenie wojewodztwa todzkiego w 2019 roku
Jednostka S eg?slg'z;g;ie o | Dlarodzin zDaIsi1 roc(iZIcnh Rodzaje poradnictwa Czas prac
Lp. Nazwa Adres i Telefon adres e-mail Specjalistycznego pec) dni Y Inveh epezy . pracy
Poradnictwa Poradnictwa naturalnye ' terapii | poradnictwo | poradnictwo osrodka
Rodzinnego adopcyjnych . A
rodzinnej prawne psychologiczne
[Poniedziatek
. 9,30 - 14,30
PunktKonsultacyjny 98 - 100 Lask mgopslask@interia.pl TAK TAK TAK NIE NIE TAK TAK  wtorek 14,00 - 19,00
w Lasku ul. Zeromskiego 14 .
sroda 13,00 - 18,00
czwartek 11,00 - 16,00
Srodowiskowy dom  97-500 Radomsko, g [Poniedziatek - piatek
2 samopomocy ul. Stara droga 85 sds@mops-radomsko.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK 230- 1530
[Poniedziatek, $roda,
, . ., |97-500 Radomsko, czwartek, pigtek
3 Zespot ds. Uzaleznien L. Kociuszki 10 mops@mops-radomsko.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK 7 30-15.30
wtorek 7.30-17.00
Miejska komisja
rozwiazywania : . IPoniedziatek
4 |probleméow 917 15(00, ?ad;kr?%o, pmr;’f' 'Iaktykaradoms"o@ho TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK 12.45-15.45
alkoholowych . Koseius P sroda 13.00-15.00
w radomsku
Punkt Konsultacyjny [ul. Sportowa 7, ) W kazdy czwartek
o w Wolborzu 97-320 Wolborz TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK w godz. 12.00-16.00
Co drugi wtorek
. . w godz. 17.00-20.00
6 | unktKonsultacyjny Proszenie 47, - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK i w dniu 20.12.2019r.
w Proszeniu 97-320 Wolborz . .
Tj. W piatek w godz.
17.30-20.30
Punkt Konsultacyjny Golesze Duze 24,97- ) [W kaz0dy czwartek
U W Goleszach Duzych 320 Wolborz TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK W godz. 16.00-17.00
Punkt Konsultacyjny . .
. A 95-030 Rzgow - [W kazda sroda
8 w Rzgpww dla os'ob ul. Literacka 2¢ alas.dorota@gmail.com TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK 17.00-18.00
i rodzin w kryzysie
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Punkt Konsultacyjny ) .
9 w Rzgowie dla 0s6b 3?‘&32:;?%"’2"0 sekretariat@progres.atm.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK X‘é_lagf‘liglggwmek
i rodzin w kryzysie
95-030 Rzgow
ul. Literacka 2c
Poradnia tel.: 503 924 115
Psychologiczno — psycholog mgr Pn. 12.00-18.00
Pedagogiczna Dorota Walas o wt. 8.0016.30
10 798 360 589 pppkoluszki@interia.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK $r. 13.00-17.00
w Koluszkach-
zamiejscowe neru.rologopeda mgr czw. 8.00-16.30
stanowiska pracy Ro6za Kotlicka pt. 8.00-15.00
798 432 679
pedagog mgr
IAgnieszka Sajnog
Rzgow Plac
Punkt Nicodplatnej 500-lecia 22 Pn. 10.00-14.00
11 Pomocy Prawnej tel. 42 205-03-25 - TAK NIE TAK TAK NIE TAK NIE czw. 11.00-15.00
od pn. Do pt. pt. 10.00-14.00
W godz. 8.00-15.00
Gminny Osrodek
PUNKT Kultury i Sportu
KONSULTACYJINY w Moszczenicy, Kazda éroda w godz
12 DLA OSOB Moszczenica - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK 16.00-19.00 '
Z PROBLEMEM ul. Dworcowa 16a ' '
ALKOHOLOWYM  97-310 Moszczenica
44 616 96 25
PUNKT }G)mmny gsr(})dek )
KONSULTACYJNY | omocy spoteczng .
DS. Mos_zczenlcy ) 1 raz w miesiacu,
13 PRZECIWDZIALANI z 51e§21bq w KOSOWIE - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK wtorek w godz.
Kosow ul. Gtéwna 23 12.00-18.00
/A PRZEMOCY -
\W RODZINIE 97-310 Moszczenica
44 616 95 91
Punkt Nicodplatnej ul. Rynek 15, Poniedziatek — wtorek
14 97-570 Przedborz - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE 8.00-13.00

Pomocy Prawnej

(44)781-25-15

sroda 8.00-10.00
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Punkt Konsultacyjny [98-432 Lubnice
15 ?;;?ﬁ;‘;fﬁnia g'lkggl‘q;’go 1p  9ops@uglubnice.com.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK Poniedziatek 15-19
przemocy w rodzinie [tel. 62 7847023
. , , Od poniedziatku do
16 (Gminny Orodek  —ul Opoczyfiska 5o o 7o now@o2.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE piatku w godzinach od
Pomocy Spotecznej  [26-330 Zarnoéw
7.30 do 15.30
17 ggr‘r‘lgg g;g;g:;ej ggggf{"sli‘;ﬁ‘;(‘mll\;ice gops-siemkowic@post.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE NIE 0d 7.00 do 15.00
Poradnia 95-015 Gtowno
18 Psychologiczno — Ko$ciuszki 10 poradniagl@poczta.onet.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK 8.00-16.00
Pedagogiczna 42 719-07-67
Pon. — sr.
16.30 — 19.30
90-723 Lodz, pt. — 17.00 — 19.00
19 Fundacja Wsparcia  ul. Zachodnia 97 lok. pomocpsychospoleczna@o TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK sob. 8.30 — 12.30
Psychospotecznego (12 p.pl wymagane
tel. 794 430 463 wczesniejsze zapisy
telefoniczne lub przez
e-mail
94-017 Lodz,
ul. Krzemieniecka Pon. - 16.00 - 18.00
o pt. — 15.00 - 18.00
Fundacja Wsparcia 24a (siedziba Zespolu pomocpsychospoleczna@o wymagane
20 Psvch + Szkolno- I TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK e .
sychospotecznego Przedszkolnego nr p.p :V::zfes[:l_lej[s]zelzzpliy
1-SP nr 192) ee-niacil iczne lub przez
tel. 794 430 463
Pon. 17.30 — 19.30
01-013 Lodz, (dwa razy w m-cu)
Fundacja Wsparcia  ul. Kutrzeby pomocpsychospoleczna@o fr. 15.30 - 19.30
21 P TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK wymagane
Psychospotecznego @ (siedziba SP nr 35) p.pl .. .
tel. 794 430 463 wezesniejsze zapisy
telefoniczne lub przez
e-mail
Stowarzyszenie
\Wspierania Rozwoju
Dzieci i Mlodziezy.  90-252 Lodz, Pon. — pt
22 Profilaktyczno- ul. Jaracza 40 prom@prom.org.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK 14 0'0 ! 2'0 00

Rozwojowy O$rodek
dla Dzieci i Mtodziezy

PROM.

tel. 42 630 03 73
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23

Punkt Konsultacyjny

ul. Warszawska 7,
98-240 Szadek.
tel. 43 8215917

mgopsszadek@poczta.onet.

pl

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

NIE

1) Specjalista pracy
socjalnej 4 x

W miesigcu po

1 godzinie.

2) Terapeuta ds.
uzaleznien 2 X

W miesigcu po

3 godziny.

3) Porady prawne —
Urzad Gminy i Miasta
lod poniedziatku do
piatku po 4 godziny
dziennie.

24

Urzad Gminy
Pe¢czniew

ul. Glowna 10/12
99-235 Pgczniew

ug_peczniew@wp.pl

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

TAK

NIE

IPoniedziatek
9.00-13.00

25

Gminny Osrodek
lPomocy Spoteczne
W Peczniewie

ul. Gtowna 10/12
99-235 Pgczniew

gopspeczniew@dot.pl

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

TAK

Raz w miesigcu

26

Gminny Osrodek
lPomocy Spotecznej
w Sokolnikach

ul. Parkowa 6/3
98-420 Sokolniki

gops@sokolniki.pl

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

NIE

TAK

Pierwszy i trzeci Wt.
kazdego miesiaca
15:30-17:00

27

Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie

ul. Sadowa 6a
95-100 Zgierz
42 719 09 53

pcpr@powiat.zgierz.pl

NIE

NIE

TAK

TAK

NIE

TAK

TAK

IPoniedziatek
Sroda
czwartek
8:00 — 16:00
wtorek
8:00—17:00
piatek

8:00 — 15:00

28

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

ul. Dhuga 89/91
95-100 Zgierz
42 718-31-79

poradnia@powiat.zgierz.pl

NIE

TAK

TAK

TAK

NIE

NIE

TAK

IPoniedziatek

8:00- 18:00

wtorek 8:00-18:00
Sroda 8:00-18:00
czwartek 8:00-18:00
piatek 8:00-15:00
W okresie
wakacyjnym
poniedziatek, sroda,
czwartek i pigtek
8:00- 13:00

wtorek 11:00-16:00

29

Osrodek Wspierania
Rodziny

ul. Dluga 89/91
95-100 Zgierz
42 718-31-79

brak@maila.pl

NIE

TAK

TAK

TAK

TAK

NIE

TAK

IPoniedziatek czwartek
8:00-18:00
piatek 8:00- 15:00
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Prawnik
Pl. Jana Pawta 11 19 sroda 16:00-17:30
30 Liga Kobiet Polskich [95-100 Zgierz Ikpzgierz@gmail.com NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK Psycholog
500 252 006 wtorek 16:15-18:15
Sroda 16:15-19:15
Prawnik
Micjski Ofrodek  |ul. Dluga 56 poriedziatek
31 [Pomocy Spolecznej 95-100 Zgierz sekretariat@mopszgierz.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK Psycholog-
im. Bt. O. Rafata 42716 42 13
Chylifiskiego 693 003 064 tel. 512- 289- 923
Y wtorek 12:00-15:00
sroda 8:00-11:00
Punkt Konsultacyjno- jul. Diuga 77 IPoniedziatek
Informacyjny dla Os6b95-100 Zgierz- 16:00-18:00
3p | Rodzin Osob poniedziatki, nina kalista@hot.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK ~|Wsiedzibie MOPS
Uzaleznionych od ul. Narutowicza 12
INarkotykow - czwartki [Fundacja,, Arka”
i Dopalaczy 603 756 633 czwartek 17:00-19:00
g POUER . D
33 g . . 95-100 Zgierz brak@maila.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK NIE . .
Punkt nieodplatne;j 665-530-518 12: 00- 16:00
pomocy prawnej igtek 11:00-15:00
. Wtorek 16:00- 18:00
IPorozumienie ,, lzjgrizgggdglsaaana zapisy w Biurze
34 (Adwokacidla Pawta Il nr 16sala  brak@maila.pl NIE NIE TAK TAK NIE TAK NIE Obstugi Klienta
Zgierza” — bezplatne 110, 95-100 Zgierz [Urzedu Miasta
porady prawne tel ( 42) 714-31-57 (przyjecia jeden raz
) W miesigcu)
\Urzad Miasta Zgierza ul. Popictuszki 3a
Wydziat Zdrowia : ?
A pok. Nr 1 . Witorek 16:00-18:00
35 i Spraw Spotecznych 95-100 Zgierz brak@maila.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE Raz W miesigou
bezptatne porady 42 714-32-25
prawne dla seniorow
Miejsko-Gminny Dyzury w punkcie
O$rodek Pomocy w dni robocze:
Spotecznej 08-300 Wicluf poniedziatek
36 W Wieluniu-Punkt "o ofomackas  zi@mgops.wielun.pl TAK NIE TAK TAK TAK TAK TAK ~ \Wgodz7-10
Informacyjny (43)8431205 wtorek w godz.13-15
i Poradnictwa dla 0sob Sroda w godz.7-10
dotknietych czwartek w godz.7-10
zjawiskiem przemocy piatek w godz.13-15
Punkt Konsultacyjny |, - jjisckiego 2, 95-
37 s Uzaleznien 015 Glowno gops@gmina-glowno.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Druga Sroda m-ca

i Przemocy
w Rodzinie

tel.42/719 26 46

godz. 15.30-18.30
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ul. Gminna 12 (przy Cg(\ﬁafglogddo odz
38 |Punkt Konsultacyjny |OSP), 99-420 - TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK godz.16.95 do goaz.
£ . 19.00 (z wyjatkiem
yszkowice S : .
imiesigca sierpnia)
Punkt Konsultacyjny . . Pigtek 16:00 - 19:00
, ul. Zeromskiego 28 00 - 13-
g9 dlaosobzproblemem g7 457 ), umzelow@zelow.pl TAK NIE TAK NIE TAK TAK NE oo 9:00-13:00
alkoholowym i ofiar czwartek 11:00 - 13:00
.. tel. 44 634-24-98 :
przemocy w rodzinie. (prawnik)
Punkt profilaktyczno- . .
. - ul. Zeromskiego 28 00 - 11
4o nterwencyjnydla gz o5 ciow umzelow@zelow.pl NIE TAK TAK NIE TAK TAK NE  CAwartek 8:00 - 11:00
dzieci, mlodziezy sobota 14:00 - 19:00
- . tel. 44 634-24-98
i rodzicow.
Gminny Osrodek . .
41 Pomocy spolecznej (LY Ul Krotkad, o vtno.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 0d 7.30 do 15.30
P 97-532 Zytno
W Zytnie
Nicodnlat ul. Jana Pawta IT Pn, wt, czw, pt -
42 r‘aev‘\’m‘; alnapomoc 57 96.230 Biala - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE 8.00-12.00
P Rawska r - 12.00-16.00
Poradnictwo ul. Mickiewicza
43 - 25 96-230 Biata - NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK Pigtek 9.00-12.00
psychologiczne
Rawska
Pracownik socjalny
poniedziatek wtorek
czwartek piatek
15.40-17.40
Punkt d_s. Przemocy Plac Wolnosci 26 psyc_ho_log, prawnik,
w Rodzinie przy R specjalista ds.
Miejskim Osrodku 98-220 Zdufiska - Uzaleznien, mediator.
44 . Wola sekretariat@mopscos.pl TAK NIE NIE NIE NIE TAK TAK A .
Pomocy Spotecznej 794 901 986 specjalista ds. Relacji
Centrum Opieki 794 901 982 interpersonalnych
Socjalnej i profilaktyki
uzaleznien
wg harmonogramu
pracy poniedziatek-
piatek 15.15-19.45
Punkty konsultacyjne
Gmimego Oirodta 057100 201 Gocrin meksymalnie
45 Pomocy Spoleczne] ul. .L¢czycka4 gops@gmina.zgierz.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK od 9:00 do 18:00,
. tel.: 42 716 65 53 .
W Zgierzu W zaleznosci od
Punktu i daty dyzuru.
Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy ul. Lodzka 17/21
Spotecznej 99-200 Poddegbice ~ mgops@mgops.poddebice. i
46 W Poddebicach przy 43 678-42-70 ol NIE NIE TAK TAK NIE TAK NIE 8.00-16.00
ktorym dziata Zespot 43 87 10 786

ds. Przeciwdziatania
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Przemocy
w Rodzinie
E(s);iggllzgiczno- ul. Narutowiczg 13 .
a7 P . 99-200 Poddebice  |ppppoddebice@wp.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 8.00-16.00
edagogiczna
. 43 678-29-77
W Poddgbicach
Powiatowe centrum  [ul. Leczycka 28
48 Pomocy Rodzinie 99-200 Poddgbice  [pcpr@poddebicki.pl NIE NIE TAK TAK NIE NIE TAK 8.00-16.00
W Poddgbicach tel. 43 678-40-40
_ ll. Plawifiska 22 . Kazdy trzeci
49 Punkt konsultacyjny 97' -540 Gidle > gops@gidle.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK poniedziatek miesigca
w godz. 8.00 - 20.00
Punkt Konsultacyjny
przy Gminnym 96-100 Skierniewice
50  Osrodku Pomocy  |ul. Reymonta23  gops4é@wp.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK Xg&?;féfg%f'llg’_le
Spolecznej tel.46 833 27 61
w Skierniewicach
Gminny Osrodek ul. Reym_onta 24 .
51 P . [96-127 Lipce gopslipce@poczta.onet.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK 8-16
omocy Spotecznej -
Reymontowskie
98-346 Skomlin
52 g:r‘:lgg g;g;g:zknej #'r'ojanowskiego L Gops_skomlin@post.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7.30-15.30
43/8864520
Punkt Konsultacyjny 98-220 Zdunska .
53 dla Ofiar Przemocy  Wola, ul. Zielona 30 - TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK Sroda 9.00-12.00
. . Sadkowice 53, ]
54 I(:’:r‘r‘l‘:c‘y (s)s;?::;ne' 96-206 Sadkowice gtc’plssadk"‘”'ce@pocua"’” NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7.30-15.30
yop I 46 815 6892 P
IPoniedzialek, $roda,
Gminny Osrodek 96-126 Godziandéw, |gopsgodzianow@poczta.on czwartek: 7.30-15.30
o5 Pomocy Spotecznej  ul. T. Ko$ciuszki 82 ft.pl NIE TAK TAK NIE NIE TAK NIE Wtorek: 7.30-17.00
IPiatek: 7.30-14
Raz w tygodniu
W $rody przez dwie
godziny ( 8 godzin
Punkt Konsultacyjny Lotnicza 1 W miesigcu ),
56 dla Ofiar Przemocy 95-035 Ozorks zi.mops-ozorkow@02.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK dopuszczalna jest
P ZOTKOW . -
w Rodzinie Zmiana terminu
W sytuacjach potrzeb
klientow lub
z przyczyn losowych
99-412 Kiernozia, ul. Godz. 17-20 W co
57 Punkt Konsultacyjny [T. Ko$ciuszki 9 justynamichalak.91@wp.pl TAK NIE TAK NIE NIE NIE TAK )

tel. 516 052 757

drugi piatek miesiaca
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-psycholog w kazdy
wtorek w godz. od

Patnow 50a 15 do 17

58 Punkt Konsultacyjny amo y gmina@patnow.pl TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK -terapeuta ds.

tel. 43 8865220 A .
uzaleznien, w kazdy
czwartek w godz. od
16 do 18
-od poniedziatku do
piatku w godz. od 9 do
13

. o iedziatki, wtorki
Biuro Porad Prawnych Patnéw 50a, - pomedziatid, i

59 i Obywatelskich kel 43 8865220 gmina@patnow.pl TAK TAK TAK TAK NIE TAK NIE ;?asvrﬁga $roda — radca
- czwartki, piatki, co
druga $roda —
adwokaci

Punkt Konsultacyjny Bedkow ul. Parkowa
60 dla osob 3 - NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK -
uzaleznionych 97-319 Bedkow
Gminny Osrodek ul. Garbarska 11
61  [Pomocy Spolecznej  99-423 Bielawy gops@bielawy.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 8.00 - 16.00
w Bielawach tel. 46 838 26 95
Swietlica Wiejska .
62  Punkt Konsultacyjny |w Zelechlinie gmina@zelechlinek.pl TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK Co drugi wtorek
. . godz. 14:00 - 19:00
97-226 Zelechlinek
63 Punkt Kon_sultacyjno— ul. Le$na I, beata.bak@gminastrzelce.e TAK NIE NIE NIE TAK NIE NIE Dwa razy w miesigcu
Informacyjny 99-307 Strzelce u po 2 godziny.
. 97-330 Sulejow ) Raz w tygodniu
64 Punkt Konsultacyjny ul. Targowa 20 TAK NIE NIE NIE NIE NIE TAK czwartek 15.30-18.30
Punkt Konsultacyjny |Czarnozyty 48, .
65 W Czarnozylach 98-310 Cramozyly gopsczarnozyly@o2.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE TAK 07.30-15.30
Pn. 7.30 - 15.30
Gminny Osrodek ul. Niepodlegtosci 7 wt. 7.30 - 16.00
66 Pomocy Spotecznej  97-512 Kodrab gopskodrab@op.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE $r.7.30 - 15.30
w Kodrebie 44 681 93 25 czw.7.30 - 15.30
pt.7.30 - 15.30
Punkt konsultacyjno- ul. Gléwna 3, Jeden raz w tygodniu
67 wspierajacy 99-434 Domaniewice frozniat@wp.pl TAK TAK TAK NIE TAK TAK TAK (wtorek), godziny od

w Domaniewicach

(pokdj nr 7)

13.00 do 18.00
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96-200 Rawa
C Mazowiecka
68 g/h‘“ ski 2“";“1‘ . ul. Krakowska 22a ';oTtakt@m"psrawa'”aSZOp TAK NIE TAK NIE TAK TAK TAK Pon.-pt. 8-16
0mocy Spoiecznej 46 8115700 .p
669111338
Gminny Osrodek 98-200 Sieradz
69 Pomocy Spotecznej  ul. Armii Krajowej 5 gops@sieradz.home.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7.30-15.30
w Sieradzu 43 827 60 27
Gminny Osrodek Pabianice,
70 Pomocy Spolecznei ul. Laska 3/5 gops@pabianice.gmina.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK 7.15-15.15
Y Spoleezne] | 68-374-148
E(s))r/acﬂgll?)giczno- ul. 3-go Maja 29,
71 . 98-290 Warta poradniawarta@interia.pl TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK Pon.-pt. 8.00-16.00
Pedagogiczna
? 43 8294734
w Warcie
Punkt nicodplatne; ul. 3-go Maja 29,
72 A0S HICOTPRTS 98200 Warta liceumwarta@home.pl TAK TAK TAK NIE NIE TAK NIE Pon.-pt. 11.30-15.30
pomocy prawnej
43 8294121
ul. Rynek im.
Punkt nieodptatnej W1. St. Reymonta 1, . . )
73 pOMOCY prawnej 08-290 Warta gmina@gimwarta.pl TAK TAK TAK NIE NIE TAK NIE Pt. 10.00-15.00
43 8287100
ul. Sieradzka 3,
74  [Poradnia Zdrowia  [98-290 Warta szpitalwarta@szpitalwarta. TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK Pon.-pt. 8.00-15.00
Psychicznego 43 8296293 pl
43 8296297
. . ul. Sieradzka 3
Poradnia Zdrowia ' . .
75  Psychicznego dla gg-gggﬁ\;\gta ;ZI'O'ta'Wa”a@SZp'talwa”a' TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK  |Pon.-pt. 8.00-15.00
dzieci i mtodziezy 43 8296297
. . . Pon.-pt. 8.00-19.00
Poradnia Leczenia ul. Sieradzka 3, - .
76 Uzalezien 98-290 Warta szpitalwarta@szpitalwarta TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK  [op-800-1500
i Wspoluzaleznionych /43 8296329 pl ndz. 9.00-12.00
i 14.00-17.00
ul. Sieradzka 3,
Poradnia terapii 98-290 Warta - -
77 luzaleien dla dzieci 43 8296342 szpitalwarta@szpitahwarta TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK  [Pon.-pt. 8.00-15.00
i mlodziezy 43 8296330 P
43 8296224
Punkt Nieodptatnej
Pomocy Prawnej - ful. Zeromskiego 23, i [Kazdy piatek
8 punkt znajdujacy si¢  [95-063 Rogéw NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE w godzinach: 9-13

w Urzedzie Gminy
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Rogow
97-200 Tomaszow Ez(i::((ijzl?agl.ek
79 Miejski Osrodek . Mazowiecki ul. mopstomaszow@poczta.on NIE NIE TAK NIE NIE NIE TAK wtorek sroda .
Pomocy Spotecznej  (Cekanowska5 44 723 t.pl .
7353 czwartek, piatek od
7:30 do 15:30
IPoniedziatek:
psycholog od 15:30
do 20:00,
radca prawny od 15:30
do 20:00,
specjalista do spraw
uzaleznien od 17:00
do 20:00
wtorek:
psycholog od 14:00
do 20:00,
97-200 Tomaszow pedagog od 16:00
s do 19:00
go  |OSrodek Interwencji Nllazso Wlfktl i TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK roda:
Kryzysowej 21 A 4“;2 4n oniego i psycholog od 15:30
infolinia 800112261 do20:00,
pracownik socjalny od
15:30 do 20:00,
czwartek:
psycholog od 14:00
do 20:00
radca prawny od 17:00
do 20:00
piatek:
psycholog od 14:00
do 20:00,
pedagog od 16:00
do 18:00
Punkt Bezptatnych ~ 97-200 Tomaszoéw Radca prawny:
Porad Prawnych Mazowiecki ul. mopstomaszow@poczta.on poniedziatek, $roda,
gl W Miejskim O$rodku [Cekanowska 5 et.pl NIE NIE TAK NIE NIE TAK NIE piatek od 11:30
Pomocy Spotecznej 44 723 73 53 do 15:30
Punkt Konsultacyjny |ul. Polna 19
dla Osob 98-260 Burzenin aldona.kolanek@ugburzeni \Wtorki, w godz. od
82 WUzalerionychiich 438214095 npl TAK TAK TAK NIE TAK NIE TAK 114:00 do 16:00
Rodzin ew. 24
ul. Glowna 20,
Punkt nicodplatnei 98-113 Buczek \Wtorek, piatek
8 Lomocy pra\I/)v e J Vbudynek Urzedu  sekretariat@buczek.org.pl TAK NIE NIE NIE TAK TAK NIE w godzinach
Gminy/ od 8.00-12.00

tel. 43/677 40 82
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Powiatowa Poradnia \Wisniowa34
84 Psychologiczno- 08-330 Paj ' poradniapajeczno@op.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK 7.30-16.00
Pedagogiczna aeczno
gog
Punkt nieodplatnej ~ Widawa ul. IPoniedziatek
pomocy prawnej dla  [Mickiewicza 3 16.00 - 19.00
g5 mieszkancow Powiatu 98-170 Widawa ) TAK NIE TAK NIE NIE TAK NIE Czwartek 16.00 -
Laskiego tel. 43 6721116 19.00
Widawa ul. Rynek
Punkt konsultacyjno- |[Ko$ciuszki 11 IPoniedziatek
g6 terapeutyczny 98-170 Widawa ) TAK NIE TAK NIE TAK NIE TAK 12.30 - 17.30
tel. 43 6721017
ul. Ks.J. Dalaka 2,
87 Punkt Konsultacyjny (98-273 Klonowa, gops@klonowa.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK Raz w miesigcu.
43/8208493
Gminny Osrodek ul. Wyzwolenia 36
88 Pomocy Spotecznej  [97-561 Ladzice gops@ladzice.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK 7.00 - 15.00
W Ladzicach 44 684 08 28
Psychoterapeuta
rodzinny : poniedziatki
Punkt Interwencji ul. Podrzeczna 30 w godz. 12.00-15.00
89 Kryzysowej przy 99-400 Lowicz pcprlowicz@wp.pl TAK TAK TAK TAK TAK TAK TAK - psycholog: wtorki
PCPR w Lowiczu 46-8370344 w godz. 16.15-19.15
- pedagog $rody
w godz. 15.00-18.00
Punkt Konsultacyjny ul. Sw. Floriana 7 elzbieta.szachoaluchowicz psyczo!o?k.' odz
90  |dla Oséb Dotknietych [99-400 Lowicz -Szachog TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK poniedziali w goaz.
Narkomania 691730115 @um.lowiczpl 15.00-19.15,
soboty godz. 16-19
- rejestracja klientow:
poniedziatki, wtorki,
czwartki, piatki
w godz. 8.00-15.35;
ul. Utanska 28 Srody w godz.
. 9.30-17.05.
Poradnia Leczenia 99-400 Fowicz Poradnia czynna
91 L . 146-8373707 lowzoz@pro.onet.pl TAK TAK TAK TAK TAK NIE TAK - .
Uzaleznien w Lowiczu w godzinach:
46-8375611 R,
ew. 285 poniedziatki )
8.00-18.30, wtorki
8.00-15.35,
$rody 8.00-19.00
czwartki 8.15-15.35
iatki 8.00-20.00
Punkt Pomocy ul. Kaliska 6 sekretariat@mops.lowicz.p - psycholog: wtorki
92 99-400 Lowicz ' ' TAK TAK TAK TAK NIE NIE TAK .

Psychologicznej

46-8373943

W godz. 12.00-16.00
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Lokalny Punkt ul. Slenklevylcza 34
Pomoc 99-400 Lowicz - wtorek 15.00-18.00
93 Y tel. 607 146 134, - TAK TAK TAK TAK NIE TAK TAK ) )
Pokrzywdzonym - czwartek 10.00-13.00
Przestgpstwem 783 146 789 -
Zestepstw catodobowy
Gminny Os$rodek Zadzim 44, 99-232
94 Pomocy Spotecznej  [Zadzim gops_zadzim@post.pl NIE NIE TAK NIE NIE TAK NIE 8.00 — 16.00
W Zadzimiu tel. 43 678 66 74
Gminny Osrodek Grabica 66,
95 Pomocy Spolecznei 97-306 Grabica, gops@grabica.pl NIE NIE NIE NIE NIE NIE NIE 7:30 — 15:30
Y SPOIECZNG el 44 616 11 60
Miejski Osrodek
[Pomocy Spotecznej
X . funkcjonuje w pon.,
gezgf’;i‘t’ri‘ziﬁg‘“gva r., czw. 1pt. Od 7:30
dgiaija' . yezneg do 15:30 (we wt. Od
W Strujlftuyrach Zespot Poradnictwa 7:30 do 17:00).
Miciskieeo Oérodka Specjalistycznego Swietlica
Jskicg . |[MOPS 97-400 Socjoterapeutyczna
Pomocy Spotecznej A » R
. Belchatow ul. ,,Ster” funkcjonuje od
W Belchatowie. . L. .
. IDabrowskiego 2 poniedziatku do piatku
Terapeuta Rodzinny .
zatrudniony w MOPS fel. 44 635 28 83. mopsbelchatow@mopsbelc W godz. Od 7:30 do
96 . IPozostali specjalisci — NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK 17:30. Dyzury
oraz mediator, o hatow.pl M
. budynek Swietlicy specjalistow dostepne
pedagog i psyChOIOdZySocjoterapeutycznej sa na stronie MOPS
zatrudnieni w ramach a
- L,Ster”” 97-400 www.mopsbelchatow.
umowy - zlecenia X .
.. Belchatow, ul. pl (zaktadka Wsparcie
w MOPS, przyjmujacy - e
¢ 2 710krzei 1 atel. specjalistow) oraz na
W budynku Swietlicy S0
Soci 2 518 705 681. stronie Miasta
ocjoterapeutycznej
t Betchatowa
LSter” przy belchat I
ul. Okrzei 1 a. www.belchatow.p
(zaktadka Bezptatne
porady
specjalistyczne)
C 96-100 Skierniewice . .
97 ggﬁ{;‘é‘ %Sgggienkie ul. Senatorska 12 Sei';e})ai”gtt@lmo"r's"'em'e NIE NIE TAK TAK NIE TAK TAK Pn.-pt. 08:00-16:00
y tel. 46 833 39 48 DIpstp
Sherniewickie 96100 Skieriewice
98 arzy . . ul. Kozietulskiego 3 ametyst@ametyst.org.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK Pn.-pt. 08:00-19:00
Rodzin Abstynenckich
. tel. 46 833 11 25
L,Ametyst
Stowarzyszenie
Rodzicow [Poniedziatek
i Opiekunow Dzieci  [96-100 Skierniewice 11:00-15:00
99 Niepetnosprawnych  ul. Batorego 64H biuro@bpo-skierniewice.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE wtorek 11:00-15:00
L, Wspdlna Troska” tel. 504 076 640 Sroda 15:30-18:00
Biuro Porad czwartek 15:30-18:00

Obywatelskich
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Punkt nr 1 (prowadzi
Miasto Skierniewice)
poniedziatek
12.00-16.00
wtorek 12.00-16.00
sroda 8.00-12.00
czwartek 8.00-12.00
piatek 8.00-12.00
Punkt Nieodptatnej ~ 96-100 Skierniewice
100  |Pomocy Prawnej ul. Senatorska 12 - NIE NIE NIE NIE NIE TAK NIE Punkt nr 2(prowadzi
Punkt nr 1 i Punkt nr 2tel. 46 834 51 84 Stowarzyszenie
'Wsparcie Spoteczne
"JA-TY-MY" z Lodzi)
poniedziatek
08.00-12.00
wtorek 08.00-12.00
$roda 12.00-16.00
czwartek 12.00-16.00
piatek 12.00-16.00
- 96-100 Skierniewice
Fundacja Pomocy ul. Prymasowska
101  [Spofecznej "Chodzmy 17'/2 chodzmyrazem@interia.pl NIE NIE NIE NIE NIE TAK TAK Pn.-pt. 10:00-16:00
Razem tel. 46 833 35 22
Towarzystwo 96-100 Skierniewice
102  |Przyjaciot Dzieci ul. Rybickiego 6 tpd.skierniewice@op.pl NIE NIE TAK TAK TAK TAK TAK Pn.-pt. od 15:00
Oddziat Powiatowy fel. 46 833 35 74
Punkt Informacyjno- Pon.8-17
Konsultacyjny ds. ul. E. Plater 5 wt.8-14
103 [Przeciwdzialania " . t K6 nr 10 mgops-strykow@02.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK Sr.9-15.30
Przemocy i dla Oséb pietro, pokoj nr czw.10-18
w Kryzysie pt.10-18
Poradnia Leczenia
Pabianickie Centrum Uza!ezn}en.
Medyczne Sp. Z 0.0. o IPoniedziatek:
(Pabianickie Centrum 95-200 Pabianice, ul. 7:00-18:00
104 peychiatryczne - Jana Pawla 1168.  plu@pcmnzoz.pl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK Wiorek: 7:00-19:15
Poradnia Leczenia 42 22 53 857 Sroda: 7:00-20:00
Uzalenicn) Czwartek: 7:25-19:00
Pigtek: 7:00-15:00
Sobota: 7:00-14:00
Poradnia
Pabianickie Centrum Psychologiczna:
Medyczne Sp. Z 0.0. 05-200 Pabianice. ul IPoniedziatek:
105 (Pabianickie Centrum [y, b o168, ppzp@pemnzozpl TAK NIE TAK TAK NIE NIE TAK 11:00-20:00 =
Psychiatryczne - 42 29 53 872 \Wtorek: 8:00-19:00

Poradnia
Psychologiczna

Sroda: 8:00-19:00
Czwartek: 8:00-19:00

Pigtek: 8:00-18:00
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Poradnictwo prawne:
Sroda: 16:00-20:00
Osrodek Profilaktyki Poradnwtwo .
- .. . _— psychologiczne:
i Integracji Spofecznej 95-200 Pabianice, ul. Poniedzialek:
106  |Miejskiego Centrum Partyzancka 31 opiispab@wp.pl TAK NIE TAK TAK NIE TAK TAK 8'00-25'00 ’
\Ifnvogk))cign?g;:ﬁunej pealsaz il \Wtorek: 8:00-16:00
Sroda: 12:00-20:00
Czwartek: 8:00-16:00
Pigtek: 8:00-16:00
IPoniedziatek:
- 9:00-17:00
. . 195-200 Pabianice, . .
107 Stowarzyszenie Patria | \yonisoki 15, patriaetlex@gmail.com TAK NIE TAK TAK NIE TAK TAK ~ |Wtorek: 9:00-17.00
et Lex 533-328-194 Sroda: 9:00-17:00
Czwartek: 9:00-17:00
Pigtek: 9:00-17:00
IPoniedzialek, sroda
Miciski O¢rodek 98-200 Sieradz 7.30-20.15
108 P ) Spol . ul. Polna 18/20 moik@mops.sieradz.eu TAK NIE TAK NIE NIE TAK TAK wtorek, pigtek
OmOCY SPOIECZNe o) 43 827 41 19 7.30- -18.45

czwartek 7.30-16.00
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